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NAZEV SKOLY: Zkladni $kola Vit&zstvi Maridnské Lazné, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: tfida Vitézstvi 29/28, Marianské Lazné, 35301

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lubo$ Borka
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IC: 47724978

RED-1Z0O: 600066606

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Marianské Lazné
ADRESA ZRIZOVATELE: Ruska 155, 35301 Marianské Lazné
KONTAKTY:
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Vitézstvi Maridnské Lazné, prispévkova organizace je Skola plné organizovan3,

poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poétem zak( mezi malé $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta nebo obce, v klidové zéné.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého, vzdaleného i dalekého okoli. Pro prepravu do $koly nejéastéji
cestuji automobily rodic¢l, pésky, $kolnimi autobusy, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu
navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich pfisludnik(. Skola se nezabyvd integraci 7akd s télesnym

handicapem. Skola se nezabyva integraci z4k{ s jinym ne? télesnym handicapem.

2.4 Podminky skoly

Usporadani koly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici . Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov. Bezbarierovy pfristup je zajistén po celém arealu. Pro traveni volného Casu je k dispozici
zahrada, hristé, herna. Zakdm jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ué¢ebnami: cizi jazyky, hudebni vychova, ICT, télocviéna.
Dale Skola poskytuje zaklim moznost pro pripojeni k internetu vyuzit pracovnich stanic, bezdratové
pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: cizi jazyky, hudebni vychova, télesna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty.
protidrogova prevence: Spolupréce s Policii CR.

sexudlni vychova: Organizace prednasek.
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

2.6 Spoluprace s dalsimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

obec/mésto: Uzka spoluprace se zfizovatelem $koly a jeho odbory.

Skolska rada: Pravidelna setkani clent skolské rady z fad zakonnych zastupc(, zastupcu zfizovatele
a pedagogickych zaméstnancl skoly.

Skolské poradenské zafizeni: Skola velice Uzce spolupracuje se SPZ - PPP a SPC Karlovy Vary

pracovisté Marianské Lazné.

2.7 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 74k a rodicl: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, tridni schiizky.

Pravidelné Skolni akce: divadlo.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 26 pedagogli, vCetné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogll na skole, po prepoctu na plny pracovni tvazek, je pfiblizné 23,4376.
2.9 Dlouhodobé projekty
,Priroda a my“ (tfidéni odpadu, péce o Zivotni prostredi v okoli Skoly apod.)

»Moje zdravi“ (prvni pomoc, pitny rezim, péce o chrup apod.)

,Bezpecné na cestach” (bezpecna cesta do skoly, dopravni hfisté, cykloturistika apod.)

o O O O

Sablony

2.10 Mezinarodni spoluprace

Zaci nasi $koly se netcastni mezindrodni spoluprace ani pobyttl v zahraniéi.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni blablabla

Kompetence k feseni problémt -

Kompetence komunikativni -

Kompetence socidlni a personalni -

Kompetence obcanské -

Kompetence pracovni -

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Na skole jsou vzdélavani zaci s mentalnim postizenim a kombinovanymi vadami, ktefi maji stupen

podpory 3 - 5. PLPP $kola nevytvafi.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnou poradkyni a ostanimi vyucujicimi, pokud je IVP
doporuceno SPZ. Forma IVP je pisemna a je vyhotoveno ve tfech kopiich (pro zakonného zéstupce,

tfidniho ucitele a vychovnou poradkyni).
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
Skola spolupracuje s odbory méstského tradu ($kolsky odbor, OSPOD), s Gfadem prace, SPZ, PCR, s

DD Paprsek v Marianskych Lazni.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:
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Vzhledem k tomu, Ze jsme Skola zfizena dle § 16 odst. 9 uréené pro Zaky s mentalnim postizenim a

kombinovanymi vadami, vSichni pedagogicti pracovnici nasi Skoly pecuji a vzdélavaji zaky se SVP.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

Ve tridach je nizky pocet 7kl a v kazdé je asistent pedagoga.

v oblasti metod vyuky:

Nazorna vyuka, vyuzivani nazornych pomcek, individualni a vstficny pfistup vSech zaméstnancl
Skoly. Vyuzivani didaktickych pomucek, tabletd, interaktivnich tabuli a program.

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

Zaci s LMP maji upravené minimalni vystupy.

Prehled pfedmétul specialné pedagogické péce:

zdravotni télesna vychova, feCova vychova

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
Nase skola neni uréena pro vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Nase skola neni uréena pro vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych, proto nevytvati pro
tyto zaky IPV.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Nase skola neni uréena pro vzdélavani zakli nadanych a mimoradné nadanych, a proto v tomto

pfipadé, nespolupracuje s jinymi subjekty nebo organizacemi.

3.5 Zaclenéni prlifrezovych témat

Prifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik |ro¢nik  ro¢nik | ro¢nik | roc¢nik | ro¢nik | rocnik | roénik | ro€nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

10
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Prirezové téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.
rocnik

Rozvoj schopnosti poznavani

M, Vv,
CJ

v, ¢

Inf, PF

M

NJ

Sebepoznani a sebepojeti

v

ol

Vkz

Pv

Seberegulace a sebeorganizace

Vkz

Pv

Psychohygiena

Vkz

Kreativita

Hv, C)

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Al

Komunikace

NJ

Kooperace a kompetice

Regeni problém(i a
rozhodovaci dovednosti

AJ, Pv

Tv

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vv

Ov

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a skola

Prv

Vi

Ov

Obcan, obcanska spolecnost a
stat

Ov

Pv

Formy participace obc¢ant v
politickém Zivoté

Ov

Ov

Principy demokracie jako
formy vlady a zpUsobu
rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A

GLOBA

LNiCH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

NJ

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Hv

Lidské vztahy

Vi

NJ,
Vkz

Etnicky pavod

Prv

Multikulturalita

Al

Princip socidlniho smiru a
solidarity

Ov,
Vkz

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Pv,P

Zakladni podminky Zivota

Ch,P

11
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Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro€nik | ro¢nik | roénik | roénik
Lidské aktivity a problémy Ch Ch
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi Pv Vi Ch
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani Inf z
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich Inf Vkz,
sdéleni a reality Vv
Stavba medidlnich sdéleni Inf
Vnimani autora medidlnich Inf

sdéleni

Fungovani a vliv médii ve Inf Vv
spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni Inf Vv
Prace v realiza¢nim tymu Inf

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
Ch Chemie
(ol] Cesky jazyk
D Déjepis
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
NJ Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
P Prirodopis
PF Pfirodovéda
Prv Prvouka
Pv Pracovni vyucovani
Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
z Zemeépis

12
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. . 3. 4. 5. stupefi ] 7. 8. 9. stupefi
rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 9 3 3 12
komunikace Némecky jazyk 2 2 2 6
Re&ova vychova 0+1 | 0+1 | 0+1 0+3
Cesky jazyk 7 7 7 6 6 33 4+2 4 4 3+1 15+3
Matematika a jeji Matematika 4 4 4 4 4 20 4 4 4 3+1 15+1
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Prirodovéda 1 2 3
Vlastivéda 1 1 2
Clovék a spoleénost Déjepis 1 2 2 2 7
Obcanska vychova 1 1 1 3
Clovék a pfiroda Fyzika 1 1 1 1 4
Chemie 1 1 2
Ptirodopis 2 2 2 1 7
Zemeépis 2 2 2 1 7

13
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stupeni
rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1+1 2 2 7+1 2 1 1 1+1 5+1

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Zdravotni télesnd 0+1 0+1 0+2 0+1 0+1 0+1 0+1 0+4
vychova

Clovék a svét prace Pracovni vyucovani 1+2 1+2 1+2 1+2 142 5+10 1+2 1+2 1+2 0+3 3+9

Celkem hodin 21 21 25 25 26 102+16 30 30 31 31 104+18

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

LV

14
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk:

- pfispiva k chapani a objevovani skutec¢nosti

- poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci Zaka v ramci Evropy a svéta

- snizuje jazykové bariéry

- umoznuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice v anglicky mluvicich zemich

- prohlubuje mezinarodni porozuméni

- skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemn3, ustni),

- samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy),

- hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév,

- vyukové programy na PC, kratkodobé projekt

- Ucebny, pocitaCova ucebna

- vyuka probiha v jednotlivych tfidach, bez rozdéleni do skupin

- Zaclenéni digitalnich technologii do vyucovaciho predmétu Cizi jazyk poskytuje nové moznosti vSem
aktériim, tedy ucitelim i Zakadm. Rozsifuji moZnosti osvojeni ciziho jazyka a rozvijeni digitalni
gramotnosti praci s digitalizovanymi daty rlzného typu (Ciselnd, textovd, zvukova, obrazova,
multimedialni data). Digitalni technologie napomahaiji rozvijet jazykové dovednosti 7Zakd, a to nejen v
oblasti recepce, ale i produkce. Digitalni technologie v cizich jazycich podporuji aktivni vyuZivani

15
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk
osvojovaného jazyka, komunikaci v daném jazyce a vedou Zaka k tvofivému vyuZiti jazyka, ¢imz Zaka
motivuji a vyvolavaji pocit, Ze jazyk je k uZitku. Zvladnuti ciziho jazyka pfi soucasném vyuZzivani
digitalnich technologii usnadnuje zak(m orientaci v online prostiedi, umoznuje lepsi pristup k

informacim a dovoluje navazovat kontakty v Sirokém spektru, ¢imz je umoznéna vyssi mobilita Zakd a
jejich vSestrannéjsi a rychlejsi orientace v sou¢asném svété.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmeét ve vsech rocnicich: ve 3. -
9. ro¢niku - 3 hodiny tydné.

Integrace predmétu

e (Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
e Pochopit duleZitost schopnosti komunikovat v cizim jazyce pro dalsi studium i prakticky Zivot
e vybird a vyuzivd metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZiva na procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

® posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

e naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:

e Vedeme Zaky k porozuméni rznym typUim textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych
gest, zvukd a jinych informacnich a komunikaénich prosttedkl. Zak premysli o nich, reaguje na né a
tvoriveé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

Kompetence digitalni:

. vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

. vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pripadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace

vlastnich fotografii)
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

informacemi

formami

. vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Siteni informaci jinych autor(
. vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouZzivani, napf. vyuzivani online slovnikd
. vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s textem a

. vedeme Zaky k préci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni rdznymi

Kompetence socialni a personalni:
e (cinné spolupracuje ve skupiné
e v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

e respektuje riznorodost hodnot, nazord, postoji a schopnosti

Anglicky jazyk 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Poslech s porozuménim

Rikanky k ndcviku vyslovnosti

Slovosled — véta tdzaci a véta oznamovaci

Je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Sezndmeni se zvukovou podobou ciziho jazyka

Abeceda, hldskovani

Zdkladni vyslovnostni ndvyky

Rikanky k ndcviku vyslovnosti

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovdny pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Sezndmeni se zvukovou podobou ciziho jazyka

Zdkladni vyslovnostni ndvyky

Prdce s elektronickym slovnikem

Pozdravi, podékuje

Miluveni

Zdkladni vyslovnostni ndvyky

Rikanky k ndcviku vyslovnosti
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Pozdravy, rozlouceni

Pozndvdme barvy

Pocitdme do deseti

svyvs

Pozdravi, podékuje

Zopakuje slovni spojenti, se kterymi se v pribehu vyuky setkal

Slovosled — véta tdzaci a véta oznamovaci

Pozdravi, podékuje

Umi napsat jednoduché texty v elektronické podobé za pouZiti kldvesnice pro dany
jazyk

Prdce s elektronickym slovnikem

Anglicky jazyk 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Poslech s porozuménim

Pozndvdme to, co jime a pijeme

Pozndvdme skolu, rodinu

Pozndvdme Cislovky od 0-20

Pozndvdme obleceni

Pozndvdme oblicej a lidské télo a pocity

Pozndvdame domdci mazlicci, zvifata

Pozndvdme dopravni prostfedky

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovdny pomalu a s
peclivou vyslovnosti.

Slovosled - véta tdzaci a véta oznamovaci

Pokyny bézné uZivané ve Skole

Rozumi slovim a frdzim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhi opakované
setkal (zejména md-li k dispozici vizudIni oporu)

Pozndvdme to, co jime a pijeme

Pozndvdme skolu, rodinu

Pozndvdme Cislovky od 0-20

Pozndvdme obleceni

Pozndvdme oblicej a lidské télo a pocity

Pozndvdame domdci mazlicci, zvifata

Pozndvdme dopravni prostiedky

Zdkladni pravidla vyslovnosti
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovdni

Pokyny bézné uZivané ve Skole

Pozdravi a podékuje

Miluveni

Slovosled - véta tdzaci a véta oznamovaci

Zdkladni pravidla vyslovnosti

Pozdravi a podékuje

Pozdravi a podékuje

Sdéli své jméno a vék

Sdéli své jméno a svuj vek

Umi napsat jednoduché texty v elektronické podobé za pouZiti kldvesnice pro dany
jazyk

Prdce s elektronickym slovnikem

Je sezndmen s grafickou podobou, chdpe vztah mezi grafickou a zvukovou podobou

jazyka

fonetické znaky (pasivné)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém

o Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro Feseni problémd a rozhodovani z hlediska réiznych typt probléma a socidlnich roli - problémy v

Anglicky jazyk 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Poslech s porozuménim

Ja a moje rodina

Skola

Jidlo

Roc¢ni obdobi, mésice

Oblékani

Priroda, pocasi

Povolani

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovdny pomalu a s
peclivou vyslovnosti

Rozumi jednoduchym tridnim pokynim

Rozumi slovim a jednoduchym vétdm pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné,
tykajici se osvojovanych témat (zejména pokud ma k dispozici osvojovanych témat
(zejména pokud md k dispozici vizudIni oporu)

Cteni textii k probiranym tematickym okruhiim

fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky

Miluveni

Ja a moje rodina
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Skola

Jidlo

Roc¢ni obdobi, mésice

Oblékani

Priroda, pocasi

Povolani

Vyjddreni souhlasu/nesouhlasu

Prvni ¢teni s dirazem na vyslovnost

fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky

Vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud md k
dispozici vizudlni podporu)

Vyjddreni souhlasu/nesouhlasu

Cteni s porozuménim

Prvni ¢teni s dirazem na vyslovnost

Cteni textii k probiranym tematickym okruhiim

Rozumi slovim a frdzim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované
setkal (zejména md-li k dispozici vizudIni oporu)

Prvni ¢teni s dirazem na vyslovnost

Cteni textii k probiranym tematickym okruhiim

Psani

Zdkladni podoba vét oznamovacich

Véta se zaporem

Slovni zdsoba v rdmci tématickych okruh( - ndcvik psani

Je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka

fonetické znaky (pasivné), zdkladni vyslovnostni ndvyky

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

o Multikulturalita - multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani;
specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem;
vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Anglicky jazyk 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Rozumi zdkladnim informacim v krdtkych poslechovych textech, které se tykaji Domov, rodina, bydleni
osvojenych tematickych okruhu Barvy
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Cisla 0-100

Ndbytek, dim

Obleceni

Lidské télo

Zvifata

Ovoce, zelenina, potraviny

Hracky, sport, volny ¢as

Dny v tydnu

Hodiny

Skola, skolni pomiicky

Dopravni prostredky

Cteni krdtkych jednoduchych text( s dirazem na sprdvnou vyslovnost

Rozumi jednoduchym otdzkdm, které se tykaji jeho osoby

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem to be

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem to have got

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem can

Pritomny Cas prosty

Odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem to be

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem to have got

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem can

Pritomny Cas prosty

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele pri prdci ve tfidé a reaguje na né

Pokyny bézné uZivané ve Skole

Pouzivad elektronické vykladové slovniky pro prdci s textem

Prdce s elektronickymi slovniky, vyhleddvdni slovni zdsoby a vyznamu slov

Cte texty k probiranym tematickym okruhtm

Domov, rodina, bydleni

Barvy

Cisla 0-100

Ndbytek, dim

Obleceni

Lidské télo

Zvifata
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Ovoce, zelenina, potraviny

Hracky, sport, volny ¢as

Dny v tydnu

Hodiny

Skola, skolni pomiicky

Dopravni prostredky

Cteni krdtkych jednoduchych text( s dirazem na sprdvnou vyslovnost

Kladen diiraz na sprdvnou vyslovnost

Cteni krdtkych jednoduchych text( s dirazem na sprdvnou vyslovnost

Zapise otdzky a odpovédi tykajici se jeho osoby

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem to be

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem to have got

Véta kladnd, zdpornd a tdzaci se slovesem can

Pritomny Cas prosty
Anglicky jazyk 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych Rodina
okruht (zejména md-li k dispozici vizudini oporu) Hudebni néstroje
Moje zdravi
Ndbytek

Ndzvy potravin

Rocni obdobi, pocasi

Povolani

Cestovani

Hodiny

Cislovky

Skolni potreby

Cteni text(i k probiranym tematickym okruhdm

Rozumi zékladnim informacim v krdtkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhd

Pritomny &as pribéhovy

Clen neurcity a, an
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Clen urcity the

Privilastriovaci zdjmena: my, your, his, her, our

Priviastriovaci pdd podstatného jména

Cteni textii k probiranym tematickym okruhiim

Vyjddri souhlas ¢i nesouhlas

Tvoreni otdzek

Reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu)

Pokyny bézné uZivané ve Skole

Tvoreni otdzek

Odpovidd na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

Tvoreni otdzek

Pouzivad elektronické vykladové slovniky pro prdci s textem

Prdce s elektronickymi slovniky, vyhleddvadni slovni zdsoby a vyznamu slov

Ovladd pravopis slov osvojené slovni zdsoby

Slovni zdsoba v rdmci tématickych okruh( - ndcvik psani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

o Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc; lidska prava
jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

Anglicky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Cteni s porozuménim

Cteni textii k probiranym tematickym okruhiim

Rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal) zejména md-li k dispozici vizudIni oporu)

Nakupovdni

Bydleni

Sport

Kalendarni rok

Hodiny

Skolni pfedméty

TV - Co je v televizi?

Volny cas

Minuly ¢as prosty

Pritomny prubéhovy Cas v kladné vété, zdporu, otdzce, krdtké odpovédi
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Anglicky jazyk 8. rocnik

Vazba: there is, there are, there was, there were pfi vyjddreni, Ze nékde néco
existuje nebo existovalo v kladné vété, zdporu, otdzce

Some/any

Potraviny, pokrmy

Priroda, pocasi

Comparative, superlative - stupfiovdni pridavnych jmen

Vazba as....as, like - prirovndni

Vyjddri souhlas a nesouhlas

Dialogy k probiranym tematickym okruhim

Odpovidd na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

Dialogy k probiranym tematickym okruhim

Pouzivad elektronické vykladové slovniky pro prdci s textem

Prdce s elektronickymi slovniky, vyhleddvadni slovni zdsoby a vyznamu slov

Je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka

Minuly ¢as prosty

Pritomny prubéhovy Cas v kladné vété, zdporu, otdzce, krdtké odpovédi

Vazba: there is, there are, there was, there were pfi vyjddreni, Ze nékde néco
existuje nebo existovalo v kladné vété, zdporu, otdzce

Some/any

Comparative, superlative - stupfiovdni pridavnych jmen

Vazba as....as, like - prirovndni

Ovldadd pravopis osvojené slovni zdsoby

Dialogy k probiranym tematickym okruhim

Slovni zdsoba v rdmci tématickych okruh( - ndcvik psani

Anglicky jazyk 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Poslech s porozuménim

Cteni textii k probiranym tematickym okruhiim

Miluveni

Dialogy k probiranym tematickym okruhim

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele pfi prdci ve tridé a dokdZe na né reagovat

Pokyny a instrukce

Zvladd jednoduchy preklad

Preklad textd k probranym tématickym okruhim

Cteni s porozuménim

Cestovani

Priroda a mésto

Povolani
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Anglicky jazyk 9. rocnik
Péce o zdravi
Zvifata
Cizi zemé a jejich mésta
Dopravni prostredky
Dum a jeho vybaveni
Zdjmy, aktivity, konicky
Reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby Dialogy k probiranym tematickym okruhim
Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, se kterymi se v ramci okruht opakované Minuly ¢as prosty
setkdvd (zejména md-li k dispozici vizudini oporu) Budouci &as
Vazba: be going to (pfi vyjddreni zamérd a pldni v kladné vété, zdporu a v otdzce)
Vazba: | would like (pfi zdvorilé Zadosti a nabidce, pri vyjddreni prani
Blizké budoucnost — vazba going to
Reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby, v tisténé Minuly ¢as prosty
podobé Budouci ¢as
Vazba: be going to (pfi vyjddreni zamérd a pldni v kladné vété, zdporu a v otdzce)
Vazba: | would like (pfi zdvorilé Zadosti a nabidce, pri vyjadreni prani
Pouziva kldvesnice pro dany jazyk i v elektronické podobé Prdce s elektronickymi slovniky, vyhleddvdni slovni zdsoby a vyznamu slov
Pouziva elektronické vykladové slovniky pro prdci s textem Prdce s elektronickymi slovniky, vyhleddvdni slovni zdsoby a vyznamu slov
Ovladd pravopis slov osvojené slovni zdsoby Slovni zdsoba v ramci tématickych okruh(
Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
e Rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro zvladani
soutéZe a konkurence

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.2 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

prispiva k chapani a objevovani skutecnosti

poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zakd v ramci Evropy a svéta

snizuje jazykové bariéry

umoznuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice

prohlubuje mezinarodni porozuméni

skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna, ustni)

samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy)

hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév

vyukové programy na PC, kratkodobé projekt

ucebny, pocitacova ucebna

vyuka probiha v jednotlivych tfidach, bez déleni do skupin, Zak ziskava zaklady ciziho jazyka
Zaclenéni digitalnich technologii do vyucovaciho predmétu Cizi jazyk poskytuje nové moznosti vSem
gramotnosti praci s digitalizovanymi daty rizného typu (Ciselna, textova, zvukova, obrazova,
multimedialni data). Digitalni technologie napomahaji rozvijet jazykové dovednosti Zakd, a to nejen v
oblasti recepce, ale i produkce. Digitalni technologie v cizich jazycich podporuji aktivni vyuzivani
osvojovaného jazyka, komunikaci v daném jazyce a vedou Zaka k tvofivému vyuziti jazyka, ¢imz zdka
motivuji a vyvolavaji pocit, Ze jazyk je k uzitku. Zvladnuti ciziho jazyka pti sou¢asném vyuzivani
digitalnich technologii usnadnuje Zakim orientaci v online prostredi, umoznuje lepsi pristup k
informacim a dovoluje navazovat kontakty v Sirokém spektru, ¢imzZ je umoznéna vyssi mobilita Zzaka a
jejich vsestrannéjsi a rychlejsi orientace v sou¢asném svété.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Némecky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét v 7. - 9. rocniku - 2 hodiny
tydné. V pfipadé uvolnéni z druhého ciziho jazyka bude nahrazeno posilenim pfedméta dle potreb zaka.

71, .0

Integrace predmétu

o

e Dalsi cizi jazyk

kompetence zakl

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

e vybird a vyuzivd metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkll poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pripadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)

vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Siteni informaci jinych autor(

vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouZzivani, napf. vyuzivani online slovnikd

vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

vedeme Zaky k préci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni rdznymi
formami
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Némecky jazyk 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Zdkladni vyslovnostni ndvyky

Osvojuje si némeckou abecedu

Grafickd a mluvend podoba slova

Uc¢i se vyslovovat némecké fonémy

Grafickd a mluvend podoba slova

Rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovadni

Pozdrav, predstavovdni, jména

Rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména md-li k dispozici vizudIni oporu)

Skola, pfedméty, dny v tydnu

Cislovky od 0-20

Barvy

Rozumi otdzkam, které se tykaji zdkladnich osobnich udaji (zejména jména a véeku,
rodiny)

Ja a moje rodina

Zdliby

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele

Skola, pfedméty, dny v tydnu

Pouzivad elektronické vykladové slovniky pro prdci s textem

Prdce s jednoduchym textem - porozuméni, orientace v textu

Osvojuje si jednoduchou gramatiku

Slovosled, véta jednoduchd, véta oznamovaci, tdzaci

PoulZiti ¢lenu urcitého a neurcitého

Zdjmena osobni a pfivlastriovaci

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

uceni.

o Rozvoj schopnosti poznavani - cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

o Jsme Evropané - Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace

Némecky jazyk 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele

Skola, $koini potteby, pfedméty, rozvrh hodin

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhu (zejména md-li k dispozici vizudlIni oporu).

Vlastnosti, pocity

Volny cas

Jidlo, piti

Cisla od 20-100
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
Protiklady pridavnych jmen
Domdci zvifata
Sdéli své jméno a vék, informace o své rodiné Ma rodina, pribuzni, jejich popis, viastnosti
Pouziva elektronické vykladové slovniky pro prdci s textem Prdce s elektronickymi slovniky, vyhleddvdni slovni zdsoby a vyznamu slov
Zvladd jednoduchou gramatiku Casovdni slabych sloves

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

. Komunikace - fec téla, fec zvuki a slov, fec¢ predmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti; dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani,
vysvétlovani, Zadost apod.); asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani
v komunikaci

Némecky jazyk 9. roc¢nik

SVP vystupy Ucivo

Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované| Volny cas, sport

setkal (zejména md-li k dispozici vizudini oporu) Nase mésto, bydleni
Povoldni
Nakupovdni, ¢islovky do sta, pfipadné do tisice
Jidlo, ovoce, zelenina
Moje télo

Cteni s porozuménim Kratkd sdéleni

Zvlddne jednoduchy preklad Kratkd sdéleni

Pouziva elektronické vykladové slovniky pro prdci s textem Prdce s elektronickymi slovniky, vyhleddvdni slovni zdsoby a vyznamu slov

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
o Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generacéni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
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Némecky jazyk

9. rocnik

uplatiiovani principu slusSného chovani (zakladni mordini normy); vyznam kvality mezilidskych vztah(l pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
uméni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak(l z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.3 Recova vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Recova vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Pfedmét specidlné pedagogické péce - ReCova vychova se zaméruje na osvojeni a uzivani
materského jazyka v jeho mluvené podobé, na spravné a srozumitelné vyjadrovani a rozviji komunikacni
dovednosti Zaku, které jsou predpokladem funkcéniho dorozumivani s okolim, Uspésné socialni integrace a
jejich dalsiho vzdélavani.
Vzhledem k individudlné variabilnim schopnostem je nezbytné rozvijeni a budovani reci pfimérené véku a
schopnostem jednotlivych zaku.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zak k:
e rozvijeni feCovych schopnosti a mysleni
e srozumitelnému vyjadfovani ustni i pisemnou formou a kultivovanému projevu v béznych situacich
e dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazorf
e zvladani orientace v jednoduchych textech rizného zaméreni

e  ziskdvani zajmu o Cteni a rozvijeni schopnosti reprodukovat snadny kratky text
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Nazev predmétu

Recova vychova

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Recova vychova se vyuduje jako samostatny predmét v 1. - 3. ro¢niku po jedné hodiné
tydné (posilen o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace).

o

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence komunikativni:

o formuluje a vyjadtuje své myslenky, vyjadfuje se souvisle a kultivované

o komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem

o chape jednoduché, bézné uzivané texty, zaznamy a obrazové materidly

o vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostiedky

o vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti
a

kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:

o prispiva k diskusi v malé skupiné

o ma zakladni pfedstavu o vztazich mezi lidmi, svym jednanim s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani
dobrych mezilidskych vztaht

o orientuje se v prostiedi, ve kterém zije

. uplatiiuje zdkladni navyky spolecenského chovani

. navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, ocenuje zkusenosti druhych

. vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém

Kompetence digitalni:

o davame zaklm prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlubSim porozumeénim, vcetné porozuméni
vyznamu obraznych symbol (piktogramu)

o vedeme Zaky ke zjisténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuZzivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

o u¢ime zdky vyuZivani navigace v rdznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

o klademe dliraz na hodnoceni dlvéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na

ovérovani informaci z vice zdrojl
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Nazev predmétu

Recova vychova

o podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symbold na klavesnici
vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitalnimi technologiemi

o ucime zZaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkl samostatné nebo spolecné prace

o motivujeme Zaky k tvorbé pribéh(l prostfednictvim digitalniho storytellingu

o umoznujeme zakam vyuzivani online slovnik( (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)

vedeme Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky

Recova vychova 1. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Reprodukuje krdtky text podle otdzek, podle krdatké osnovy. Reprodukuje
jednoduché bdsnicky a rikanky

Reprodukce a dramatizace (Fikanky, bdsnicky, jednoduché pribéhy

Vypravi zhlédnuty filmovy nebo divadelni pribéh podle otdzek, snaZi se o spravnou
vyslovnost.

Vyslovnost, edukace a reedukace reci

Dechovad, hlasovad a artikulacni cviceni

Reprodukce a dramatizace (fikanky, bdsnicky, jednoduché pribéhy

Dokadze se koncentrovat na poslech pohddek a krdtkych pribéhd

Poslech predcitaného textu

Odpovi na otdzky slovem, vétou

Rozvoj komunikace jako prostfedek orientace v socidlnich situacich

2Zvladd slovni formy spolecenského styku (pozdrav, prosba, podékovadni)

Rozvoj komunikace jako prostfedek orientace v socidlnich situacich

Popise osoby, pfedméty podle redlu nebo obrdzku

Vyobrazeni za pomoci doprovodnych obrdzkii

Reprodukuje jednoduché bdsnicky a fikanky

Prednes, vypravéni (fikanky, krdtké bdsnicky, popisy obrdzku)

Rozvijeni fonetického sluchu, intonace, rytmizace

Prednes, vyprdvéni, popis - Fikanky, bdsnicky, obrdzky

Recova vychova 2. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Reprodukuje krdtky text podle otdzek, podle jednoduché osnovy

Reprodukce a dramatizace (fikanky, bdsnicky, jednoduché pribéhy)

Vypradvi nebo dramatizuje zhlédnuty filmovy nebo divadelni pribéh podle otdzek,
podle obrdzku

Reprodukce a dramatizace (fikanky, bdsnicky, jednoduché pribéhy)
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Recova vychova 2. roénik

SnaZi se o ndpravu vadné vyslovnosti jednotlivych hldsek

Vyslovnost, edukace a reedukace reci

Prednes, vypravéni (fikanky, krdtké bdsnicky, popisy obrdzku)

Odpovi na otdzky slovem, vétou

Rozvoj komunikace jako prostfedek orientace v socidlnich situacich

2Zvladd slovni formy spolecenského styku (pozdrav, prosba, podékovani)

Rozvoj komunikace jako prostfedek orientace v socidlnich situacich

Reprodukuje jednoduché rikanky a bdsnicky

Reprodukce a dramatizace (fikanky, bdsnicky, jednoduché pribéhy)

Popise jednoduché obrdzky (osoby, predméty podle redlu nebo obrdzku)

Vyobrazeni za pomoci doprovodnych otdzek

Rozvijeni fonematického sluchu, intonace, rytmizace.

Rozvijeni fonematického sluchu, intonace, rytmizace

Dechovad, hlasovad a artikulacni cviceni

Recova vychova 3. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Popise déje, jevy a osoby na obrdzcich, své pocity, vlastni zaZitky.

Rozsifovani slovni zdsoby

Dosdhne Sirsi slovni zdsoby

Rozsifovani slovni zdsoby

Dbd na kulturu mluveného projevu

Zdklady techniky mluveného projevu — spravné dychdni, vyslovnost, intonace,
rytmizace

SnaZi se o ndpravu vadné vyslovnosti jednotlivych hldsek

Edukace a reedukace reci, rozvijeni fonematického sluchu

Dosdhne srozumitelného mluveného projevu, Sirsi slovni zdsoby, snaZi se o
zfetelnou vyslovnost

Rozsifovani slovni zdsoby

Prevypravi vyslechnuty, pfimérené ndrocny pribéh, divadelni nebo filmové
predstaveni

Zdkladni komunikacni pravidla, konverzacni cviceni, tvorba otdzek a odpovédi

Komunikuje vhodné v béZnych situacich a zvladd zdkladni pravidla komunikace

Zdkladni komunikacni pravidla, konverzacni cviceni, tvorba otdzek a odpovédi

Dramatizuje jednoduchy pribéh nebo pohddku

Rozsifovani slovni zdsoby

Mimo jazykové prostredky reci — mimika, gesta

DodrZuje spravné poradi slov ve vété

DodrZovat sprdvné poradi slov ve vété

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.4 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
7 7 7 6 6 6 4 4 4 51
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

sméruje k ovladnuti zakladnich jazykovych jev( pro dorozumivani v ustni i pisemné podobé, k
osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

vede k vyuzivani rznych zdroji informaci - pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani
znalosti a dovednosti potiebnych pro dalsi vyvoj

v pocatecnim obdobi se Zaci uci technologie ovladat, pozdéji je vyuzivaji k

samostatnému vyhledavani informaci, tvorbé prezentaci, k psani textl, a predevsim ke
komunikaci.

na vyznamu nabyva Cteni a orientace v elektronickych textech. DileZité je osvojeni dovednosti,
které zak(im umozni vyuZiti textovych editor( pfi psani vlastnich text(

vyuziti digitalnich technologii predstavuje podporu pfi jejich Skolni praci

vyjadreni reakci a pocitl zaka

pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama

porozuméni riznym druhlm psanych i mluvenych jazykovych projevl

poznani zaméru autora, hlavni myslenky

vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitka

vyuzivani rznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani a sebevzdélavani

vyjadreni reakci a pocitl zaka
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e  pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

e orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama

e porozumeéni riznym druhlm psanych i mluvenych jazykovych projeva

® poznani zdméru autora, hlavni myslenky

e vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk

e vyuzivani rliznych zdroja informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani a sebevzdélavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyuduje jako samostatny predmét ve véech ro¢nicich

v 1. a 2. ro¢niku 7 hodin tydné, ve 3. - 5. ro¢niku - 6 hodin tydné.

v 6. roCniku - 5 hodin (posilen o 1 disponibilni hodinu), v 7. - 9. ro¢niku - 4 hodiny tydné (v 9. ro¢niku posilen
o 1 disponibilni hodinu).

o

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:
e vybirad a vyuzivd metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu ucéeni
e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
e uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk( poznatky z rGiznych vzdélavacich oblasti a na

7vs

zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
® poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlkastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici u¢eninaplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:
e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu
e rozumi rlznym typlm text( a zaznam(, obrazovych materidlQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostredki
e vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
e rozumi rGznym typUm textd a zaznam, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke

e  vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(l potfebnych k plnohodnotnému

diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:

e podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti

e ovlada afidi svoje jedndani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

e (cinné spolupracuje ve skupiné
e prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tFidy

® vytvafli si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje s jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj

nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace

Kompetence digitalni:

davame zakam prostor ke Cteni elektronickych textl s hlubsim porozuménim, véetné porozumeéni

vyznamu obraznych symbol( (piktograma)

vedeme 7aky ke zjisténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuZivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

ucime Zaky vyuzivani navigace v rliznych prostiredich obrazovky (napft. Sipky, mapy stranek, nelinearni
navigace)

klademe daraz na hodnoceni dlvéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdrojt

podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozloZeni jednotlivych znaka, velkych a malych pismen, Cislic a symboll na klavesnici vedeme
zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navykl pfi praci s digitalnimi technologiemi

ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro
sdileni vysledkl samostatné nebo spolecné prace

motivujeme Zaky k tvorbé pribéh( prostrednictvim digitalniho storytellingu

umoznujeme zakam vyuzivani online slovnik (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)

vedeme Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

vlastnictvi atd.

e vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdrojl a informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a
naplnovani portfolii a pfipravé vlastnich komunikat( v digitalnim prostiedi véetné tvorby novych
digitalnich obsahl

e navozujeme rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dospélymi) a timto zplsobem vytvarime prileZitosti, aby Zaci rozvijeli komunikacni strategie a
techniky s ohledem na komunikacni situaci a zamér a volili vhodné jazykové a technologické
prostfedky; vedeme je také k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich
aktualni vzdélavaci a komunikacni potfeby

vedeme Zaky ke slusSnému chovani a respektu k ostatnim; pti praci s informacnimi zdroji vedeme Zaky k
dodrZovani autorského prava, ochrané osobnich udajd a vlastni bezpecnosti, dodrZzovani licenci, dusevniho

Cesky jazyk 1. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

Diferenciacni cvi¢eni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimadni, ¢teni obrdzkd,
grafické zndzornéni slova a véty

Zvladad zdakladni hygienické ndvyky spojené se psanim, grafomotorickad cviceni

Sprdvné sezeni, drZeni psaciho ndcini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym
materidlem

Grafomotorickd cviceni

Uvolriovaci cviky s fikadly, pfipravné cviky v psani

DodrZuje Citelnost psaného projevu

Ndcvik psani pismen a Cislic

Pise nékterd pismena a Cislice, dodrZuje spravné tvary

Ndcvik psani pismen a Cislic

Umi sprdvné spojovat pismena do slabik

Analyticko-syntetické Cinnosti

Cteni slov s otevienymi slabikami, jednoduchych vét zpocdtku dopinénych obrdzky,
psaci pismo - pismena, slabiky, slova, véty

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a bdsnicky

Pamatuje si a reprodukuje bdsnicky

DokadZze se soustredit na poslech pohddek a krdtkych pribéhd

Orientace ve Cteném textu
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Cesky jazyk

1. rocnik

Vypravi krdtky text podle otdzek a ilustraci

Zdklady techniky mluveného projevu (dychdni, tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni
pfizvuk, intonace, rytmizace)

Pokusi se o dramatizaci pohddky

Orientace ve Cteném textu

Odlisuje délku samohldsek

Cviceni pro rozvoj fonematického sluchu

Rozlisi slabiky, hldsky

Vyvozovdni samohldsek a pismen malych i velkych (a, e, i, o, u, y), samohldsky
krdtké, dlouhé, a, i jako spojky

Vyvozovdni souhldsek a pismen malych i velkych (m, I, v, t, s, j)

Analyticko-syntetické Cinnosti

Vyhleddvdni stejnych slabik napsanych tiskacim a psacim pismem

Vyhleddvdni stejnych slabik napsanych tiskacim a psacim pismem

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

uceni.

o Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

o Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o
sobé vim a co ne; jak se promitda mé ja v mém chovani; m{j vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Cesky jazyk

2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

Zlepsovani techniky mluveného projevu (dychdni, tvofeni hlasu, vyslovnost, slovni
pfizvuk, intonace, rytmizace)

Spojuje pismena (hldsky) ve slabiky, slabiky v dand slova a naopak

Analyticko-syntetické Cinnosti (sklddaci abeceda)

Cte s porozuménim jednoduché texty

Cteni jednoduchych vét s porozuménim (orientace ve teném textu, odpovédi na
otdzky k obsahu Cteného, ilustrace precteného)

Zvladad zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

Technika psani (drZeni psaciho ndcini, sklon sesitu, sprdvné sezeni v lavici)

Psani pismen, slabik a slov probiranych ve ¢teni

Pise pismena — dodrZuje spravné tvary pismen

Procvic¢ovdni probranych pismen z 1. ro¢niku

Technika psani (drZeni psaciho ndcini, sklon sesitu, sprdvné sezeni v lavici)

Procvicovat jiz naucend pismena malé a velké abecedy

Spojuje pismena ve slabiky a slabiky ve slova

Analyticko-syntetické Cinnosti (sklddaci abeceda)
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Cesky jazyk

2. rocnik

Zvladd opis a prepis slov a krdtkych vét

Opis psaciho pisma, prepis slabik, slov a kratkych vét probiranych ve cteni

Prevddi pismena, slabiky a slova z mluvené podoby do psané

Psani pismen, slabik a slov probiranych ve ¢teni

Rozlisuje hldsku, slabiku, slovo, véty podle intonace

Clenéni slova na hidsky a slabiky (rytmizace)

Poznat zacdtek véty (velké pismeno a konec véty . ? 1)

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a bdsnicky

Prednes rozpocitadel, fikanek, kratkych bdsnicek - i s doprovodnym pohybem

Reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci

Reprodukce precteného textu nebo pohddky - podle obrdzkové osnovy, otdzek

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

o Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchdzeni stresiim v mezilidskych vztazich;
organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni - relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi
potizich.

Cesky jazyk 3. roénik
SVP vystupy Ucivo

Dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

Zlepsovani techniky mluveného projevu (dychdni, tvofeni hlasu, vyslovnost, slovni
pfizvuk, intonace, rytmizace)

Cte a znd probrand pismena z 1. a 2. ro¢niku

Opakovdni poznanych pismen z 1. a 2. ro¢niku

Cte, rozlisi hidsky, slabiky, slova, véty

Opakovdni poznanych pismen z 1. a 2. ro¢niku

Cteni slov s otevienou i zavienou slabikou

Cteni predloZek se slovem

Cteni slov se dvéma souhldskami na zacdtku (typ kluk, krouZek)

Zvukovd strdnka jazyka, sluchové rozliseni hidsek, jejich vyslovnost

Prevddi slova z mluvené do psané podoby

Opis, prepis, diktat slov, krdtkych vét

Cte s porozuménim jednoduché texty

Cteni s porozuménim

DodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

Analyticko-syntetické Cinnosti (sklddaci abeceda)

Opisuje a prepisuje krdatké véty

Cteni slov s otevienou i zavienou slabikou

Opis, prepis, diktat slov, krdtkych vét

Rozlisuje vsechna pismena malé a velké abecedy

Opakovdni poznanych pismen z 1. a 2. ro¢niku

Pise velka pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech

Poznat zacdtek véty (velké pismeno a konec véty . ? 1)
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Cesky jazyk 3. roénik

Reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci Reprodukovadni rozpocitadel, prednes fikanek a bdsnicek; reseni hddanek
Reprodukce precteného textu nebo pohddky (samostatné, podle obrdzkové osnovy
nebo ndvodnych otdzek)

Dramatizace pohddky, riiznych textu Dramatizace pohddky

Rozlisovadni kratkych a dlouhych hldsek, rytmizace Cviceni pro rozvoj fonematického sluchu

Nepfifazené ucivo

Pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

o Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich

kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generacéni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni mordini normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
umeéni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak(l z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

o Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro
uceni.
Cesky jazyk 4. roénik
SVP vystupy Ucivo

Dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci

Technika mluveného projevu (vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace rytmizace)

Cte s porozuménim jednoduché texty

Cteni krdtkych texti v elektronické podobé s porozuménim, umét text
reprodukovat

Tvori otdzky a odpovidd na né

Orientace ve Cteném textu a tvoreni vét

Vypradvi viastni zdZitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béZnych situacich

Vypravovadni, popis

Slovni prizvuk

Ma vytvorenou odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadrovdni

Technika mluveného projevu (vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace rytmizace)

Rozvoj fonetického sluchu

Zvukovd stranka jazyka
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Cesky jazyk 4. roénik

Popise jednoduché prfedméty, cinnosti a déje

Vypravovdni, popis

Opisuje a prepisuje jednoduché texty

Opis psaného pisma a prepis jednoduchého tisténého textu

Dbd na tpravny a Citelny pisemny projev,dodrZuje vzddlenost mezer mezi slovy

Zpresnéni tvart pismen a Cislic (velikost, sklon pisma)

Plynulé psani slov, uprava - nadpis, okraje, vzddlenost mezi pismeny a slovy

Sezndmi se s psanim hilkovym pismem

Zpresnéni tvard pismen a Cislic (velikost, sklon pisma)

Cte krdtké texty s porozuménim vcetné text(i elektronickych a reprodukovat je

Sprdvné &teni, vyslovnost

Tiché cteni

Urcuje samohldsky a souhldsky

Vyslovnost samohldsek, souhldsek a hldskovych skupin

Znd vsechna pismena malé a velké abecedy

Cteni

Analyticko-syntetickd &innost, vyjmenovdvdni hldsek a pismen

Rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovladd pravopis tvrdych a mékkych
slabik

Hldskoslovi - samohldsky, souhldsky, déleni souhldsek

Psani i-y po mékkych a tvrdych souhldskdch, vyslovnost

Nauka o slové - clenéni slova na hldsky a slabiky

DodrZuje porddek slov ve vété

Porddek slov ve vété, zacdtek a konec véty v feli a pismu

Poznd a urci druhy vét

Diakritickd znaménka

Véta - druhy vét, tvoreni vét

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a bdsnicky

Tempo, intonace, prizvuk - fikanky a kratké bdsnicky

Rikanka, bdseri, pohddka

Dokdze se koncentrovat na poslech pohddek a kratkych pribéhu

Poslech predcitaného textu

Prednes ¢teného textu, naslouchani

Reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci

Hlavni postava a jeji vlastnosti, prostfedi rediné a pohddkové

Cte krdtké texty s porozuménim

Orientace ve Cteném textu

Ovladd tiché Cteni a orientuje se ve cteném textu

Tiché cteni

Orientace ve Cteném textu

Urci hlavni postavy

Hlavni postava a jeji vlastnosti, prostiedi rediné a pohddkové

Rozlisi pohddkové prostredi od redlného

Hlavni postava a jeji vlastnosti, prostiedi rediné a pohddkové

Rozlisi pojem kniha, ¢asopis, noviny, ilustrace

Kniha, noviny, ¢asopis v tisténé i elektronické verzi

Slova stejného a opacného vyznamu

Slova stejného a opacného vyznamu

DokdZe pouZit komunikacni pravidla - osloveni, zahdjeni a ukonéeni rozhovoru

Komunikacni pravidla - osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, zdvofilé vystupovdni
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Cesky jazyk

4. rocnik

Mimojazykové prostredky reci - mimika, gesta

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

o Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc; lidska prava
jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

Cesky jazyk

5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Sprdvné vyslovuje a pise slova dé-té-né-bé-pé-vé-meé

Vyslovnost a psani slov se skupinami dé-té-né-bé — pé-vé-mé

Sprdvné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky

Technika mluveného projevu (vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace)

Psani a vyslovnost znélych a neznélych souhldsek na konci a uvnitr slova

Hldskoslovi

DodrZuje porddek slov ve vété, poznd a urci druhy vét

Véta — druhy vét na dand slova, druhy vét a jejich urcovdni, pofddek slov ve vété,
tvoreni vét na dand slova

Poznd podstatnd jména, urci rod a Cislo

Podstatnd jména — rod a Cislo, viastni iména

Sprdvné vyslovuje a pise vyrazy s predlozkami

Technika mluveného projevu (vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace)

Predlozky — jak vyslovujeme a jak piSeme; vyslovnost a psani vyrazi s predloZkami

Zvukovd strdnka jazyka — sluchové rozliseni hldsek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a hidskovych skupin

Znd vyjmenovand slova po B, L, M

Vyjmenovand slova po B, L, M

jednoduché osnovy

Cte delsi jednoduché texty s porozuménim a dokdze je reprodukovat podle

Reprodukce jednoduchych textu

Porozumeéni textu — hlavni postava a jeji vlastnosti, rozliseni mista ¢asu a déje,
prostredi redIné a pohddkové, hlavni myslenka

SnaZi se o recitaci bdsné

Tempo, intonace, prizvuk; pfednes — fikanky a krdatké bdsnicky

SnaZi se poznat pohddku, povidku, bajku, urcuje hlavni postavy

Urcovdni hlavni postavy, vlastnosti postav, rozliSeni mista a ¢asu déje, prostredi
redlné a pohddkové

Pohddka, povidka, povést, bajka

Seznamuje se s détskymi knihami, Casopisy a jejich autory

Porozumeéni textu — hlavni postava a jeji vlastnosti, rozliseni mista ¢asu a déje,
prostredi redIné a pohddkové, hlavni myslenka

Spisovatel, bdsnik, Ctendr, ilustrator, kniha, Casopisy, herec, divadelni predstaveni
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Cesky jazyk 5. roénik

Rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovladd pravopis tvrdych a mékkych
slabik

Psani i-y po mékkych a tvrdych souhldskdch

Radi slova podle abecedy

Abeceda, abecedni razeni

Zvladd jednoduse popsat déj filmového nebo divadelniho predstaveni

Urcovdni hlavni postavy, vlastnosti postav, rozliSeni mista a ¢asu déje, prostredi
redlné a pohddkové

Porozumeéni textu — hlavni postava a jeji vlastnosti, rozliseni mista ¢asu a déje,
prostredi redIné a pohddkové, hlavni myslenka

Ma vytvorenou odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadrovdni

Vypravovani, popis, vypravovdni podle obrdzk &i viastnich zdZitka

Tvoreni vét na dand slova

Pise sprdavné a prehledné jednoduchd sdéleni

Zpresnéni tvart pismen a Cislic (velikost, sklon pisma, sprdvné spojovdni)

Opis psaného a prepis tisténého textu

Plynulé psani slov, uprava — nadpis, okraje, vzddlenost mezi pismeny a slovy, pomér
vysky pismen, diakritickd znaménka

Uprava pisemnych praci (nadpis, okraje)

ZvysSovani rychlosti psani

Orientuje se v psani hiilkovym pismem

Psani hilkovym pismem

Umi utvofit otazky a odpovidat na né

Umi tvofit otazky a odpovidat na né

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

v komunikaci

. Komunikace - fec téla, fec zvuki a slov, fec¢ predmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti; dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani,
vysvétlovani, Zadost apod.); asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

o Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovlddani - regulace vlastniho jednani i prozivani, viile; organizace vlastniho ¢asu.

Cesky jazyk 6. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk 6. ro¢nik

Umi reprodukovat text

Reprodukce precteného textu podle jednoduché osnovy, hlavni myslenka krdtkého
dila

Vypradvi podle prfedem pripravené jednoduché osnovy a pisemné zpracuje zadané
téma

Reprodukce precteného textu podle jednoduché osnovy

Popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Prdce s textem — charakteristika déje a jednajicich postav pfibéhu, vyklad
priméreného textu, hlavni myslenka

Komunikuje v béZnych situacich, rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Komunikace v béZnych situacich, zdsady kultivovaného projevu, osobni
komunikace, otdzky a odpovédi

Cte plynule s porozuménim

Prdce s textem — charakteristika déje a jednajicich postav pfibéhu, vyklad
priméreného textu, hlavni myslenka

Cteni vét podle smyslu

Prdce s textem

Cteni vét s pfirozenou intonaci a pfizvukem

Pise béZné pisemnosti

Podle situace ve tfidé zarazovat kratsi casové useky vénované ndcviku sprdvného
psani

Dbdt na rovnomérnou vzddlenost mezi pismeny ve slovech a mezer mezi slovy

Znd slovni druhy

Tvoreni slov, slovni zdklad, pfedpony

Podstatnd jména - rod, Cislo, Zivotnost a neZivotnost u muZského rodu

Sezndmeni se se slovnimi druhy

Znd vyjmenovand slova a ovlddd jejich pravopis

Ucelené rady vyjmenovanych slov - zvlddnuti pravopisu -y- uvnitr slova i ve slovech
pribuznych

Vyjmenovand slova a slova pribuznd

Prdce s textem

Orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

Prdce s textem

Poznd osobni zdjmena a casuje slovesa

Slovesa: osoba, Cislo, ¢as; ¢asovdani v pfitomném case

Osobni zdjmena - pomoc pri ¢asovdni sloves

Casovdni sloves

Osobni zdjmena

Rozeznd pohddky, povésti a bajky

Poezie, préza, divadelni hra, literatura pro déti a mlddez, vyznamni autofi ceské a
svétové literatury
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Cesky jazyk 6. ro¢nik

Orientuje se v krdtkém literdrnim textu, hledd a pokusi se najit hlavni myslenku

Uvédomélé tiché cteni,Cteni vét s pfirozenou intonaci a pfizvukem, cteni vét podle
smyslu

Orientace v déji povidek a povésti, bajek

Hlavni myslenka krdtkého dila

Umi ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

Soustredeény poslech, reprodukce precteného, recitace, dramatizace, ctendrsky
zdzZitek vyjadreny vlastni kresbou

Reprodukce precteného textu podle jednoduché osnovy

Ziska pozitivni vztah k literature

Cteni uméleckych textti

Hlavni myslenka krdtkého dila

Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Poznd vétu jednoduchou a souvéti

Sprdvné pise slova s pfedponami a predlozkami

Rozpoznd slova s predponami a predlozkami

Vyhleddvd zdkladni skladebnou dvojici a zvlddd pravopis podle shody podmétu s
prisudkem

Vyhleddvd ve vété podmét a prisudek a zvlddd pravopis podle shody prisudku a
podmétu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

o Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc; lidska prava
jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

Cesky jazyk 7. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Komunikuje v béZnych situacich, rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Komunikace v béZnych situacich, zdsady kultivovaného projevu, osobni
komunikace, otdzky a odpovédi

Formy spolecenského styku: telefonicky rozhovor, vyplriovani tiskopist

Ovldadd koncepci a upravu béZnych pisemnosti (dopis, adresa)

Formy spolecenského styku: telefonicky rozhovor, vyplriovani tiskopist

Umi reprodukovat text

Reprodukovadni textu z Cetby

Poslech a reprodukce

Soustredeény poslech, reprodukce precteného, recitace, dramatizace, ctendrsky
zdzZitek vyjadreny vlastni kresbou

Popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Prdce s textem, porozuméni ¢tenému
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Cesky jazyk 7. roénik

Charakteristika déje a jednajicich postav pribéhu, vyklad pfiméreného textu, hlavni

myslenka

Vyprdvi podle pfedem pripravené osnovy a pisemné zpracuje zadané téma

Reprodukce a vyprdveni textd podle kolektivné sestavené osnovy

Clenéni jazykového projevu na tvod, hlavni &dst a zakonéeni

Nalezne s pomoci klicovych slov informace na internetu, které se tykaji feseného
problému

Prdce s textem, porozuméni ¢tenému

Zvladd pravopis slov s predponami a predloZkami

Tvoreni slov, slovni zdklad, pFedpony, pfipony, pravopis - dé,té, né,bé, pé,vé,mé,

Tvaroslovi

Nauka o slové

Slovni zdklad, predpona, pfipona

Pravopis slov s pfedponami od-, nad-, pred-, bez-, roz-, vy/vy-, ob-, v

Vyrazy s pfedloZzkami od, nad, pod, pred, bez

Znd vyjmenovand slova a ovlddd jejich pravopis

Pravopis po obojetnych souhldskdch

Vyjmenovand slova a slova pribuznd

Skloriuje podstatnd jména

Vzory podstatnych jmen, skloriovdni podstatnych jmen

Podstatnd jména, pojmenovani vlastnosti a ¢innosti

Pojem skloriovdni podstatnych jmen, pddy a pddové otdzky, vzory podstatnych
Jjmen

Poznd a uréi zdkladni slovni druhy

Zdkladni slovni druhy

Osobni zdjmena

Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk v mluveném i v pisemném projevu vietné
elektronické komunikace.

Rozlisovani jazykovych prostredku spisovnych a nespisovnych

Casuje slovesa v ¢ase minulém, pfitomném a budoucim

Casovdni sloves

Slovesa, ¢asovdni sloves v oznamovacim zpisobu

Znd padové otdzky, umi urcit pady

Tvaroslovi

Najde ve vété podmét a prisudek

Skladba

Zdkladni vétné cleny, shoda prisudku s podmétem, pravopis koncovek pficesti
minulého

Sezndmeni se zdkladnimi vétnymi ¢leny - podmét a pfisudek

Sezndmi se se shodou prisudku s podmétem

Skladba
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Cesky jazyk 7. roénik

Zdkladni vétné cleny, shoda prisudku s podmétem, pravopis koncovek pficesti
minulého

Sezndmeni se zdkladnimi vétnymi ¢leny - podmét a pfisudek

Sezndmi se s nejzndméjsimi Ceskymi autory a ilustratory

Vyznamni autofi ceské a svétové literatury

DokadZze sestavit ustni i pisemnou odpovéd na otdzky k textu nebo v rozhovoru

Pokracovani ve vycviku souvislych jazykovych projevi

Pisemné odpovédi na otdzky

Rozlisuje poezii, prozu, divadelni hru

Literdrni druhy a Zdnry

Poezie, préza, divadelni hra, literatura pro déti a mliddeZ

Dramatizace, recitace

Sezndmi se s nejzndmeéjsimi dily

Vyznamni autofi ceské a svétové literatury

Literdrni vychova - pojmy bdje, encyklopedie, slovnik

Osvojenti literatury poslechem

Sezndmi se se zdjmeny osobnimi

Osobni zdjmena

Cte plynule s porozuménim

Prdce s textem, porozuméni ¢tenému

Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Skladba

Ustné formuluje dojmy z etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

Poslech a reprodukce

DokdZe vyhledat potiebné informace ohledné literatury

Vyhleddvdni informaci (internet, encyklopedie...)

Péstovdni pozitivniho vztahu k literature

Cteni s porozuménim

Ndvstéva skolni/ méstské knihovny, poraddni ¢tendrskych dilen

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

o Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovladéni - regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu.

Cesky jazyk 8. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Komunikuje v béZnych situacich, rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Zdsady dorozumivdni, zdsady kultivovaného projevu, komunikacni Zanry (projev,
diskuse), osobni komunikace, otdzky a odpovédi

Osobni komunikace, dotaznik, tiskopis, Zddost, Zivotopis, charakteristika,
korespondence, pisemnd komunikace s urady (vyuZiti PC)
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

Ovlddd koncepci a upravu béZnych pisemnosti

Osobni komunikace, dotaznik, tiskopis, Zadost, Zivotopis, charakteristika,
korespondence, pisemnd komunikace s urady (vyuZiti PC)

Vypinéni jednoduchého dotazniku

Sestaveni Zddosti

Strucny Zivotopis

Sestavi vlastni Zivotopis a napisSe Zddost podle predlohy

Sestaveni Zddosti

Strucny Zivotopis

Reprodukuje text

Osobni komunikace, dotaznik, tiskopis, Zadost, Zivotopis, charakteristika,
korespondence, pisemnd komunikace s urady (vyuZiti PC)

Poslech a reprodukce

Soustredeény poslech, reprodukce precteného,

Popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Popis (krajiny, osoby, pracovniho postupu)

Charakteristika déje a jednajicich postav pribéhu, vyklad pfiméreného textu, hlavni
myslenka

Vyprdvi podle pfedem pripravené osnovy a pisemné zpracuje zadané téma

Vypravovani (ustni nebo pisemné) podle pripravené osnovy

2Zvladd pravopis slov s predponami a predloZkami

Tvoreni slov, slovni zdklad, pfedpony, pfipony, pravopis - bje-bé, vje-vé, mné-mé,
pravopis po obojetnych souhldskdch

Znd vyjmenovand slova a ovlddd jejich pravopis

Vyjmenovand slova a slova pfibuznd

Skloriuje podstatnd jména a pridavnd jména

Pddové otdzky

Znd osobni zdjmena a casuje slovesa

Casovdni sloves

Osobni zdjmena

Poznd a uréi zdkladni slovni druhy

Slovni druhy

Znd pravopis pfi shodé pfisudku s podmétem

Zdkladni vétné cleny, shoda prisudku s podmétem, pravopis koncovek pficesti
minulého

Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Véta jednoduchd a souvéti - sezndmeni

2vlddd pravopis pricesti minulého pri shodé prisudku s podmétem

Zdkladni vétné cleny, shoda prisudku s podmétem, pravopis koncovek pficesti
minulého

Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Zdsady dorozumivdni, zdsady kultivovaného projevu, komunikacni Zanry (projev,
diskuse), osobni komunikace, otdzky a odpovédi

Rozeznd romadn, drama, muzikal

Poezie, préza, divadelni hra, literatura pro déti a mlddez, vyznamni autofi ceské a
svétové literatury
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

Literdrni vychova - pojmy romdn, drama, muzikdl

DokadZe vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

Poezie, préza, divadelni hra, literatura pro déti a mlddez, vyznamni autofi ceské a
svétové literatury

Orientuje se v literdrnim textu, hledd a najde hlavni myslenku

Upevriovdni spravného, plynulého ¢teni s porozuménim.

Ustné formuluje dojmy z etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

Recitace, dramatizace, Ctendrsky zdZitek

Ziska pozitivni vztah k literature

Recitace, dramatizace, Ctendrsky zdZitek

Ndvstéva skolni/ méstské knihovny, poraddni ¢tendrskych dilen

Rozeznd dopis osobni a uredni, znd formu a &dsti dopisu

Dopis osobni a uredni, &dsti dopisu, psani dopisu a obdlky

Znd tvary podstatnych jmen, rozlisuje vzory, umi odtvodnit koncovky

Podstatnd jména - tvary podstatnych jmen (ve kterych se casto chybuje), pravopis
koncovek 1 a 4. pddu vzor pan, hrad, Zena

Vzory podstatnych jmen, skloriovdni podstatnych jmen

Poznd cCislovky, rozlisuje jejich druhy, umi psdt tecku za ¢islovkou fadovou

Cislovky zdkladni a Fadové

Poznd pfidavnd jména, rozlisi vzory tvrdé a mékké, oduvodni psani koncovky

Pridavnd jména - druhy, vzory, sklofiovdni, shoda s podstatnym jménem

Cte plynule s porozuménim, dokdze reprodukovat text

Upevriovdni spravného, plynulého ¢teni s porozuménim.

Umi pouZivat Pravidla ceského pravopisu, encyklopedie a slovniky

Pouziva Pravidla ceského pravopisu, slovniky, encyklopedie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémil a rozhodovaci dovednosti

mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémf

o Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro Feseni problém0 a rozhodovani z hlediska réiznych typt probléma a socidlnich roli - problémy v

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

o Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, tvofivosti v mezilidskych
vztazich)
Cesky jazyk 9. roénik
SVP vystupy Ucivo

Komunikuje v béZnych situacich, rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Mluveny projev — zdsady dorozumivani, zdsady kultivovaného projevu, komunikacni
Zanry (projev, diskuse), osobni komunikace, otdzky a odpovédi

Formy spolecenského styku rozsifit o objednadni jidla v restauraci, kratké
prileZitostné projevy, besedy (pfivitdni, zakonceni)

Ovldadd koncepci a upravu béZnych pisemnosti

Pisemny projev — osobni komunikace, dotaznik, Zadost, Zivotopis charakteristika
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Cesky jazyk 9. roénik

Korespondence, pisemnd komunikace s urady (vyuZiti PC)

Sestavi vlastni Zivotopis a napise Zddost podle predlohy

Mluveny projev — zdsady dorozumivani, zdsady kultivovaného projevu, komunikacni
Zanry (projev, diskuse), osobni komunikace, otdzky a odpovédi

Pisemny projev — osobni komunikace, dotaznik, Zadost, Zivotopis charakteristika

Korespondence, pisemnd komunikace s urady (vyuZiti PC)

Orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu, encyklopediich, slovnicich

Prdce s encyklopedii, slovnikem

Popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy, reprodukuje text

Popis osoby, véci, krajiny, pracovniho postupu

Vypradvi podle pfedem pfipravené osnovy a pisemné zpracuje zadané téma

Popis osoby, véci, krajiny, pracovniho postupu

Vypravovani ustni a pisemné podle pfipravené osnovy, sestaveni osnovy k textu

Zvladd pravopis slov s predponami a predloZkami

Pravopis - bje-bé, vje-vé, mné-mé

Znd vyjmenovand slova a ovlddd jejich pravopis, tvofi slova pfibuznd

Vyjmenovand slova a slova pribuznd

Znd osobni zdjmena a casuje slovesa

Casovdni sloves; osobni zdjmena

Poznd a urci zakladni slovni druhy (mimo Cdstic a pFislovci)

Slovni druhy

Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Véta jednoduchd a souvéti — sezndmeni

Rozlisovdni jednotlivych vét v nesloZitych souvétich. Nejbéznéjsi spojky (a, i, ale,
aby, Ze).

Zvladd pravopis pricesti minulého pfi shodé prisudku s podmétem

Zdkladni vétné cleny, shoda prisudku s podmétem, pravopis koncovek pficesti
minulého

Pravopis pricesti minulého ve vétdch s podmétem déti, my, vsichni, s
nékolikandsobnym podmétem

Procvicuje Cislovky, jejich druhy a psani tecky za ¢islovkami Fadovymi

Cislovky zdkladni a Fadové

Zvladd pravopis pridavnych jmen podle vzoru mlady a jarni

Pridavnd jména — druhy, vzory, sklofiovdni, shoda s podstatnym jménem, pravopis
vzort mlady a jarni

Rozlisuje literdrni druhy a Zdnry

Literdrni druhy a Zdnry, poezie, préza, divadelni hra, literatura pro déti a middez,
vyznamni autori Ceské a svétové literatury

Literdrni vychova — pojmy romdn, drama, divadelni hra, muzikdl — srovndni s
operetou

Rozlisi u slov slovni zdklad, pfedpony, pfipony; zvldda pravopis slov bje - bé, vje - vé,
mné - mé

Tvoreni slov, slovni zdklad, pfedpony, pfipony

Pravopis - bje-bé, vje-vé, mné-mé

Zvladd pravopis podstatnych jmen

Podstatnd jména-pdd, Cislo, rod, vzor, skloriovdni, pravopis koncovek
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Cesky jazyk

9. rocnik

hlavni mysilenku

Cte s porozuménim, soustiedéné poslouchd text, dokdZe ho reprodukovat, najde

Poslech a reprodukce — soustredény poslech, reprodukce precteného, recitace,
dramatizace

Umi pouZivat Pravidla ceského pravopisu, slovniky, encyklopedie

Prdce s encyklopedii, slovnikem

Ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

Dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

Péstuje pozitivni vztah k literature

Ndvstéva skolni/ méstské knihovny, poraddni ¢tendrskych dilen

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

o Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a
prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.5 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 4 4 4 4 4 4 4 4 36
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Cisla a pocetni operace — osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach:

dovednost provadét operaci

algoritmické porozuméni

vyznamové porozumeéni

ziskavani ¢iselnych udajd, seznameni se s pojmem proménna

uziti matematiky v realnych situacich
osvojeni pojmu, matem. postupl
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Nazev predmétu

Matematika

® rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

e |ogické a kritické usuzovani

Zaci se na druhém stupni uéi rozpoznat situace, kdy jim kalkulatory ulehéi Fedeni algoritmickych uloh a
napomahaiji s rutinnimi vypocty. Jejich pozornost se tak mlze pfesunout na podstatu feSeni problému.
Digitalni technologie slouzi Zak(im jako nastroj pro zpracovani dat. S pomoci tabulkového procesoru ci
vhodného programu Zdaci analyzuji a prezentuji data. K modelovani geometrickych utvar(l a téles
vyuzivaji dynamicky geometricky software, ktery prispiva k porozuméni geometrickym vztahlim a
vlastnostem uatvarl a také podporuje osvojeni geometrickych dovednosti a rozvoj prostorové
predstavivosti.

Predmét Matematika a jeji aplikace je Uzce spjat s ostatnimi predméty

(napf. Fyzika — prevody jednotek, rovnice; zemépis — méfitko, vypocty;

Chemie — feseni rovnic, prevody jednotek).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech rocnicich: v 1. a 5. ro¢niku -
4 hodin tydné, v 6. - 8. rocniku - 4 hodiny tydné, v 9. ro¢niku - 3+1 (posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové
dotace).

Integrace predmétu

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici uéeni
e uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické jevy
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
¢ naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém:
¢ vyhleda informace vhodné k feSeni probléma, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky
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Nazev predmétu

Matematika

rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje
zpUsob Feseni problému a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi reseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi fesSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

Kompetence digitalni:

u¢ime Zaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky,
piktogramy, Sipky), odliSovani symbol( s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem
vedeme 7aky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na reseny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potrebnych k feseni Uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovérovani
informaci z vice zdrojl
motivujeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost
(napf. prevedeni udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
klademe diraz na pouzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhad(
vyuziva digitalnich technologii k efektivnimu feseni matematického problému
vyuziva digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledk

Kompetence socidlni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skupiné

Kompetence komunikativni:
e rozumi rlznym typUm textd a zaznam, premysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je vyuZiva ke svému

rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
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Matematika 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Cte a pise Cislice v oboru do 5

Utvdreni konkrétnich predstav o Cisle

Cteni a psani &isel do 5

SCitd a odcita s uZitim ndzoru v oboru do 5

Numerace v oboru do 5

Porovndvd mnoZstvi a vytvdri soubory prvki v oboru do 5 dle danych kritérii

Porovndvdni mnoZstvi v oboru do 5

Znd vyznam méné, vice, stejné

Porovndvdni mnoZstvi v oboru do 5

Rozklada cisla v oboru do 5

Rozklad c¢isla do 5, docitani

Resi jednoduché slovni ulohy

Slovni ulohy

Modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomdcek

Ndzorné zavedeni scitani a odcitdni v oboru do 5

Manipulaéni &innosti s konkrétnimi pfedméty

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Slovni dlohy s pouZitim platidel

Zvladd orientaci v prostoru a pouZivd vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

Ulohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

Rozlisuje a pojmenuje zdkladni geometrické tvary v roviné a v prostoru a tfidi je
podle tvaru, velikosti a barev

Ulohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

Zdkladni tvary v roviné - trojuhelnik, ctverec, kruh, obdélnik.

Zdkladni tvary v prostoru - krychle, koule, vdlec

Znd vyznam prvni, druhy, treti ... pdaty

Radové &islovky

Znd a pouZivd zdkladni matematické symboly

Matematické symboly +, -,=

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

o Rozvoj schopnosti poznavani - cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro
uceni.
Matematika 2. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Cte a pise Cislice v oboru do10

Utvdreni konkrétnich predstav o pfirozeném Cisle

Cisla 0- 10

Orientace v Ciselné radé 0 - 10
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Matematika 2. rocnik

Cteni a psani &isel do 10

SCita a odcita s uZitim ndzoru v oboru do10

Numerace pfirozenych &isel v oboru do 10

Ndzorné zavedeni scitani a odcitdni, docitani v oboru do 10

Porovndvd mnoZstvi a vytvadri soubory prvki v oboru do

Porovndvani mnoZstvi v oboru do 10, porovndvdni ¢isel v oboru do 10

Znd matematické symboly: +, -, =, <,>

Znd matematické symboly +, -, =, >, <

Znd vyznam prvni, druhy...desdty

Radové &islovky

Ulohy na orientaci v prostoru: prvni — posledni

Rozklada ¢Eisla v oboru do 10

Rozklad ¢isla do 10

Resi jednoduché slovni ulohy

Slovni ulohy

Modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomdcek

Slovni dlohy s pouZitim platidel

Doplriuje jednoduché tabulky v oboru do10

Tabulky; tabulka scitdni a odcitdni do 10

Zvladd orientaci v prostoru a pouZivat vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

Ulohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

Ulohy na orientaci v prostoru: prvni — posledni

Orientace v Ciselné radé 0 - 10

Rozlisuje a pojmenovdvd zdkladni geometrické tvary v roviné a v prostoru a tridi je
podle tvaru, velikosti a barev

Zdkladni tvary v roviné — trojuhelnik, ctverec, kruh, obdéinik

Zdkladni tvary v prostoru — krychle, koule, vdlec

Rozlisuje a kresli prfimé a krivé cary

Pfimé, krivé cary

Rysuje pfimky podle pravitka

Rysovdni pfimek

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém

o Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro Feseni problémd a rozhodovani z hlediska réiznych typt probléma a socidlnich roli - problémy v

Matematika 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Cte, pise a pouZivd &islice v oboru do 20

Cteni a psani &isel

Predstava o Cisle v oboru do 20

55



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Matematika 3. rocnik

Zvlada orientaci na ¢iselné ose

Orientace v prostoru (vpravo, vlevo, nahore, dole, pod, nad, vpredu, vzadu, pred,
za)

Znd vyznam prvni, druhy...dvacdty

Cislovky Fadové 1 - 20

S¢itd a odEitd s uZitim ndzoru v oboru do 20 s pfechodem i bez pfechodu desitek

Obor pfirozenych Cisel do 20, sc¢itdni a odCitani, rozklad a porovndavani Cisel

S¢&itdni a od¢itdni v oboru do 20 - pamétné

Umi porovndvat Cisla v oboru do 20

Porovndvani ¢isel do 20

Umi rozklad cisel v oboru do 20

Rozklad cisel, docitani

Resi slovni tlohy na vyuZiti vztahu o n-vice, o n-méné v oboru do 20

Slovni ulohy

Znd matematickd symboly pro ndsobeni

Ndsobilka -symbol ndsobeni, ndsobilka Cisla 2

Symbol ndsobeni

Ndsobi ¢islem 2 v oboru do 20

Ndsobilka -symbol ndsobeni, ndsobilka Cisla 2

S¢itd a od¢itd v oboru do 100 po 10

Numerace v oboru do 100 po 10

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Slovni dlohy s pouZitim platidel

Manipulaéni &innosti s konkrétnimi pfedméty

Zvladd orientaci v ¢ase a prostoru

Jednotka ¢asu — hodina, tlohy na orientaci v case

Doplriuje jednoduché tabulky v oboru do 20

Tabulky a doplriovacky v oboru do 20

Rozeznd pfimou, kfivou a lomenou &dru a umi je nakreslit

Primd, kriva a lomenda ¢dra

Rysuje a oznacuje usecku, prfimku

Rysovdni a oznacovadni usecek, rysovdni pfimek

Rozeznd sloupce a fady na zdkladé stavby z krychle

Zdkladni atvary v prostoru: koule, krychle, vdlec

Poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary v roviné a v prostoru

Zdkladni dtvary v roviné

Zvladd jednoduché praktické ulohy

Aplikacéni dlohy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

o Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc; lidska prava
jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

Matematika 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Cte, pise a porovndvd Cisla v oboru do 100 i na &iselné ose

Numerace v oboru do 100
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Matematika 4. rocnik

Porovndvani cisel

Zapis a rozklad &isla v desitkové soustavé

Vztah n - krat vice, n - krat méné

S¢itd a od¢itd i pisemné dvoucifernd Cisla

S¢itdni a od¢itdni do 100 - ustné i pisemné

S¢&itdni a od¢itdni dvoucifernych Cisel

Zapise a resi jednoduché slovni ulohy

Slovni dlohy k jednomu pocetnimu vykonu

2Zvlddd s ndzorem rady ndsobki ¢isel 0 aZ 5 do 50

Pamétné zvldddni ndsobkovych rad

Tvofi a zapisuje pfiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

Pamétné zvldddni ndsobkovych rfad

Vyhledd a roztridi jednoduchd data (udaje, pojmy apod.) podle ndvodu i s pouZitim
digitdlnich technologii

Prdce s daty v elektronické podobé

Orientuje se a Cte v jednoduché tabulce i za pomoci digitdinich technologii

Prdce s daty v elektronické podobé

Resi jednoduché praktické slovni ulohy i s vyuZitim digitdinich technologif

Slovni tlohy k jednomu pocetnimu vykonu

Prdce s daty v elektronické podobé

Urcuje ¢as

Ulohy na orientaci v prostoru a &ase

Jednotky ¢asu — hodina, minuta

Uplatriuje matematické znalosti napf. pfi manipulaci s penézi

Prdce s penézi, zdklady financni gramotnosti.

MEéri a porovndvd délku tsecky

Primka, usecka, bod

Rozezndvd zdkladni rovinné utvary

Geometrie v roviné a v prostoru

Trojuhelnik, ctverec, obdélnik a kruh

Pozndvadni téles

Popis rovinnych utvart — strany, vrcholy

Rozeznavd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

Primka, usecka, bod

Resi jednoduché praktické slovni tlohy

Aplikacéni dlohy

Matematika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Cte, pise a porovndvd Cisla v oboru do 100 i na &iselné ose

Scitani a odcitani v oboru do 100

Slovni dlohy k jednomu pocetnimu vykonu

Porovndvani cisel
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Matematika 5. rocnik

S¢ita a odcitd zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla

S¢&itdni a od¢itdni v oboru do 1000 — ustné i pisemné

Zapisuje a fesi jednoduché slovni ulohy

Slovni dlohy vyuZivajici jednotky délky, hmotnosti a Casu

2Zvlddd s ndzorem rady ndsobki ¢isel 0 aZ 10 do 100

Pameétné zvidaddni ndsobkovych fad; déleni dle moZnosti Zdki

Tvofi a zapisuje pfiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

Pameétné zvidaddni ndsobkovych fad; déleni dle moZnosti Zdki

Zaokrouhluje &isla na desitky i stovky s vyuZitim ve slovnich tlohdch

Zaokrouhlovdni &isla na desitky a na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohdch

Umi pouzivat kalkuldtor

S¢&itdni a od¢itdni dvoucifernych Cisel

Prdce s kalkuldtorem

Umi jednoduché prevody jednotek (mm, cm, m, km, g, kg, I, hi)

Jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti, objemu, praktické prevody jednotek (mm, cm,
m, km, g, kg, |, hl)

Slovni dlohy vyuZivajici jednotky délky, hmotnosti a Casu

Orientuje se a cte v jednoduché pocetni tabulce

Tabulky

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Pocitdni s penézi

Vyhledd a roztridi jednoduchd data (udaje, pojmy apod.) podle ndvodu i s pouZitim
digitdlnich technologii

Tridéni ziskanych nebo vyhledanych dat podle danych/zvolenych kritérii

Méri a porovndvd délku tsecky

Usecky — rysovdni s presnosti na milimetry

Procvicovadni scitani usecek v cm, mm

Narysuje usecky, rovnobézky a kolmice Zndzorni, narysuje a oznaci zdkladni rovinné
utvary - Ctverec, obdélnik, kruh a kruZnici

Usecky — rysovdni s presnosti na milimetry

Kolmice a rovnobézky — pravy uhel — papirem, rysovdni kolmic pomoci trojuhelniku
s ryskou, rysovdni rovnobézZnych pfimek

Poznd zdkladni télesa

Kvddr, krychle, koule, vdlec

Rozezndvd sudd a lichd ¢&isla

Rozezndvdni sudych i lichych &isel

Tvofi a zapisuje pfiklady ndsobeni a déleni v oboru do 100

Pameétné zvidaddni ndsobkovych fad; déleni dle moZnosti Zdki

Vztah n — krat vice, n — krat méné

Zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary a vypocitd jejich obvod

Ctverec a obdélnik — vyznaceni, popis, vlastnosti stran, rysovdni étverce a
obdélniku

Rysovadni kruZnice, kruh a kruZnice — sted, polomér a primér kruhu a kruZnice,
oblouk kruZnice

Urci stred, polomér a prameér kruznice.

Kruh a kruZnice - stred, polomér a priimér kruhu a kruzZnice

Urci osu soumeérnosti

Osovd soumérnost

Uci se resit jednoduché praktické slovni ulohy

Uci se resit jednoduché praktické slovni ulohy
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Matematika 5. rocnik

Urci ¢as s presnosti na ctvrthodiny

Urci ¢as s presnosti na ctvrthodiny

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

o Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
organizace €asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni - relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi
potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

o Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, tvofivosti v mezilidskych

vztazich)
Matematika 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Zvlada orientaci na ¢iselné ose

Numerace do 10 000: - orientace na Ciselné ose, ¢teni a zdpis Cisel

Cisla navzdjem opacénd

Pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli jednocifernym Cislem

Ndsobeni a déleni v oboru ndsobilek do 100, ndsobky 100

Ndsobek, délitel

Ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000 - procvicovdni na jednotkdch délky, hmotnosti

Pisemné ndsobeni jednocifernym cinitelem v oboru do 10 000

S¢&itdni a od¢itdni do 10 000 - zpaméti i pisemné

Déli se zbytkem

Déleni se zbytkem v oboru do 100

Pojem nedplny podil, zbytek, reseni

Provddi odhad vysledkd, zaokrouhluje &isla

Zaokrouhlovdni a odhady vysledku

Cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis, ndsobi a déli desetinnd ¢isla 10, 100, 1 000

Desetinnd Cisla

Cteni a zdpis desetinnych Cisel

Desetinnd Cisla na ciselné ose

Ndsobeni a déleni desetinnych Cisel 10, 100, 1 000

UZiva a ovlddad prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, objemu a obsahu

Jednotky délky (mm, cm, m, km), Casu (vterina, minuta, hodina), hmotnosti (gram,
kilogram, tuna), objemu (I, hl)

Slovni dlohy vyuZivajici jednotky délky, hmotnosti, objemu a cas
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Matematika 6. rocnik

Zvladd pocetni ukony s penézi

Pocetni tkony s penézi

Umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potfebami

Primka, polopfimka, pfimka, usecka, kruZnice, kruh, trojuhelnik, ctyrfuhelnik

Odhaduje délku usecky, urcuje délku lomené &dry, graficky scitd a odcitd usecky

Prendseni usecCek, porovndvani usecek, graficky soucet tsecek, ndsobek usecky,
stfed usecky, osa usecky

Vyznacuje, rysuje a méri uhly, provddi jednoduché konstrukce

Pojem - uhel

Druhy uhla

Rysovdni - trojuhelnik, ctyruhelnik

Rysovdni pravého thlu

Vyznacovdni a rysovdni uhlu, popis thlu

Osa uhlu

Uhel pravy, pfimy, ostry, tupy

Konstrukce pravého uhlu pravitkem a kruZitkem

Procvi¢ovani na rovinnych obrazcich (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik)

Rozezndvd zdkladni prostorové utvary (krychle, kvadr)

Krychle, kvadr

Rozezndvd a rysuje zdkladni rovinné utvary

Rysovdni - trojuhelnik, ctyruhelnik

Vzdjemnd poloha primek v roviné

Konstrukce trojuhelnika

Procvi¢ovani na rovinnych obrazcich (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik)

Provddi jednoduché konstrukce

Osa usecky, jednoduché konstrukce kruZitkem

Rysovdni obdélniku a ctverce

Rysovdni kruZnic

Jednoduché konstrukce kruZitkem

Osovd soumérnost

Samostatné resi praktické ulohy

Slovni dlohy - maximdlné dva pocetni ukony

Praktické geometrické ulohy

Hledd ruznd reseni predloZenych situaci

Prvocislo, ¢islo sloZené

VyuZiti vypocetni techniky v matematice

Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich oblasti

Ciselné a logické Fady

VyuZiti vypocetni techniky v matematice
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Matematika 6. rocnik

VyuZivd prostiedky vypocetni techniky pri Feseni uloh

VyuZiti vypocetni techniky v matematice

Pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje &isla v oboru do 10 000

S¢&itdni a od¢itdni do 1 000 - zpaméti i pisemné

Numerace do 10 000: - orientace na Ciselné ose, ¢teni a zdpis Cisel

Zaokrouhlovdni a odhady vysledku

Resi jednoduché tlohy na procenta

Resi jednoduché tlohy na procenta

Umi vytvorit jednoduchou tabulku

Umi vypracovat jednoduchou tabulku

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

o Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro
uceni.
Matematika 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

Cela cisla

Numerace do milionu, ¢teni a psani Cisel, porovndvdni Cisel

Zaokrouhlovani Cisel na praktickych pfikladech, orientace na Ciselné ose

Zvlada orientaci na ¢iselné ose

Zaokrouhlovani Cisel na praktickych pfikladech, orientace na Ciselné ose

Pisemné scitd, odcita ¢isla do 1 000 000

Pisemné scitdani a odcitani ¢isel do 1 000 000

Slovni dlohy vedouci k maximdlné dvéma pocetnim vykonim

Ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli se zbytkem do 100 000

Délitelnost pfirozenych Cisel

Pisemné déleni jednocifernym délitelem bez zbytku a se zbytkem

Snadné priklady na pisemné déleni dvojcifernym délitelem

Provddi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

Provddeni pocetnich vykonu na kalkuldtoru

Odhady vysledkd

Umi ndsobit deseti, stem, tisicem

Ndsobeni a déleni ¢isel 10, 100, 1 000, vyuZiti na praktickém prevddeéni jednotek
délky, hmotnosti, objemu

Umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice

Zaokrouhlovdni &isel na praktickych prikladech, orientace na ciselné ose

Cinitelem

Ndsobi pisemné maximdliné Ctyfciferné Cislo jednocifernym a dvoucifernym

Pisemné ndsobeni maximdliné Ctyrciferného Cisla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem
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Matematika 7. rocnik

Resi slovni tlohy v oboru do milionu

Slovni dlohy vedouci k maximdlné dvéma pocetnim vykonim

Pouzivd méfitko mapy a pldnu

Pomér

Meéritko, mapy a pldny

Zvétseni a zmenseni v daném poméru

Primd umérnost, nepfima umérnost

Trojclenka

Resi jednoduché tlohy na procenta

Procenta

Zdkladni pojmy, jednoduché vypocty, urok

Procento - symbol %, pojem zdklad, procentovd cdst, vypocet 1 % ze zdkladu,
promile

Vypocet procentové &dsti z daného zdkladu (i s vyuZitim kalkuldtoru)

Reseni jednoduchych slovnich uloh z praxe

Urok, drokovd mira - vyuZiti na praktickych pfikladech

UZiva a ovlddad prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu

Jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, objemu (prevody)

Vyhleddvd, tridi a porovndvd data

Jednoduché tabulky a ndkresy

Vypracuje jednoduchou tabulku

Jednoduché tabulky a ndkresy

Prevddi jednotky Casu a objemu

Jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, objemu (prevody)

Umi vyhleddvat udaje v jizdnim fddu a resi slovni tlohy s Easovymi udaji

Jednoduché tabulky a ndkresy

Vyznacuje, rysuje a provddi jednoduché konstrukce

Druhy uhld - pravy, ostry a tupy

Velikost uhlu, stuperi, uhlomeér, vyznacovdni uhlu dané velikosti, méreni velikosti
uhlu

Vypocitd obvod a obsah trojuhelniku, ctverce a obdélniku

Obvody rovinnych obrazcii

Obvod a obsah trojuhelnikd, ¢tverce, obdélniku

Reseni uloh z praktického Zivot

Vzorce na vypocet obvodu a obsahu obrazcti

Znd a rysuje zdkladni rovinné utvary

Rovnobeéznik, lichobéznik (pojem, popis)

Pravidelné mnohouhelniky (pojem, popis)

Rozezndvd a rysuje rovnobézniky, lichobéZniky a mnohouhelniky

Rovnobeéznik, lichobéznik (pojem, popis)

Pravidelné mnohouhelniky (pojem, popis)

Konstrukce rovnobézniki a lichobéZnik(
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Matematika 7. rocnik

Mnohouhelniky - konstrukce pravidelného Sestithelniku vepsaného kruZnici.

Konstrukce rovnobézniki a lichobézniku

Umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potfebami

Mnohouhelniky - konstrukce pravidelného Sestithelniku vepsaného kruZnici.

Konstrukce rovnobézniki a lichobézniku

Samostatné resi praktické ulohy, hledd riiznd rfeseni predloZenych situaci, aplikuje
poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich oblasti

Ciselné a logické Fady

VyuzZiva prostredky vypocetni techniky pri reseni

Ciselné a logické Fady

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

o Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a
prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

Matematika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli se zbytkem v oboru do 1
000 000

Prvocislo, ¢islo sloZené, ndsobek, délitel, nejmensi spolecny ndsobek, nejvétsi
spolecny délitel

Pisemné scitani, odcitdni, ndsobeni a déleni dvojcifernym cislem

Ciselny vyraz a jeho hodnota

Upravy &iselnych vyrazi

Pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouZiva vyjadreni vztahu celek - ¢dst (zlomek,
desetinné cislo, procento)

Ndzorné zavedeni zlomku s pojmy: Citatel, jmenovatel, zlomkovad ¢dra

Uziti zlomka v praxi (v jednoduchych pripadech)

SmiSend Cisla

SloZeny zlomek

Cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a provddi s nimi zdkladni pocetni operace

Scitani a odcitani, pfevody na desetinnd Cisla

Scitani a odcitani desetinnych cisel

Ndsobeni a déleni desetinnych Cisel 10, 100, 1 000

Ndsobeni desetinnych Cisel Cislem prirozenym i desetinnym (nejvyse trojciferného
Cisla dvojcifernym).

Uziti kalkuldtoru k provddéni vypocti s desetinnymi Cisly
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Matematika 8. rocnik

Slovni tlohy vedouci k jednomu, maximdlné dvéma pocetnim tkonim

Provddi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

Pocetni vykony s prirozenymi Cisly, kontroly a odhady vypoctu, poufZiti kalkuldtoru

Rozklad ¢isla, porovndvdni, zaokrouhlovdni, odhad

Pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

Zdpis, Cteni Cisel pres milion.

Zaokrouhlovani ¢isel

Obor pfirozenych &isel do 1 000 000, Ciselnd osa

Rozklad ¢isla, porovndvdni, zaokrouhlovdni, odhad

Prevddi zlomky na des. ¢isla a naopak

Scitani a odcitani, pfevody na desetinnd Cisla

PouZiva digitdini technologie jako ndstroj pri Feseni rutinnich vypocti

Druhd mocnina

Druhd odmocnina

UZiva a ovlddad prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu

Prevody jednotek

Délky, ¢asu, hmotnosti, objemu, obsahu, praktické prevody

Zvladd pocetni ukony s penézi

Priklady z praktického Zivota

Vyhleddvd, tridi a porovndvd data

Zavislosti a data

Priklady z praktického Zivota

Cetnost znaku

Aritmeticky pramér

Vypracuje jednoduchou tabulku

Tabulka, graf

Znd a rysuje zdkladni rovinné utvary - kruZnice, kruh

Rovinné utvary

KruZnice, kruh, délka kruZnice — pojem Ludolfovo Cislo, obsah kruhu

Vypocitd obvod kruZnice a obsah kruhu

KruZnice, kruh, délka kruZnice — pojem Ludolfovo Cislo, obsah kruhu

Thaletova kruZnice

Obvod mnohouhelniki pravidelnych (podle vzorct) i nepravidelnych

Vypocitd povrch a objem krychle, kvddru a vdlce

Povrch a objem krychle, kvdadru a vdlce

Umi rozlisit prostorové a plosné geometrické utvary

Prostorové utvary — krychle, kvddr, vdlec

DokdZe pojmenovat jednotlivé prostorové utvary (krychle, kvddr, vdlec)

Prostorové utvary — krychle, kvddr, vdlec

DokdZe popsat téleso - hrany, stény, vrcholy

Prostorové utvary — krychle, kvddr, vdlec

Sestroji sité zakladnich téles - krychle, kvddr, vdlec

Sité téles

Umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potfebami

Konstrukcni ulohy
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Matematika 8. rocnik

Konstrukce kruZnice a kruhu

Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresim

Technické pismo, technicky vykres

Samostatné resi praktické ulohy

Praktické geometrické ulohy

Hledd ruznd reseni predloZenych situaci

Praktické geometrické ulohy

Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich oblasti

Ciselné a logické Fady

VyuZivd prostfedky vypocetni techniky pri Feseni uloh

Ciselné a logické Fady

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

o Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o
sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; maj vztah ke mné samé/mu; moje uéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Matematika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

Pocetni vykony s pfirozenymi a desetinnymi &isly

Zvlada orientaci na ¢iselné ose

Obor pfirozenych &isel do 1 000 000, Ciselnd osa

Pisemné scitd, odCitd, ndsobi vicecifernd Cisla, déli maximdiné dvoucifernym Cislem,
déli se zbytkem

Uziti kapesniho kalkuldtoru

Pisemné scitdani, odcitdni, ndsobeni vicecifernym Cislem

Déleni dvojcifernym &islem, rozklad Cisla, porovndvani, zaokrouhlovdni, odhad

Vyrazy s proménnymi

Mnohocleny

Rovnice

Jednoduchd linedrni rovnice

Rimské Cislice

Pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, provddi zakladni pocetni operace (scitani,
odCcitani, ndsobeni, déleni)

Zlomky

Zdkladni pocetni operace

Séitdni a odcitdni zlomkd

Ndsobeni a déleni zlomku

Cte desetinnd &isla, znd jejich zdpis a provddi s nimi zékladni pocetni operace

Ndsobeni a déleni desetinnych Cisel

Déleni dvou prirozenych cisel - podil Cislo desetinné

65



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Matematika 9. rocnik

Déleni desetinného Cisla ¢islem pFirozenym

Déleni desetinného Cisla ¢islem desetinnym nejvyse dvoucifernym

UZziti kapesniho kalkuldtoru k provddeéni vypocta

Slovni tlohy vedouci k maximdlné dvéma pocetnim vykonum s desetinnymi Cisly.

Resi jednoduché tlohy na procenta

Procenta

Vypocet procentové &dsti z daného zdkladu (i s vyuZitim kalkuldtoru)

Reseni jednoduchych slovnich uloh z praxe

Provddi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

Ndsobeni a déleni desetinnych Cisel

Diagramy

Vyhleddvd, vyhodnocuje, porovndvd a tfidi data i za pomoci digitdlnich technologii

Grafy

Funkce

Pravouhla soustava souradnic

Linedrni funkce

Prima umérnost

Neprimd umérnost

Zvladd pocetni ukony s penézi

Urok, drokovd mira - vyuziti na praktickych pfikladech

Vypracuje jednoduchou tabulku

Tabulky

Provddi jednoduché konstrukce

Shodnost a podobnost

Véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikd

Metrické vlastnosti v roviné

Trojuhelnikovad nerovnost

Pythagorova véta

Znd a rysuje zdkladni rovinné utvary

Osovd soumeérnost, stfedovd soumérnost, jednoduché konstrukce kruZitkem,
Ctvercova sit

Rozeznd a pojmenuje prostorovd télesa - kuZel, jehlan, koule

Prostorové utvary

Jehlan, kuZel, koule - sezndmeni

Sestroji zdkladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti

Osovd soumeérnost, stfedovd soumérnost, jednoduché konstrukce kruZitkem,
Ctvercova sit

Rozeznd zdkladni tvary téles

Prostorové utvary

Jehlan, kuZel, koule - sezndmeni
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Matematika 9. rocnik
Sestroji sité zdkladnich téles Sit téles
Umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potiebami Sit téles
Pravouhlé promitdni

Pouzivd technické pismo

Druhy car a jejich pouZiti, kétovdni

Technické pismo

Samostatné resi praktické ulohy

Praktické geometrické ulohy

Hledd ruznd reseni predloZenych situaci

Praktické geometrické ulohy

Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich oblasti

Ciselné a obrdzkové analogie

VyuZivd prostiedky vypocetni techniky pri FeSeni

Ciselné a obrdzkové analogie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro Fe$eni problém0 a rozhodovani z hlediska riiznych typt probléma a socialnich roli - problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou trover jsou oznaceny kurzivou.

5.6 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Zaci jsou vedeni k chapdni a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou
vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem. VSechny tyto nastroje se Zaci uci pouzivat pro
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Nazev predmétu

Informatika

zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubort
se uci pouzivat elektronickou postu.

Vsichni Zaci v 6. ro¢niku ziskaji zaklady prace na pocitaci.

Zaci jsou vedeni k chapdni a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou
vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, v 9. ro¢niku s tabulkami. VSechny tyto nastroje se
Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci
a predavani soubor( se uci pouzivat elektronickou postu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmét
dllezité pro jeho realizaci)

u

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Vsichni Zaci v 5. ro¢niku ziskaji zaklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stupen.

Integrace predmétu

e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence zaki

7

e

Kompetence k uceni:
e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni
e uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava
e naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:
e  vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s
okolnim svétem
e rozumi rlznym typUm test( a zaznama, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Informatika

4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Sdéli informaci obrdazkem

Piktogramy, sdéleni informaci obrdzkem

EmodZi

Predd informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel

Kéd, kédovani pomoci pismen, Cislic, znakd a mrizky

Sifra, Sifrovdni
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Informatika 4. rocnik

Zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

Kéd, kédovdni pomoci pismen, Cislic, znakd a mrizky

Sifra, sifrovdni

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrdzek pomoci mrizky

Kéd, kédovdni pomoci pismen, Cislic, znakd a mrizky

Sifra, sifrovdni

Obrdzek sloZi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich dsecek

Prdce s mrizkou

Tvary, skldddni obrazct

Pixel, rastr, rozliSeni

Pojmenuje jednotlivd digitdIni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

Digitdlini zafizeni, zapnuti/vypnuti zarizeni/aplikace, ovidddni mysi, pouZivdni
ovladacu

DodrZuje pravidla a pokyny pfi prdci s digitdInim zafizenim

Vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitacem

Prikazy a program

Edituje digitdini text, vytvofi obrdzek

Kresleni ¢ar, vybarvovdni

Kresleni bitmapovych obrdzki

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Prehraje zvuk ¢i video

Prehrdvani zvuku

UloZi svoji prdci do souboru, otevie soubor

Ukladani prdce do souboru, otevirdni soubort

Resi ukol pouZitim schranky

Ovldaddni aplikaci (schrdnka, krok zpét, zoom)

Uvede razné priklady vyuZiti digitdlnich technologii

VyuZiti digitdlnich technologii v riiznych oborech

Propoji digitdini zarfizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

Propojeni technologii, internet

Pamatuje si a chrdni své heslo, prihldsi se ke svému uctu a odhldsi se z néj

Pocitacovd data, prdce se soubory

Pri prdci s grafikou a textem pristupuje k datim i na vzddlenych pocitacich a
spousti online aplikace

UloZisté, sdileni dat, cloud, mazdni dat, kos

Rozpoznd zvldstni chovdni pocitace a pripadné privold pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

uceni.

o Rozvoj schopnosti poznavani - cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro
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Informatika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v uc¢ebnich materidlech

Data, druhy dat

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi jednoduchy algoritmus

Prikazy a jejich spojovdni

Opakovani prikazi

Pohyb a razitkovani

Kresleni car

V programu najde a opravi chyby

Cteni programii

Programovaci projekt

Rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovdni, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Opakovani prikazi

Kombinace procedur

Pevny pocet opakovdni

Vytvori a pouZije novy blok

Vlastni bloky a jejich vytvdreni

Upravi algoritmus pro obdobny problém v blokové orientovaném programovacim
jazyce

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

Rozpoznd, jestli se prikaz umisti dovnitF opakovdni, pfed nebo za néj

Ladéni, hleddni chyb

VytvdFi, pouzivd a kombinuje viastni bloky

Vlastni bloky a jejich vytvdreni

Precte zdpis programu Modifikace programu
Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit Modifikace programu
Cilené vyuZiva néhodu pri volbé vstupnich hodnot pfikazi Ndhodné hodnoty

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi algoritmus pro fizeni
pohybu a reakci postav

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

Ovldaddni pohybu postav

Ndsobné postavy a soubézné reakce

Animace striddnim obrdzk(

Spousténi pomoci uddlosti

Vysildni zprav mezi postavami

Upravi program pro obdobny problém

Modifikace programu

Doplni posloupnost prvka

Doplriovadni tabulky a datovych rad

Umisti data sprdvné do tabulky, dopini prvky v tabulce

Doplriovadni tabulky a datovych rad

Kritéria kontroly dat
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Informatika 5. ro¢nik
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu
Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty Systém, struktura, prvky, vztahy
Pomoci obrdzku zndzorni jev Model
Pomoci obrdzkovych modeld resi zadané problémy Schémata, obrdzkové modely
Informatika 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Rozpoznd zakddované informace kolem sebe

Prenos informaci, standardizované kédy

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Znakové sady

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Prenos dat, symetrickad Sifra

Zakdduje v obrdzku barvy vice zplsoby

Identifikace barev, barevny model

Zakdduje obrdzek pomoci zdkladni geometrickych tvard

Identifikace barev, barevny model

Zjednodusi zdpis textu a obrdzku, pomoci kontrolniho souctu ovéri uplnost zdpisu

Zjednoduseni zdpisu, kontrolni soucet

Ke kédovdni vyuZivd i bindrni &isla

Bindrni kéd, logické A a NEBO

Najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychZ dat (tabulka versus graf)

Data v grafu a tabulce

Odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

Popise pravidla uspordddni v existujici tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

Dopini podle pravidel do tabulky prvky, zéznamy

Filtrovani, Fazeni a tridéni dat

Navrhne tabulku pro zéznam dat

Porovndni dat v tabulce a grafu

Propoji data z vice tabulek ¢i grafi

Reseni problémii s daty

Popise pomoci modelu alespori jeden informacni systém, s nimZ ve Skole aktivné
pracuji

Skolni informacni systém, uZivatelé,

Cinnosti, prdva

Pojmenuje role uZivatel a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prdv

Cinnosti, prdva

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

UloZi textové, grafické, zvukové a multimedidini soubory

Sprdva soubord, struktura sloZek

Vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

Instalace aplikaci, aktualizace

Vytvori jednoduchy model domdci sité; popise, kterd zarizeni jsou pfipojena do
skolni sité

Domdci a $kolni pocitacovd sit
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Informatika 6. rocnik

Porovnd rizné metody zabezpeceni ucti

Fungovdni a sluZby internetu

Spravuje sdileni soubort

Pristup k datum: metody zabezpeceni pfistupu, role a pristupovd prdva (vidét
obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit prdva), digitdIni stopa

Pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zprdvy

Princip e-mailu

Zkontroluje, zda jsou ¢dsti pocitace sprdvné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukonci program bez odezvy

Postup pri feseni problému s digitdlnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hldseni /dialogovad okna)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvk( ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim
sdélenim; chapdni podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - rGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah medialniho sdéleni
a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychdzejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

Informatika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Vytvoreni algoritmu vztahujici se k praktické Cinnosti

Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovdni, rozeznd, zda ma byt pfikaz uvniti nebo
vné opakovdni

Opakovdni s podminkou

Diskutuje riizné programy pro reseni problému

Vytvoreni algoritmu vztahujici se k praktické Cinnosti

Vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdlivodni

Vytvoreni algoritmu vztahujici se k praktické Cinnosti

Vysvétli zndmé modely jevd, situaci, ¢innosti

Objekty a komunikace mezi nimi

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otdzku

Standardizovand schémata a modely

Pomoci ohodnocenych grafi resi problémy

Ohodnocené grafy, minimdini cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Vytvori model, ve kterém zndzorni vice soubéZnych cinnosti

Modely, paralelni ¢innost

Pouziva podminky pro ukonceni opakovadni, rozeznd, kdy je podminka splnéna

Opakovdni s podminkou

Spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav

Uddlosti, vstupy

Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Objekty a komunikace mezi nimi
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Informatika 7. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Informatika 8. roc¢nik
SVP vystupy Ucivo
V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k Veétveni programu, rozhodovdni
vyfeseni problému
Po precteni programu vysvétli, co vykond Veétveni programu, rozhodovdni
Ovéfi sprdavnost programu, najde a opravi v ném chyby Veétveni programu, rozhodovdni
Pouziva podminky pro vétveni programu, rozeznd, kdy je podminka splnéna Veétveni programu, rozhodovdni
Spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav Graficky vystup, souradnice
Pouzivad souradnice pro programovadni postav Graficky vystup, souradnice
Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich Proménné
Vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu Proménné
Diskutuje rizné programy pro reseni problému Proménné
Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému Proménné
Pri tvorbé vzorci rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky Relativni a absolutni adresy bunék
PouZiva k vypoctum funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primeér, PouZiti vzorct u riznych typt dat
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyZ)
Resi problémy vypoctem s daty Funkce s ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Pripise do tabulky dat novy zdznam Vkléddni zéznamu do databdzové tabulky
Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné) Razeni dat v tabulce
Pouzivd filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni ulohy Filtrovdni dat v tabulce
OVéri hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat | Zpracovdni vystupt z velkych soubort dat

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis; technologické moZnosti a jejich omezen.
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Informatika 8. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivil pusobicich na jejich chovani;
zpUsoby financovani médii a jejic dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv
médii na uspofadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti); role médii v politickych zménach.

Informatika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Resi problémy sestavenim algoritmu

Popsdni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyreseni problému

Programovaci projekt a pldn jeho realizace

Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Testovdni, odladéni, odstranéni chyb

Diskutuje riizné programy pro reseni problému

Pohyb v souradnicich

Ovldaddni mysi, posilani zprav

Vytvdreni proménné, seznamu, hodnoty

Vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdlivodni

Ndstroje zvuku, upravy seznamu

Resi problém jeho rozdélenim na &dsti pomoci viastnich blokd

Import a editace kostym{, podminky

Ndvrh postupu, klonovani

Animace kostym( postav, uddlosti

Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Analyza a ndvrh hry, stfiddni pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

ZvaZuje pristupnost vytvoreného programu riiznym skupindm uZivatell a dopady
na né

Tvorba hry s ovidddnim, vice seznam(i

Tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy

Pojmenuje cdsti pocitace a popise, jak spolu souvisi

SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucdsti

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti

Diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
Z nich

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti

Na prikladu ukdZe, jaky vyznam md komprese dat

Komprese a formdty soubort

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZuje za inovativni

Fungovdni novych technologii kolem mé (napr. smart technologie, virtudini realita,
internet véci, Al)
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Informatika

9. rocnik

Na schematickém modelu popise princip zasildni dat po pocitacové siti

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovadni sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa

Vysvétli, jak funguji nékteré sluzby internetu

Fungovadni sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovdni webu, webovd strdnka, webovy server, prohlizec, odkaz/ URL

Princip kloubové aplikace (e-mail, e - shop, streamovdni)

Diskutuje o cilech a metoddch hackert

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody utocnikt), nebezpecné aplikace a systémy

Vytvori myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace a dat

Zabezpeceni PC a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovdni a archivace dat

Diskutuje, ¢im vsim vytvdri svou digitdlni stopu

Digitdlni stopa: sledovdni polohy zarizeni, zdznamy o prihlasovdni a pohybu na
Internetu, sledovdni komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata),
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.7 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Prvouka

Charakteristika predmétu

Prvouka je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je élenén do péti tematickych

okruht: Misto, kde Zijeme - dliraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakud

Lidé kolem nas - upeviovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se, se zakladnimi
pravy a povinnostmi Lidé a Cas- orientace v déjich a Case

Rozmanitost prirody - poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a

rozmanitosti Zivé i nezivé prirody
Clovék a jeho zdravi - zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o

bezpecném chovani rliznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé poznavani clovéka jako zZivé
bytosti.

Vzdélavaci oblast nabizi prostor pro témata tykajici se pohybu v online prostredi se zaméfenim na téma
bezpeéi a ochrany vlastni osoby a zdravi. Zaci se v modelovych situacich prostfednictvim dramatizace
nebo hry udi rozpoznavat a resit nebezpecné nebo neprijemné situace, do kterych se v souvislosti s
pouzivanim digitalnich technologii mohou dostat.

Zapojeni digitalnich technologii umozZnuje zaklim nazornéjsi porozuméni pfirodnim jevim, které nelze
pozorovat v redlnych podminkach, rozsifuje moznosti provadéni a zaznamenani pokus, slouZi k prohlizeni
rozmérnych 3D objekt( a k 3D prohlidkam pamétihodnosti (virtualni prohlidky mést, muzei).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmeét prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 3. ro¢niku 2 hodiny tydné.

o

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence digitalni:

. klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pti praci s
technologiemi a na jejich dodrZovani

. vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich
udaj a k uvédomeéni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc

. vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci

. vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim relaxacnich
chvilek
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Nazev predmétu

Prvouka

’

motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

davame zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Kompetence obcanské:

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence socidlni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skupiné
prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy
Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence komunikativni:

rozumi rdznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych
informacnich a komunikacnich prostredki

Kompetence k feseni problém:

vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby

vyhledava a tfidi informace

poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici uceni

Prvouka 1. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly Adresa bydlisté
Zivot v okoli $koly

Nds dim, byt - vybaveni
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Prvouka 1. rocnik

Zvlddne cestu do skoly

Bezpecné chovdni v silni¢énim provozu, ve tfidé, v budové skoly, pfi hrdch venku a pfi
sezénnich ¢innostech

Znd cestu do skoly

Dopravni vychova

Znd nejvyznamnéjsi mista v okoli

Vyznacnd mista v obci

Vyznamné orientacni body

Rozlisuje role rodinnych prislusnik( a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy

Rodina a spolec¢nost

vyvs

Rodina v uZsim a Sirsim slova smyslu, Zivot a funkce rodiny, role rodinnych
prislusnikd, vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny

Pri setkdni s nezndmymi lidmi se chovd adekvdtné

Mezilidské vztahy, komunikace

Ma osvojeny zdklady spolecenského chovdni

Zdkladni pravidla spolecenského chovdni v rodiné, ve $kole a ve spolec¢nosti

2Zvlddne jednoduchou orientaci v ¢ase

Roéni obdobi, den, tyden, dny v tydnu, rozvrZeni dne, vyuZiti volného casu

Tradi¢ni lidové svdtky a vyznamné dny

Znd rozvrZeni svych dennich c¢innosti

Roéni obdobi, den, tyden, dny v tydnu, rozvrZeni dne, vyuZiti volného casu

Poznd rizné lidské ¢innosti

Rozlisuje rizné lidské ¢innosti

Popise viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich

Znaky roc¢nich obdobi, sezénni prdce na zahradé, na poli, na louce

Poznd nejbéinéjsi druhy domdcich zvifat a vybrané druhy volné Zijicich zvifat

Péce o zvifata a ptactvo v zimé

Domdci zvifata a jejich mlddata

Volné Zijici zvifata a ptdci

Poznd nékteré lesni plodiny, stromy a kefe a nékteré prvni jarni kvétiny a kvétiny
nasich luk

Lesni plodiny, stromy a kefe

Jarni kvétiny, lucni kvétiny

Uplatriuje zdkladni zdsady chovdni k pfirodé

Ochrana pfirody, chovdni v pfirodé, péce o Zivotni prostredi, vyznam tridéni
odpadi

Skola, tfida, $kolni potfeby

v s vz

Nase skola, prostredi a Zivot ve Skola, vnitini fad skoly, tfidni ucitel/ka, vedeni skoly
a dalsi zaméstnanci Skoly

Nase trida - vybaveni, skolni potfeby a hracky, uspordaddni pracovniho mista,
porddek ve Skolni aktovce

Meésto, vesnice

Jak a kde bydlime

Péce o zdravi, zdravd vyZiva, hygiena, nemoc

Péce o zdravi, zdravd vyZiva, denni rezim; zdravd strava a pitny reZim, vyznam
otuZovadni a aktivniho pohybu
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Prvouka 1. rocnik
Osobni a intimni hygiena; béZné nemoci a prevence, chovdni v dobé nemoci
Chovdni pri mimorddnych situacich Ochrana clovéka za mimordadnych uddlosti
Urcuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny Urcuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny
Prvouka 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly, zviddne cestu do Skoly

Adresa bydlisté, nds byt, zarizeni bytu

Znd nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Nase skola, prostredi skoly a Zivot ve Skole, Zivot v okoli skoly

Vyznacnd mista v obci, ¢dsti obce, soucasnost obce, okolni krajina — vyznamné
orientacni body

Rozlisuje role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi; rozlisuje blizké pfibuzenské
vztahy

Rodina a spolecnost, rodina v uZsim a Sirsim slova smyslu, Zivot a funkce rodiny,
role rodinnych pfislusniki

DodrZuje zdkladni pravidla spolecenského chovdni

Mezilidské vztahy, zdkladni pravidla spolecenského chovdni v rodiné, ve skole a ve
spolecnosti

Pojmenuje nejbéZnéjsi povoldni a pracovni ¢innosti, poznd rizné lidské cinnosti

Jedndni v obchodé — nakupujeme; jedndni na posté — telefonujeme

Rozlisuje rizné lidské cinnosti

Zvlddne jednoduchou orientaci v ¢ase

Kalenddr, rok, rocni obdobi, mésice, den, tyden, dny v tydnu, cdsti dne, reZim dne,
hodiny — celd hodina

Znd rozvrZeni svych dennich ¢innosti

VyuZiti volného Casu, prdce a odpocinek

Sezndmi se s déjem v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Kulturni a historické zajimavosti, mistni povésti

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté, tradicni lidové svdtky, statni svdtky a
vyznamné dny

Popise viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich

Znaky ro¢nich obdobi

vy  vev

Poznd nejbéznéjsi druhy domdcich zvirat a volné Zijicich zvifat

Péce o zvifata a ptactvo, domdci zvifata a jejich mlddata, volné Zijici zvifata a ptdci,
odlet a pfilet ptactva, hnizdéni, vyznam ptactva

Poznd vybrané dreviny a byliny

Vybrané druhy ovoce a zeleniny, brambory, repa

Stromy v lese

Jarni kvéty na louce i v zahradé

Kvetouci stromy a kere, vcela — vyznam vcel
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Prvouka 2. rocnik

Uplatriuje zdkladni zdasady chovadni k prirodé

Chovdni v pfirodé, péce o Zivotni prostredi, vyznam tridéni odpadd, nebezpedi pri
vypalovadni travy

Uplatriuje hygienické ndvyky a zvladd sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a
pocity

Péce o zdravi, zdravd vyZiva, denni reZim, zdravd strava a pitny reZim

Pojmenuje hlavni ¢dsti lidského téla

Lidské télo — casti hlavy a obliceje, nase smysly, stavba lidského téla

DodrZuje zdsady bezpecného chovdni tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

Osobni bezpeci — bezpecné chovdni v silnicnim provozu, ve tridé, v budové skoly, pri
hrdch venku a pfi sezonnich Cinnostech, Cisla tisriového voldni

Uplatriuje zdkladni pravidla bezpecného chovadni ucastnika silnicniho provozu

Zdklady dopravni vychovy, dopravni prostiedky

Osobni bezpeci — bezpecné chovdni v silnicnim provozu, ve tridé, v budové skoly, pri
hrdch venku a pfi sezonnich innostech, Cisla tisriového voldni

Chovd se obezietné pfi setkdni s nezndmymi jedinci

Osobni bezpeci — bezpecné chovdni v silnicnim provozu, ve tridé, v budové skoly, pri
hrdch venku a pfi sezonnich innostech, Cisla tisriového voldni

Poznd rizné Idtky a jejich viastnosti

Ldtky a jejich vlastnosti, rozdéleni Iatek, vyrobky z nich (dfevo, sklo, kiiZe)

Znd nebezpeci uZivani navykovych latek

Ndvykové ldtky a zdravi, nebezpeci uZivani navykovych Ildtek a jejich odmitdni

Nepfifazené ucivo

Sezdnni prdce na zahradé, v sadé, na poli a na louce, sezénni hry a zabavy déti

Prvouka 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

Adresa bydlisté, nds byt

Popise a zvlddne cestu do skoly

Nase skola, prostredi Skoly a Zivot ve Skole, vnitini fad skoly, jméno tfidniho ucitele,
vedeni Skoly, zaméstnanci Skoly, nase trida, vybaveni ucebny

Zdklady dopravni vychovy

Uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Kulturni a historické zajimavosti, mistni povésti, nékteré tradice a zvyky (masopust
apod.)

Zivot v Sirsim okoli skoly

Obec

Poloha v krajiné, vyznacnd mista v obci a v jejim Sirsim okoli, ¢dsti obce, souc¢asnost
obce

Okolni krajina
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Prvouka 3. rocnik

Vyznamné orientacni body, regiondlini zvldstnosti

Rozlisuje role rodinnych pfislusnikt a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké rodinné
vztahy

Rodina v uZsim a Sirsim slova smyslu, Zivot a funkce rodiny, role rodinnych
prislusnikd

Vztahy mezi jednotlivymi cleny rodiny, pribuzenské vztahy, zaméstnadni rodicd,
rtzné druhy zaméstndni

DodrZuje zdkladni pravidla spolecenského chovdni

Zdkladni pravidla spolecenského chovdni v rodiné, ve skole a ve spolec¢nosti

Pri setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvdtné

Mezilidské vztahy

Projevuje toleranci k odlisSnostem spoluZdkd, jejich prednostem i nedostatkim

Vztahy mezi chlapci a déviaty v daném véku, prvky sexudini vychovy

Pojmenuje nejbéZnéjsi povoldni a pracovni ¢innosti

Zdkladni pravidla spolecenského chovadni v rodiné, ve skole a ve spolecnosti

Pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Zivot v pfirodé

Roztridi nékteré prirodniny podle ndpadnych urlujicich znakd, uvede priklady

Zivé a nezivé organismy, rostliny, Zivocichové

vyskytu organismi ve zndmé lokalité

Ohledupliné chovadni k pfirodé, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, rizika v pfirodé

Provddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych ldtek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti

Rozdéleni, porovndvdni ldtek

DodrZuje pravidla spravného chovdni v prirodé

Zivot v pfirodé

Ohledupliné chovadni k pfirodé, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, rizika v pfirodé

Podili se na ochrané pfirody a Zivotniho prostredi

Vyznam ovzdusi, vodstva, pldy

Mimorddné uddlosti zptisobené prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Upevriuje zdkladni postupy pfi preventivni péci o své télo

Nase zdravi, nase télo, Zijeme zdravé

Uplatriuje zakladni hygienické ndvyky

Pecujeme o své zdravi, zdravad vyZiva

operdtory tisriovych linek

Chovd se obezretné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd mu | Osobni bezpeci
je neprijemnd
V pripadé pomoci poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlddd komunikace s Osobni bezpeci

Reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimorddnych uddlostech

Mimorddné uddlosti zptisobené prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Zhodnoti vhodnost mista pro hru a trdveni volného casu

Osobni bezpeci

Pouziva sprdvny zplsob komunikace s operdtory tisfiovych linek

Dopravni vychova

Uplatriuje pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jednd tak, aby

neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Rizikové situace v dopravé a v dopravnich prostredcich, dopravni znacky, ochranné
prvky pro cyklisty
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Prvouka 3. rocnik

Rozeznd nebezpeci rizného charakteru Osobni bezpeci

Nepfifazené ucivo

Spolecné znaky s ostatnimi Zivocichy

Ndvykové ldtky a zdravi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obc&anska spolecnost a $kola

o Obcanska spolecnost a skola - Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve
Skole; zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

o Etnicky plvod - rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni

informace o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rtizné zplisoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy
rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3

Povinny Povinny

Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu P¥rodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je Elenén do péti tematickych

okruhu:

Misto, kde Zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsiteni pad, rostlinstva a Zivocich(, plisobe
lidi na krajinu a Zivotni prostredi

ni
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Lidé kolem nas

- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spolec¢nosti, globalni problémy pfirodniho
prostredi Lidé a cas

- orientace v Case - kalendare, letopocet, rezim dne

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Rozmanitost prirody

Zemé jako planeta slunecni soustavy
- rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé pfirody, rostliny, houby, Zivodichové, znaky Zivota, Zivotni
potreby a podminky
rovnovaha v pfirodé
vliv lidské cinnosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy, ekologické katastrofy
Clovék a jeho zdravi

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potreby ¢lovéka

- péce o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost ¢lovéka za své zdravi

- situace hromadného ohroZeni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. - 1 hodina tydné, v 5. ro¢niku -
2 hodiny tydné.

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby
vyhled3 a tfidi informace
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e pozna smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ci
problémy branici uceni

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu
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Nazev predmétu

Prirodovéda

e rozumi rldznym typUm textl a zaznam, obrazovych materidlQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych
informacnich a komunikacnich prostredk

Kompetence socidlni a personalni:
e (cinné spolupracuje ve skupiné
e  prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé ttidy

Kompetence obcanské:
e respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence digitalni:

. klademe diraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tridé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrZovani

. vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci

. vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvilek

. motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

. davame zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii

Pfirodovéda 4. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Popise striddni rocnich obdobi Znaky roc¢nich obdobi, chovadni Zivocichu, péce o zvifata a ptdky, sezonni prdce na
zahradé a poli
Charakteristické znaky prirody a pocasi
2Zvladd péci o pokojové rostliny a znd zplsob péce o drobnd domdci zvifata Rostliny, houby a Zivocichové

Priibéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u vybranych druhd, péce o zvifata a
rostliny

Chovd se podle zdsad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

Chovdni k prirodé, péce o Zivotni prostredi, tfidéni odpadu a jejich likvidace

Popise vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které innosti Zivelné pohromy a ekologické katastrofy
pfirodnimu prostredi pomdhaji a které ho poskozuji
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Prirodovéda 4. rocnik

Pozndvd propojenost Zivé a neZivé pfirody

Prirodniny Zivé a neZivé

Zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
pfizptsobeni organisma

Priibéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u vybranych druhd, péce o zvifata a
rostliny

Nerosty, horniny v mistni krajiné

Uvede zdstupce Zivocisné a rostlinné fise a popise jejich zdkladni Zivotni podminky

Pribéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u vybranych druhd, péce o zvifata a
rostliny

Reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Poznd zdkladni rozdéleni Idtek a jejich viastnosti

Ldtky a jejich viastnosti

Pevné, kapalné a plynné Idtky, vzdjemné porovndni

Voda a vzduch

Vlastnosti a vyznam, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, vyznam a proudéni
vzduchu - ochrana ovzdusi

Nerosty, horniny v mistni krajiné

Pisek, stérk, Zula, uhli, ropa, zemni plyn

VyuZije digitdini technologie k vyhleddni informaci o vybraném organismu

Rostliny, houby a Zivocichové

Pribéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u vybranych druhd, péce o zvifata a
rostliny

Chovdni k prirodé, péce o Zivotni prostredi, tfidéni odpadu a jejich likvidace

Prirodniny Zivé a neZivé

Pevné, kapalné a plynné Idtky, vzdjemné porovndni

Vyhleddvd informace o probiranych tématech

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

o Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro
uceni.
Pfirodovéda 5. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé prirody, princip rovnovdhy
pfirody

Priroda v rocnich obdobich, znaky rocnich obdobi, chovdni Zivocichd, péce o zvifata
a ptdky
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Prirodovéda 5. rocnik

Druhy pudy, ptsobeni pfirodnich vlivd, vyznam pady

NeZiva pfiroda

Pevné, kapalné a plynné ldtky, vzdjemné porovndni

Voda a vzduch

Nerosty, horniny, pida

Pisek, stérk, Zula, uhli, ropa, zemni plyn

Nachdzi souvislost mezi konecnym vzhledem prirody a Cinnosti ¢lovéka

Tridéni odpadu a jejich likvidace, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Porovndvd na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech

Rostliny a Zivocichové

Priibéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u vybranych druhii

Péce o zvifata a rostliny

Rozlisi aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Ochrana pfirody, chovdni k pfirodé, péce o Zivotni prostredi, tfidéni odpadi a jejich
likvidace, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimorddnych uddlosti

Ochrana clovéka za mimordadnych uddlosti

Rozeznd jednotlivé podnebné pdsy a popise rostlinstvo a Zivocisstvo v jednotlivych
pdsech

Podnebné pdsy

Popise typické znaky podnebnych pdsti

Rozmanitost Zivota na Zemi

Podminky Zivota na zemi, Vesmir, a Zemé

Vesmir a Zemé

Slunecni soustava

Den, noc

Rocni obdobi

Clovék a jeho zdravi

BézZné nemoci a prevence

Cdsti lidského téla, hlavni orgdny a orgdnové soustavy a jejich funkce

Ndvykové Idtky a zdravi, druhy ndvykovych ldatek a jejich odmitdni, nebezpeci
gamblerstvi

Osobni bezpeli — ochrana osobnich udajd, digitdini stopa, bezpecné chovdni v
silnicnim provozu, krizové situace a formy ndsili, agresivita, obrana proti
agresivnim jedincim

Sluzby odborné pomoci,

Zdklady prvni pomoci
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Prirodovéda

5. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace - fec téla, fec zvukl a slov, fec predmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti; dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvédcovani, feseni konfliktdl, vyjednavani,
vysvétlovani, Zadost apod.); asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani
v komunikaci

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.9 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

- Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
- vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruht, ve Vlastivédé se realizuji tfi okruhy:
Misto, kde Zijeme
- chapani organizace Zivota v obci, ve spolec¢nosti
- praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, s dlirazem na dopravni vychovu
- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
Lidé kolem nas
- upevnéni zakladli vhodného chovani a jednani mezi lidmi
- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti a rovného
postaveni muzl a Zen
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- seznamovani se, se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolec¢nosti i ve svété

- smérovani k vychové budouciho obc¢ana demokratického

statu
Lidé a cas

- orientace v déjich casu, postup udalosti a utvareni historie véci a déjli

- snaha o vyvolani zajmu u Zak( samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a
soucasnosti

- ZAci pracuji ve t¥idé nebo v pocitacové uéebné s vyuzivanim riznych forem prace, s vyuZitim
dostupnych vyucovacich pomucek

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. rocniku 1 hodinu tydné

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby
e vyhledd a tfidi informace
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e pozna smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ci
problémy branici uceni

Kompetence komunikativni:
e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu
e rozumi rdznym typUm textl a zaznam, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych
informacnich a komunikacnich prostredki

Kompetence socidlni a personalni:
e (cinné spolupracuje ve skupiné
e  prispiva | diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy

Kompetence obcanské:
e respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

klademe dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi préci s
technologiemi a na jejich dodrZovani
. vedeme 7aky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané
osobnich udaju a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejnovat a

proc
. vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci
. vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera

mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napf. zarazovanim
relaxacnich chvilek

. davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologi
Vlastivéda 4. rocnik
SVP vystupy Uéivo

Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a stdtu

Domov a jeho okoli - adresa bydlisté, krajina v okoli obce, vodni toky, mosty,
nddrZe. Péce o Zivotni prostredi. Orientace v obci. Pamdtné objekty v obci a jeho
okoli.

Obec, mésto, mistni krajina — jeji ¢dsti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
meésta, vyznacné budovy, dopravni sit

Ur¢i svétové strany

Domov a jeho okoli - adresa bydlisté, krajina v okoli obce, vodni toky, mosty,
nddrZe. Péce o Zivotni prostredi. Orientace v obci. Pamdtné objekty v obci a jeho
okoli.

Vyhledd typické regiondini zvidstnosti pfirody, osidleni, hospoddrstvi a kultury a
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z riznych hledisek

CR Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje

Rozlisuje symboly naseho stdtu a jejich vyznam

Ceskd republika — demokraticky stdt — krajina, ndrod, zdklady stdtniho zfizen,
statni symboly, uzemni rozdéleni

Rozlisuje mezi ndérty, pldny a zdkladnimi typy map, orientuje se na mapé CR, v
tizemnim rozdéleni CR

Domov a jeho okoli - adresa bydlisté, krajina v okoli obce, vodni toky, mosty,
nddrZe. Péce o Zivotni prostredi. Orientace v obci. Pamdtné objekty v obci a jeho
okoli.

Skola - prostredi skoly, ¢innosti ve skole, okoli skoly, bezpecnd cesta do skoly,
rizikovd mista a situace
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Vlastivéda 4. rocnik

Okolni krajina —zemsky povrch, vodstvo, plda, rostliny a Zivocichové, vliv krajiny na
Zivot lidi, pisobeni ¢clovéka na Zivotni prostredi, Svétové strany

Ceskd republika — demokraticky stdt — krajina, ndrod, zdklady stdtniho zfizen,
stdatni symboly, uzemni rozdéleni

CR Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje

Vyjadri na zdkladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi

SouZiti lidi — mezilidské vztahy, principy demokracie, chovani lidi, viastnosti,
pravidla slusného chovdni, ohleduplnost, etické zdsady

Rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd porusuji zakladni lidskd prava
nebo demokratické principy

Pravo a spravedinost — zdkladni lidskd prava, prdva a povinnosti Zaka

DodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, obci i pfi interakci v digitdInim svétée

Skola - prosttedi $koly, cinnosti ve $kole, okoli $koly, bezpecnd cesta do skoly,
rizikovd mista a situace

Rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny

SouZiti lidi — mezilidské vztahy, principy demokracie, chovani lidi, viastnosti,
pravidla slusného chovdni, ohleduplnost, etické zdsady

Rozpoznd ve svém okoli i v digitdlnim svété nevhodné jedndni a chovdni vrstevniki
a dospélych

Komunikace v digitdlnim svété (napr. SMS), rizikové situace v online prostredi,
vlastnictvi, autorskd prdva, bezpecné chovdni v online prostredi

Orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi

Chovdni v krizovych situacich, pfedchdzeni konfliktam

Vlastnictvi — druhy viastnictvi, pfijmy a vydaje domdcnosti

PouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vrdcené
penize

SouZiti lidi — mezilidské vztahy, principy demokracie, chovani lidi, viastnosti,
pravidla slusného chovdni, ohleduplnost, etické zdsady

Vlastnictvi — druhy viastnictvi, pfijmy a vydaje domdcnosti

Pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztaht mezi déji a
Jjevy

Orientace v case a ¢asovy rdad

Urcovadni ¢asu, déjiny jako casovy sled uddlosti, kalenddre, letopocet, generace,
denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zplsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potieby

RegiondlIni pamdtky, povésti

Zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi

Chovdni v krizovych situacich, pfedchdzeni konfliktam

Orientuje se v roc¢nich obdobich

Orientuje se v roc¢nich obdobich

Uplatriuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty

Uplatriuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Vlastivéda 4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obc&anska spolecnost a $kola
o Obcanska spolecnost a skola - Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve
Skole; zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
o Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generacéni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni mordini normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
uméni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak(l z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy.

Vlastivéda 5. rocnik

SVP vystupy Ucivo
Popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec do pfislusného kraje Orientace v obci podle pldnu, mapa mistni krajiny, ¢teni mapy, vysvétlivky

Adresa bydlisté, mistni povésti, tradice a zvyky, kulturni a historické zajimavosti

Poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta), vyznacnd mista, ¢dsti obce

Orientuje se na mapé CR, urci svétové strany Charakteristické znaky krajina, regiondlini zvidstnosti, vliv krajiny na Zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu, vyznamné orientacni body

Ceskd republika — orientace na mapé, hlavni svétové strany, hranice stdtu, mésta,
regiony, obyvatelstvo, sousedni stdty

MG zdkladni znalosti o CR a jeji zemépisné poloze v Evropé Hlavni mésto Praha

vvvvvv

Stdtni symboly

Poznd stdtni symboly Ceské republiky Stdtni symboly

DodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté) Vztahy v rodiné, chovdni ve spolecnosti; Role ¢lend rodiny, prdva a povinnosti v
rodiné, pribuzenské vztahy

Zdkladni pravidla spole¢enského chovadni

Prdava a povinnosti Zakui ve Skole, protiprdvni jedndni (Sikana, krdadezZ . . . )

Osobni bezpeci — chovdni v krizovych situacich, dileZitd telefonni ¢isla

Ochrana osobnich udajd, digitdlni stopa

91



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Vlastivéda 5. rocnik

SouZiti lidi — komunikace v digitdInim svété, digitdIni identita, chovadni lidi —
predchdzeni konfliktnim situacim v online prostredi

Socidlni, nesndsenlivost mezi lidmi, globdini problémy prirodniho prostredi

Rozpoznd nevhodné jedndni a chovadni vrstevnik( a dospélych

Zdkladni pravidla spole¢enského chovadni

Uvede zdkladni prdva ditéte, prdva a povinnosti Zdka Skoly

Prdava a povinnosti Zaki ve Skole, protiprdvni jedndni (Sikana, krdadezZ . . . )

Pouzivad penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdceni penéz

Vlastnictvi

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz

Porovnadvd svd prdani a potfeby se svymi financnimi moZnostmi, uvedepfiklady rizik
pljcovdni penéz

Vlastnictvi

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich prijma a
vydaji

Vlastnictvi

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz

Rozeznd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

Lovci mamutt, povésti z minulosti ceského stdtu, pfichod Cechd

Velkomoravska rise, Cyril a Metodéj, Karel IV.

Uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

Vyznamné historické objekty v regionu CR, regiondlini povésti, tradi¢ni lidové
svdtky, statni svdtky a vyznamné dny

zkoumd zdkladni spolecenstva

Orientuje se v zdkladnich spolecenstvech v nejblizsim okoli

Pecuje o pokojové rostliny

Pecuje o pokojové rostliny

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Provddi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Provddi jednoduché pokusy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

o Vztah ¢lovéka k prostiedi - nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji
ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostredi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a
vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feseni, hodnoceni, vlastni
nazor, jeho zdlivodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vliv(l prostfedi na zdravi, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota
na Zemi (rozdilné podminky prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi)

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.10 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis je Uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

rozvijeni vlastniho historického védomi

vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

ziskavani orientace v historickém case

pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesu

chapani kulturni rozmanitosti svéta

utvareni pozitivniho hodnotového systému

ve vyucovacim predmétu Déjepis Zaci vyuZivaji digitalni technologie zplsobem, ktery podporuje
aktivni ¢innost Zaka pfi praci s historickymi zdroji a prameny, s déjepisnymi portaly a dostupnymi
online déjepisnymi kanaly a porady, coZ pfispivd k porozuméni a ke kritickému hodnoceni
historickych jev( a problému. Funkéni vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce déjepisu poskytuje
nové moznosti v ramci pfipravy na vyuku. Slouzi k vhodné motivaci Zak(l a nasledné k vlastnimu
vyhledavani, sdileni a analyze historickych zdrojd, prament a databazi. Digitalni technologie také
pomahaji ve vyuce déjepisu rozvijet dovednosti zakl v oblasti vzajemné komunikace, zejména pfi
vlastnich interpretacich. Tim se zvy3uje aktivizace 78k pfi praci s informacemi. Zaci se pfi praci s
digitalnimi technologiemi uci respektovat autorstvi zdroju a informaci.

Zemeépis - orientace v prostoru, Uzemni rozsah stat(

Matematika, fyzika, pfirodopis, chemie - védecké poznatky, rozvoj védy a techniky
Vytvarna vychova - stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci

Hudebni vychova - vyvoj hudebnich projev(, vyznamni skladatelé

Cesky jazyk - vyznamni spisovatelé a jejich tvorba
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Nazev predmétu

Déjepis

e Obcanska vychova - ¢lovék a spolec¢nost, stat a statni zfizeni, lidska a obCanska prava, volebni systém
e Télesna vychova - odkaz fecké kultury, olympijské hry

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6.ro¢niku 1 hodina tydné, v 7. - 9.
roc¢niku - 2 hodiny tydné

Integrace predmétu

e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu

vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné

vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté

e uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

e naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:

e vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e rozumi rliznym typam text( a zaznama, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoiji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Kompetence socidlni a personalni:
e chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi reseni daného ukolu, ocernuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:
e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi Kompetence digitalni
e vedeme Zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, realizaci

a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy;
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Nazev predmétu

Déjepis

seznamujeme zaky s rliznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi historickymi realiemi prostrednictvim rdznych digitalnich technologii a nastrojl
pro komunikaci a sdileni;

klademe dlrraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zzakd, u¢ime je odpovédnému chovéni a
jednani v digitdlnim prostredi

Déjepis

6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Chdpe vyznam déjin jako moZnost poucit se z minulosti

Prinos starovékych civilizaci pro rozvoj svétové kultury

potreby a kultovni pfedméty

Podle obrdzki popisuje pravekd zvifata, zplsob jejich lovu, zbrané, pfedméty denni

Pravék

Zivot v pravéku; hmotnd a duchovni kultura; néboZenstvi

Lovci a sbéraci - zptsob Zivota

Pocdtky zemédélstvi

Rozlisuje zdkladni rozdily ve zpusobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

Historické prameny; doba predhistorickd, doba historickd; ziskavdni informaci o
déjindch

Doba kovii

Popisuje Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Kultura, pocdtky ndboZenstvi

Starovék

Nejstarsi civilizace

Staroveké civilizace Egypt, Ddlny Vychod, Recko, Rim

Konec starovéku a zacdtek stredovéku

Uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stdtu | Starovék
Déjepis 7. rocnik

SVP vystupy Ucivo

Uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi Stredovek

Slované v dobé stéhovdni ndrodd

Samova fise, Velkomoravska Fise; prichod Cyrila a Metodéje na Moravu
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Déjepis 7. rocnik

Uvede zdkladni informace z obdobi pocdtku ceského stdtu

Pocdtky ceského stdtu - Svaty Vdclav a prvni Pfemyslovci

Popise ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spolecnosti

O krestanské cirkvi, klasterech

Rozeznd obdobi rozkvétu ceského stdtu v dobé prfemyslovské a lucemburské

Rozmach Ceského stdtu za vlddy Premyslovci

Lucemburkové na ceské triné

Zmény ve stredovéké spolecnosti; rozvoj mést; Zivot v dobé viady Karla IV

Zmény ve feuddini spolecnosti, rozvoj mést

Charakterizuje pficiny, prubéh a dusledky husitského hnuti

Jan Hus, husitstvi, Jan Zizka, Prokop Holy, bitva u Lipan

Doba vlddy Jifiho z Podébrad

Uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

Rozmach Ceského stdtu za vlddy Premyslovci

Lucemburkové na ceské triiné

Gotickd a renesancni kultura

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

o V zdjemné poznavani se ve skupiné/ttidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Déjepis 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Popisuje dusledky objevnych cest a pozndvdni novych civilizaci

Pozndvdni novych civilizaci

Humanismus; vyndlez knihtisku, dalsi ddleZité objevy a vyndlezy

Pojmenovadvd nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin novovéku

Vznik habsburské monarchie

Ceské zemé za viddy Habsburkd

Doba Rudolfa Il.

Bitva na Bilé hore a jeji disledky, Zivot v dobé pobélohorské

Chdpe vyznam déjin jako moZnost poucit se z minulosti, pouZivd k orientaci v
historické realité dostupné digitdini technologie, portdly s déjepisnymi materidly a
dostupné online déjepisné kandly

Pozndvdni novych civilizaci

Pocdtky revoluce v zemédélstvi a priimyslu, rozvoj dopravy, technické vyndlezy

Mad prehled o jednotlivych historickych uddlostech v nasi zemi v 19. stoleti

Selské rebelie, hospoddrsky a kulturni rozvoj

Ndrodni obrozeni

Revolucni rok 1848
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Déjepis 8. roc¢nik

Ceskd politika a kultura na konci 19. st.

Znd nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 18. a 19. stoleti

Osvicenstvi, osvicensky absolutismus v nasich zemich

Vldda a reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Rozlisuje rozdily ve zpisobu Zivota spolec¢nosti

Rozdil Zivota ve spole¢nostiv 17. - 19. stoleti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivota

Objevujeme Evropu a svét - naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant( a styl

Déjepis 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Uvddi priciny 1. svétové vdlky, politické, socidlni a kulturni disledky 1. svétové vdlky

1. svétova vdlka

Uvddi zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Vznik Ceskoslovenského stdtu, prvni prezident T. G. Masaryk

Hospoddrskd krize a 30. léta v Ceskoslovensku

Nebezpeci fasismu, Mnichov 1938

Fasismus v Evropé

Prezident Edvard Benes, Mnichovskad zrada

Popisuje prabéh a dusledky 2. svétové vdlky

2. svétovd vdlka, protektordt Cechy a Morava

Prabeéh a disledky vdlky

Domdci a zahrani¢ni odboj

Holocaust

Popisuje politicky a hospoddrsky vyvoj v povdlec¢ném Ceskoslovensku, Evropé

Obdobi zdpasu o demokracii — unor 1948

Stalinismus, totalitni reZim a odpor proti nému

Rok 1968

Ndstup normalizace

Charta 77, Vaclav Havel

Popisuje politicky a hospoddrsky vyvoj v povdlecné Evropé

Povdleény vyvoj v Evropé

Chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

Mezindrodni uvolnéni

Listopad 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Déjepis 9. roc¢nik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

o Jsme Evropané - Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni
o Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani - demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie

fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zékladniho zékona zemé; demokratické zpGsoby feseni konfliktd

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.11 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Obcanska vychova
Oblast Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu -

- utvareni vztaht zakd ke skutecnosti

- vedeni k sebepozndavani

- tridy

- ucebna PC

- verejna prostranstvi mimo Skolu

postupné formovani a rozvijeni obéanského profilu zakud
- orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota

- formovani vnitfnich postoji zaka k dlezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace,

soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video, beseda
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

- v tomto vzdélavacim oboru Zaci utvareji a rozvijeji své digitalni kompetence prostrednictvim
zapojovani se do spolecnosti a do spolecenskych vztah(. Digitdlni kompetence je potreba
uplatriovat prakticky, v situacich béiného kaidodenniho Zivota. Zaky je potfeba vést k
zodpovédnému, respektujicimu a etickému pouzivani digitdlnich technologii, véetné vnimani a
vyhodnocovani rizik spojenych s jejich pouzivanim. Zasadnimi tématy nejsou jen pravidla chovani,
jednani a komunikace v digitalnim prostredi, ale také problematika digitalni identity a digitalni
stopy. Podstatné je také utvareni a posilovani pravniho povédomi 7akd ve vztahu k pouzivani
digitalnich technologii.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Obcanska vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 7. - 9. ro¢niku - 1
hodinu tydné.

o

Integrace predmétu

e \ychova k obc¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k feseni problém:
. rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje
zpUsob Feseni problému a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti
. kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

. vyjadfuje se vystiZzné, souvisle kultivované v pisemném i Ustnim projevu

. naslouchda promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Gcinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

. rozumi rdznym typlm text( a zaznamu, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

. vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:
e podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfrijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
o podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci

ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti t¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského Zivota prostrednictvim digitalnich
technologii

vedeme Zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété

podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi

Obcanska vychova 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti Odpovédnost rodict za vychovu déti; prdva a povinnosti Zaka; vztahy ve skole
Rodina - postaveni jedince v rodiné, funkce rodiny, vztahy, zdkon o rodiné
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Obcanska vychova 7. rocnik

Rozpozndvd hodnoty prdtelstvi a vztaht mezi lidmi a je ohleduplny ke starym
nemocnyma postiZzenym spoluobcanim

Objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvidstnosti i odlisné
ndzory, zdjmy, zplsoby chovdni a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Respektuje kulturni zvldstnosti, ndzory a zdajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvidstnosti i odlisné
ndzory, zdjmy, zplsoby chovdni a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice, instituce,
masovd kultura, prostfedky komunikace

Vysvétluje pojem domova z hlediska své prindleZitosti k rodiné, obci, regionu, viasti

DuleZité instituce, zajimavad a pamdtnd mista, vyznamni roddci, mistni tradice

Ochrana kulturnich pamdtek, pfirodnich objekt( a majetku

Uvede symboly naseho stdtu a znd zplsoby jejich uZivani

Pojem vlasti a vlastenectvi, zajimavd a pamdtnd mista, co nds proslavilo, vyznamné
osobnosti, statni symboly

Stdtni svatky, vyznamné dny

Chdpe stdtoprdvni uspordddni Ceské republiky, zdkonoddrnych orgénii a instituci
stdtni spravy

Znaky demokratického zplsobu rozhodovadni a fizeni stdtu, vyznam a formy voleb
do zastupitelstva

Uvede zdkladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otdzkdch
rodinného Zivota

Funkce a struktura rodiny, zdkon o rodiné, upind a nedpind rodina, ndhradni
rodinnd péce

Majetek, viastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi

Rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusniki

Funkce a struktura rodiny, zdkon o rodiné, upind a nedpind rodina, ndhradni
rodinnd péce

Strucné popise socidlni, prévni a ekonomické otdzky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikd

Funkce a struktura rodiny, zdkon o rodiné, upind a nedpind rodina, ndhradni
rodinnd péce

Chdpe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Nase skola, Zivot ve skole, prdva a povinnosti Zdkd, vyznam a ¢innost Zdkovské
samospravy

Vyznam vzdélani pro Zivot

Dokadze se rozhodnout, jak vhodné naloZit se svym kapesnym a s uspofenymi penézi

Vyznam vzdélani pro Zivot

Majetek, viastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi

Sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvdZi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domdcnosti, vyhybd se rizik(im pri hospodareni s penézi

Hospodareni s penézi

Formy placeni
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Obcanska vychova 7. rocnik
Uvédomuje si rizika porusovadni prdavnich ustanoveni a dusledky protiprdvniho 2vlastni lidskd prava, porusovadni lidskych pradv, postihy
jedndni
Vyjmenuje zdkladni prdva a povinnosti obdand Zdkladni lidska prdva, Vseobecnd deklarace lidskych prdv, Listina zdkladnich prav a

svobod v CR
Nepfifazené ucivo

Kultura v naSem Zivoté, kulturni Zivot, rozmanitost kulturnich projev(, kulturni
tradice, masova kultura, prostifedky komunikace

rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, tradice, instituce, masova
kultura, prostiedky, komunikace

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obgan, ob&anska spolec¢nost a stat

o Obcan, obcanska spolecnost a stat - obéan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, ptijimat odpovédnost
za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prdva a povinnosti obc¢ana; Uloha obc¢ana v
demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedInost); principy souziti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obc&anska spolecnost a $kola

o Obcanska spolecnost a skola - Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve
Skole; zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

Obcanska vychova 8. roc¢nik
SVP vystupy Ucivo
Respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti Podobnost a odlisnost lidi
Prirozené a socidlni rozdily mezi lidmi
Rovnost a nerovnost, rovné postaveni muZi a Zen.
Seznamuje se s nebezpecim rasismu a xenofobie Problémy lidské nesndsenlivosti, nebezpeci xenofobie a rasismu
Respektuje kulturni zvldstnost, ndzory a zdjmy minoritnich skupin ve spolec¢nosti Minoritni skupiny ve spolecnosti, kulturni zvldstnosti, ndzory a zdjmy minoritnich
skupin
Rozpozndvd hodnoty prdtelstvi a vztaht mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, Lidska solidarita, altruismus a egoismus, pomoc lidem v nouzi
nemocnym a postizenym spoluobcanim Potrebni lidé ve spolecnosti
Vztahy mezi lidmi, osobni a neosobni vztahy
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

Mezilidskd komunikace, pratelstvi, ohleduplnost ke starym, nemocnym a
postizenym obCanum

Uvede zdkladni prvky fungovdni demokratické spole¢nosti

Principy demokracie - znaky demokratického zptsobu rozhodovdni a fizeni stdtu,
politicky pluralismus

Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Chdpe stdtopravni uspordddni Ceské republiky, zdkonoddrnych orgénii a instituci
stdtni spravy

Prdvni zéklady stdtu - Ustava CR, sloZky statni moci, jejich orgdny a instituce,
obrana stdtu

Vyjmenuje zdkladni prdva a povinnosti obland

Zdkladni prdva a povinnosti ob¢and

Uvédomuje si rizika porusovadni prdavnich ustanoveni a dusledky protiprdvniho
jedndni

Protiprdvni jedndni - druhy a postihy protiprdvniho jedndni (prestupky, trestné ciny,
korupce)

Trestni postiZitelnost, porusovdni pfedpisu v silnicnim provozu, porusovdni prav k
dusevnimu vlastnictvi

ViyFizuje své osobni zdleZitosti véetné béZné komunikace s urady; v pfipadé potieby
Zddd vhodnym zplsobem o radu

Styk s urady, béZnd komunikace, vyFizovdni osobnich zdleZitosti, poradenské sluzby

Na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

Reklamace vyrobku nebo sluzby

Uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prdv spotrebitele

Spotrebitel, zdkladni prdva spotrebitele, ochrana prdv spotrebitele

V krizovych situacich vyuZiva sluZzby pomdhajicich organizaci

SluZzby pomdhajicich organizaci

Uplatriuje vhodné zptsoby chovdni a komunikace v riiznych Zivotnich situacich a
rozlisuje projevy nepriméreného chovdni a porusovdni spolecenskych norem

Konflikt, faze konfliktu, jedndni v konfliktnich situacich

Vhodné zpisoby chovdni a komunikace v riiznych Zivotnich situacich

Projevy nepfiméreného chovdni a porusovani spolecenskych norem

Chdpe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Podobnost a odlisnost lidi - projevy chovdni, proZivani, mysleni a jedndni

Dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencidl

Vyznam vzdéldvani v kontextu s profesnim uplatnénim

Dovede formulovat své nejblizsi plany

Vnitini svét ¢lovéka - vnimani, proZivdni, pozndvdni a posuzovdni skutecnosti, sebe i
druhych lidi

Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, nejbliZsi plany do budoucna

Stereotypy v posuzovdni druhych lidi

Chdpe uspordddni orgdni statni spravy a samosprdvy a jejich ukoly

Orgdny a instituce samosprdvy - obce, kraje, obecni urady, krajské urady

Stdtni spréva - ministerstva, Urad viddy CR

Ukoly stdtni sprdvy a samosprdvy

103



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Obcanska vychova 8. roc¢nik

Chdpe vyznam a funkci prdvniho radu, orgdni pravni ochrany obcant a soudt

Prdvni tad Ceské republiky - vyznam a funkce prdvniho fddu, orgdny prdvni ochrany
obcand, soustava soudu

Pravni norma, predpis, publikovdni pravnich predpist

Uvede zdkladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otdzkdch
rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusniki

Pravo v kaZdodennim Zivoté - dileZité prdavni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici
(pravni ukony, obcanskopravni smlouvy, vlastnické prdvo, pracovni prdvo, rodinné
prdvo)

Socidlni, pravni a ekonomické otdzky rodinného Zivota, postaveni a role rodinnych
prislusnikd

Nepfifazené ucivo

Konflikty v mezilidskych vztazich, konflikt, jednani v konfliktnich situacich

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

o Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a
prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcan( v politickém Zivoté

jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

o Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni

Obcanska vychova 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

Komunikacni dovednosti, uméni dobre vychdzet s lidmi a byt jim prospésny

Uplatriuje vhodné zptsoby chovdni a komunikace v riiznych Zivotnich situacich

Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovdni druhych lidi

Chdpe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Komunikacni dovednosti, uméni dobre vychdzet s lidmi a byt jim prospésny

Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady

Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovdni druhych lidi

Osobni rozvoj

Formuluje své nejblizsi plany

Zivotni cile a pldny, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, vyznam
motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pri seberozvoji

Majetek, viastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

Sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvdZi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domdcnosti, vyhybd se rizikim pri hospodareni s penézi

Rozpocet domdcnosti, uspory, investice, uvéry, spldatkovy prodej, leasing, typy
rozpoctu, vyznam dani

Dokadze se rozhodnout, jak vhodné naloZit se svym kapesnym a s uspofenymi penézi

Majetek, viastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi

Hospodareni

Rozpocet domdcnosti, uspory, investice, uvéry, spldatkovy prodej, leasing, typy
rozpoctu, vyznam dani

UkdZe na pfikladech vhodné vyuZiti riznych ndstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouZi bankovni ucet

Penize — formy placeni

Rozpocet domdcnosti, uspory, investice, uvéry, spldatkovy prodej, leasing, typy
rozpoctu, vyznam dani

Banky a jejich sluZzby

Aktivni a pasivni operace, troceni, pojisténi, produkty financniho trhu pro
investovdni a pro ziskdvani prostredki

Uvede priklady sluZeb, které banky nabizeji obcanim

Banky a jejich sluZby

Aktivni a pasivni operace, troceni, pojisténi, produkty financniho trhu pro
investovdni a pro ziskdvani prostredki

Na prikladu dokdZe vysvétlit, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu pri online ndkupu

Majetek, viastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi

Reklamace vyrobku, reklamace v digitdInim prostredi

Uvede priklady, jak se ubrdnit v pfipadé poruseni prav spotrebitele v digitdlnim
prostredi

Majetek, viastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi

Reklamace vyrobku, reklamace v digitdInim prostredi

Uvede priklady zdkladnich prav obéant CR v rdmci EU a zpisoby jejich uplatriovdni

Evropskd integrace

Podstata, vyznam, vyhody, Evropskd unie a CR

Globalizace — projevy, vyznamné globdini problémy

Rozlisi nejc¢astéjsi typy a formy stdatu a na prikladech porovndvad jejich znaky

Znaky stdtu, typy a formy stdtu, statni pfilusnost CR, Ustava CR, sloZky stdtni moci,
jejich orgdny a instituce, obrana stdtu

Stdtni sprdva a samosprdva, orgdny a instituce statni spravy, jejich ukoly

Rozlisi a porovnd ukoly jednotlivych sloZek stdtni moci CR i jejich orgdnii a instituci,
uvede priklady instituci a orgdnd, které se podileji na spravé obci, kraji a statu

Stdtni sprdva a samosprdva, orgdny a instituce statni spravy, jejich ukoly
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Obcanska vychova

9. rocnik

Clovék a ndboZenstvi, respektuje kulturni zvid§tnosti, ndzory a zdjmy minoritnich
skupin ve spolecnosti

NdboZenstvi a ndboZenska tolerance, dalsi naboZenstvi a novd ndaboZenskad hnuti,
extremismus a fanatismus

Judaismus, krestanstvi, islam, hinduismus, buddhismus

Uvede priklady globdlnich projevi, chdpe vyznamné globdini problémy

Globalizace — projevy, vyznamné globdini problémy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Princip sociadlniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni
Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potieb minoritnich skupin; otazka lidskych
prav, zakladni dokumenty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcan( v politickém Zivoté

Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni
jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.12 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Fyzika:

rozvijeni a upevnovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy

sméruje k podporfe hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti - vede k

vede k vytvareni a ovérovani hypotéz
uci zaky zkoumat priciny prirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi
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Nazev predmétu

Fyzika

- smérfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm( a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani - frontalni vyuka s
demonstra¢nimi pomuUckami

- skupinova prace (s vyuzitim pomlcek, pfistrojd a méfidel, pracovnich listl, odborné literatury) -
samostatné pozorovani

- kratkodobé projekty

- Ucelné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce fyziky je vyhodné pro obé vzdélavaci oblasti -
informatiku i fyziku. Vyuka fyziky prispiva k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve
vSech aspektech. Digitalni technologie umoznuji pfibliZit vyuku fyziky aktualnimu stavu a procesim fyziky
jakozto védniho oboru. Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce pfispiva k vyssi efektivité vyuky
nejen tim, Ze napomze zakiim k pochopeni uciva, ale i tim, Ze vyuka Zaky zaujme a pozitivné motivuje

- predmét Fyzika Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdéldvaci oblasti Clovéka piiroda: - chemie: jaderné
reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie - prirodopis: svételnd energie
(fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prfenos elektromagnetickych signdlQ, srdce - kardiostimulator -
zemépis: magnetické pdély Zemé, kompas, slunecni soustava

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmeét v 6. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Integrace predmétu

e Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
e vybird a vyuzivd metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence socidlni a personalni:
e chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi lidmi pfi feseni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
fikaji a délaji

Kompetence digitalni:

. vedeme zaky k vyuZivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jevll e podporujeme
vyuzivani digitalnich technologii pfi méreni a zpracovani namérenych dat

e ucime Zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdrojl

e vedeme Zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi feSeni problému a pfi diskuzi o vysledcich uloh pouzivali
efektivné digitalni komunikacni prostiredky, volili k tomu vhodné nastroje

Kompetence k feseni problém:
® rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje
zpUsob reseni problému a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

® vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pri resSeni problému logické,
matematické a empirické postupy ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené
postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok
pfi zdolavani problém.

Fyzika 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Zméri v konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi meridly fyzikdlni veliciny FyzikdlIni veli¢iny - mérené veliCiny -délka, hmotnost, objem, teplota a jeji zména,
charakterizujici Iatky a télesa — délku, hmotnost, ¢as cas
Sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod Elektricky obvod
Schéma jednoduchého elektrického obvodu (zdroj, spinac, Zdrovka)
Vyjmenuje zdroje elektrického napéti Zdroje elektrického napéti (baterie, akumuldtor, dynamo)
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Fyzika 6. rocnik

Rozlisi vodice od izolanti na zdkladé jejich viastnosti

Elektrické vodice a nevodice

Znd zdsady bezpecnosti pfi prdci s elektrickymi spotrebici

Elektrické spotrebice

Preména elektrické energie (tepelnd, svételnd, pohybovd)

Spotrebice v domdcnosti

Energetickd ndroc¢nost spotrebici (energeticky stitek)

Zdkladni pravidla bezpecnosti pri zachdzeni se spotrebici

Pouziva digitdlni méridla a mérici pFistroje

Meéreni elektrického napéti (voltmetr)

Znd druhy magneti a jejich praktické vyuZiti

Elektrické a magnetické pole

Druhy magnetd, pély magneti

Magnetické pole Zemé

VyuZiti magneti v praxi

Rozeznd Idtku a téleso. Uvede priklady Idtek a téles.

Rozdéleni ldtek - skupenstvi ldtek - pevné, kapalné, plynné

Souvislost skupenstvi ldtek s jejich ¢dsticovou stavbou - difuze

Uvede pfiklady pevnych, kapalnych a plynnych Idtek a jejich skupenstvi.

Rozdéleni ldtek - skupenstvi ldtek - pevné, kapalné, plynné

Souvislost skupenstvi ldtek s jejich ¢dsticovou stavbou - difuze

Poskytne prvni pomoc pri zasaZenim el. proudem.

Prvni pomoc pfi zasaZeni elektrickym proudem

Fyzika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Rozezndvad, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

Pohyby téles - pohyb a klid téles, rovnomérny a nerovnomérny, pfimocary a
krivocary

Znd vztah mezi rychlosti, dréhou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu
téles pfi feseni jednoduchych problémi

Pohyby téles - pohyb a klid téles, rovnomérny a nerovnomérny, pfimocary a
krivocary

Rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

Gravitacni pole a gravitacni sila - pfimd umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti

télesa

Tlakovd sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niZ sila

plsobi

Treci sila - smykové treni, ovliviiovdni velikosti tieci sily v praxi
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Fyzika 7. rocnik

Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméri - vyslednice dvou sil stejnych smérd,
vyslednice dvou sil opacnych sméri

VyuZiva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro feseni
jednoduchych praktickych problému

Archiméduv zdkon - viastnosti kapalin, vztlakovd sila, potdpéni, vzndseni se a
plovani téles v klidnych tekutindch

Hydrostaticky tlak hydrostaticky tlak, souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny

Atmosféricky tlak - atmosféra Zemé, souvislost atmosférického tlaku s nékterymi
procesy v atmosfére, pretlak, podtlak, vakuum

Pascaliv zdkon - hydraulickd zafizeni

Znd zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi, rozlisi spojnou cocku
od rozptylky a znd jejich vyuZiti

Vlastnosti svétla -zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostredich

Stin a polostin

Zatméni Slunce a Mésice

Odraz svétla na rovinném zrcadle, na dutém a vypuklém zrcadle

Lom svéetla

Cocky (spojky a rozptylky) a jejich vyuZiti

Rozklad bilého svétla hranolem

Rozpoznd, zda téleso je, Ci neni zdrojem svétla

Vlastnosti svétla -zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostredich

Fyzika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem

Formy energie — prdce, vykon, vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
casem

Polohovd a pohybovd energie, vnitini energie, elektrickd energie a vykon

Pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivdni riiznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Vyroba elektrické energie — druhy elektrdren, prenos elektrické energie

Rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

Zvuk — zdroje zvuku, sifeni zvuku (latkové prostredi jako podminka vzniku sifeni
zvuku)

Rychlost sifeni zvuku v réiznych prostredich, odraz zvuku na prepdzZce, ozvéna,
pohlcovani zvuku
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Fyzika 8. rocnik

Posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi clovéka

Vnimdni zvuku, hlasitost — vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi
Clovéka

Vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Elektrické a magnetické pole — elektrickd a magnetickd sila

Elektricky naboj — druhy ndboji

Elektricky proud a jeho priciny

Tepelné ucinky elektrického proudu

Meéreni elektrického proudu (ampérmetr), elektricky odpor

Zdroje elektrického proudu

Znd zdsady bezpecnosti pfi prdci s elektrickymi pFistroji a zafizenimi

Bezpecné chovdni pfi prdci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

Rozpoznd skupenstvi a hlavni faktory ovliviiujici vyparfovdni a teplotu varu kapaliny

Premény skupenstvi — tdni a tuhnuti, vyparovdni a kapalnéni, var

Hlavni faktory ovliviiujici vyparovdni a teplotu varu kapaliny — sublimace a
desublimace

Fyzika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Znd zdsady bezpecnosti pfi prdci s elektrickymi pFistroji a zafizenimi

Bezpecné chovdni pfi prdci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

Znd rozdil mezi stejnosmérnym a stfidavym elektrickym proudem

Elektrické a magnetické pole

Pdsobeni magnetického pole na vodic - vzdjemné plsobeni vodici

Elektromagnetickd indukce

Stejnosmeérny a stfidavy elektricky proud

Vi, co je generdtor, elektromotor a transformdtor

Generdtory elektrického napéti

Elektromotory, stejnosmérny elektromotor

Transformdtor

Pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivdni riiznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Uvede vyulZiti jaderné energie

Formy energie - atom, jadro atomu

Radioaktivita a vyuZiti radioaktivity

Ochrana lidi pfed radioaktivnim zdrenim

Vysvétli nepfiznivy vliv radioaktivniho zdreni na lidsky organismus

Ochrana lidi pfed radioaktivnim zdrenim
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Fyzika 9. rocnik

Jadernd energie - Stépnd reakce, jaderny reaktor, jadernd elektrdarna

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Obnovitelné (slunecni energie, vitr, voda, geotermdini energie, biomasa

Neobnovitelné (fosilni paliva, jadernd paliva)

Objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

Pohyb Zemé kolem Slunce, pohyb Mésice kolem Zemé

Meésicni faze

Znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

Slunecni soustava - Slunce, Mésic, planety slunecni soustavy

Kamenné planety, plynné planety, mald télesa, hvézdy, galaxie, souhvézdi

vesmiru

Osvoji si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve

Postaveni Zemé ve vesmiru

Pri FeSeni problému pouZivd vhodny pocitacovy software

Formy energie - atom, jaddro atomu

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.13 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

V predmétu uplatiovany mezipredmétové vztahy, napf. s Pfirodopisem, Fyzikou, Zemépisem,
Obcanskou vychovou, Vychovou ke zdravi. Vede zaky k poznavani jejich kazdodenniho Zivota z tohoto
hlediska. Zaci ziskavaji informace o bezpe¢ném, Gcelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi
latkami. Ddle jsou vedeni k ochrané vlastniho zdravi i k ochrané pfirody s dirazem na environmentalni
vychovu. Ucebni predmét Chemie ma poskytnout zakiim co nejvice pfileZitosti k tomu, aby pochopili, Ze
bez zékladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se ¢lovék neobejde v Zadné oblasti své
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Nazev predmétu

Chemie

¢innosti. Aby si uvédomili vyznam uplatnéni Chemie v budoucnosti a vyvodili si nezbytnost ochrany
Zivotniho prostredi i vlastniho zdravi.

Vzdélavaci obor Chemie vede Zaky k rozvoji digitalnich kompetenci zejména prostfednictvim vyuZzivani
digitalnich technologii pfi realizaci pokust a pfi ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci
a naméfenych dat. Zaci vyhledavaji informace o chemické problematice v elektronickych zdrojich,
porovnavaji je s informacemi z dalSich informacnich zdroju, kriticky hodnoti obsah material(l a srovnavaji
jej s vlastni zkusenosti. TFidi ziskané informace podle obsahu ve vhodnych formatech. Prostfednictvim
digitalnich technologii mohou Zaci l1épe porozumét chemickym déjam, které Ize obtizné pozorovat v
realnych podminkach, pozorovat je a zaznamenavat jejich pribéh.

Chemie je vyucovana v klasickych vyucovacich hodinach. Pro doplnéni zakladniho uciva lze pouzit
programy interaktivni tabule, rizné besedy a exkurze.

Obsahové, casové

a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. - 9. ro¢niku - 1 hodinu tydné.

Integrace predmét

o

u

e Chemie

postupy uplatriova
jimiz ucitelé cilené
kompetence 74kl

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

né na Urovni predmétu,
utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

e vybira a vyuziva metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

¢ naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém:
e rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje
zpUsob reseni problému a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti
e vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit

o

pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problém

z Ve

e samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi feSeni problém{ logické,

matematické a empirické postupy
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Nazev predmétu

Chemie

e  ovéfuje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém{

Kompetence socidlni a personalni:
e chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

prostredi

informacemi

Kompetence digitalni:
e dokaze kriticky zpracovavat informace, efektivné komunikuje a vzajemné spolupracuje v digitalnim

e  tvofi a upravuje digitalni obsah v rliznych formatech a sdili s vybranymi lidmi
e dokaze jednat eticky, ohleduplné a s respektem k ostatnim pfti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi

e seznamen s principy bezpecného chovani na internetu a je veden k tomu, aby pfi praci s

sz s

uplatrioval pravni a etické normy spojené s vyuzivanim s prevzatych zdrojl

Chemie 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Stanovi, ¢im se zabyvad chemie, jak slouZi ku prospéchu clovéka

Uvod do pfedmétu - historie a vyznam chemie

Rozlisi spole¢né a rozdilné viastnosti ldtek

Vlastnosti ldtek - hustota, rozpustnost, tepelnd a elektrickd vodivost

Vliv atmosféry na vlastnosti a stav ldtek

Pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouZivanymi nebezpecnymi latkami

Nebezpecné Idtky a pFfipravky

Znaceni a uZivani chemikalii

H - véty, P - véty

Piktogramy a jejich vyznam

Zdsady bezpecné prdce - ve Skolni pracovné (laboratofi), v béZném Zivoté

chemickych procest a jevi

VyuZiva digitdlIni technologie za ucelem ziskavdni dat pfi zkoumdni vlastnosti Idtek,

Vlastnosti ldtek - hustota, rozpustnost, tepelnd a elektrickd vodivost

Rozpoznd premény skupenstvi latek

Vlastnosti a pouZiti vybranych prvki

Poznd smési a chemické ldatky

Vlastnosti ldtek - hustota, rozpustnost, tepelnd a elektrickd vodivost

Smési - tfidéni smési, riiznorodé smési, stejnorodé smési (roztoky)
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Chemie 8. rocnik

Oddélovdni sloZek smési - usazovdni, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

Rozeznd druhy roztoki a jejich vyuZiti v béZném Zivoté

Hmotnostni zlomek

vevs

Nasyceny a nenasyceny roztok

Rozlisi rizné druhy vod a uvede priklady jejiho pouZiti

Voda - destilovand, pitnd, odpadni, vyroba pitné vody, Cistota vody

Uvede zdroje znecistovdni vody ve svém nejblizsim okoli

Voda - destilovand, pitnd, odpadni, vyroba pitné vody, Cistota vody

Vysvétli vyznam vzduchu a sloZeni vzduchu, uvede zdroje znecistovdni vzduchu v
nejblizsim okoli

Vzduch - sloZeni vzduchu, Cistota ovzdusi, ozonovd vrstva

Uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

Cdsticové sloZeni IGtek

Molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony

Elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

Ndzvy, znacky vybranych prvka

Periodickd soustava prvkd, protonové Cislo, skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvki

Chemickd vazba

Ndzvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin

Rozpoznd vybrané kovy a jejich mozZné vlastnosti

Zdkladni kovy - Zelezo, hlinik, méd, zinek, olovo, cin, zlato, stfibro a jejich vyuZiti

Rozpoznd vybrané nekovy a jejich mozZné vlastnosti

Zdkladni nekovy - kyslik, dusik, vodik, uhlik, sira, chlor a jejich vyuZiti

Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

Chemickeé reakce

Zdkon zachovdni hmotnosti

Nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejsich prvku - kyslik a vodik, uhlik a vodik

Latkové mnoZstvi

Moldrni hmotnost

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci

Teplota

Plosny obsah povrchu vychozich Idtek

Katalyza

Popise vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidii a soli a znd vliv téchto Idtek na Zivotni prostredi

Ndzvoslovi, viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd

Ndzvoslovi, viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych kyselin

Ndzvoslovi, viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych hydroxidi
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Chemie 8. rocnik

Soli kyslikaté a nekyslikaté

Popise viastnosti a pouZiti kyselin v praktickém Zivoté

Kyseliny

DokadZe popsat viastnosti a pouZiti hydroxidi

Hydroxidy

Znd vlastnosti a pouZiti soli

Ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych soli

Oxidacni ¢islo

Ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych halogenidi

Orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzdlnim indikdtorovym papirkem

Kyselost a zdsaditost roztok(

Stupnice pH, méreni roztok( univerzdlnim indikdtorovym papirkem

Poskytne prvni pomoc pri zasaZeni pokoZky kyselinou nebo hydroxidem

Prvni pomoc pri zasaZeni pokoZky kyselinou nebo hydroxidem

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

na Zemi (rozdilné podminky prosttredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi)

o Vztah ¢lovéka k prostiedi - nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji
ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostredi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednéni a
vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni
nazor, jeho zd({ivodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

verejnosti a akce typu (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostfedi (vliv priimyslu na
prosttedi, zpracovavané materialy a jejich pisobeni); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich - zasady
MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi

Chemie 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Zhodnoti uZivani paliv jako zdroji energie (uhli, ropa, zemni plyn, jadernd paliva)

Paliva — fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn), jadernd paliva

UZivani paliv jako zdroji energie (obnovitelné a neobnovitelné zdroje)

Vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovdni ropy (plyn, benzin, nafta,
petrolej, mazut)

Primyslové zpracovadni ropy, produkty (plyn, benzin, nafta, petrolej, mazut)
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Chemie

9. rocnik

Uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidd a vitamini v potrave

Prirodni ldtky

Chemické sloZeni organizmii

Cukry (zdroje, viastnosti a pfiklady funkci)

Glukdza, sachardza, fruktdza, laktéza, maltéza, Skrob, celuldza

Tuky (zdroje, viastnosti a pfiklady funkci) - pevné, kapalné, rostlinné, Zivocisné

Bilkoviny (zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci) - strukturni a regulacni

Vitaminy (zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci)

Potraviny (sloZeni, vyZivovd hodnota)

Uvede priklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

Chemicky priamysl v CR — vyrobky

Recyklace surovin

Koroze

Priklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

Hnojiva organickad a primyslovad

Priimyslovad hnojiva jednosloZkovd a vicesloZkovd

Pesticidy — herbicidy, fungicidy, insekticidy, rodenticidy

Tepelné zpracovdvané materidly

Cement, vdpno, sddra, keramika

Plasty a syntetickd vidkna

Polymery a jejich rozdéleni

Plasty (vlastnosti, pouZiti, likvidace)

Syntetickd vidkna (viastnosti, pouZiti, likvidace)

Kaucuky (vlastnosti, pouZiti, likvidace)

Léciva a ndvykové ldatky

Léciva (antibiotika, analgetika, antipyretika, antiseptika, antitusika)

Ndvykové Idtky a jejich nebezpeci

Drogy a jejich rozdéleni, doping

Horlaviny — tfidy nebezpecnosti a jejich vyznam

cloveka

Zhodnoti vyuZivani raznych Idtek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi

Rizika v souvislosti se Zivotnim prostredim

Léciva a ndvykové ldatky
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Chemie 9. rocnik

Léciva (antibiotika, analgetika, antipyretika, antiseptika, antitusika)

Ndvykové Idtky a jejich nebezpeci

Drogy a jejich rozdéleni, doping

Horlaviny — tfidy nebezpecnosti a jejich vyznam

Uvede priklady a vyuZiti vyznamnych alkand, nasycenych a nenasycenych
uhlovodiki a aromatickych uhlovodiku v praxi.

Uhlovodiky — rozdéleni uhlovodiki

Nasycené, nenasycené, aromatické uhlovodiky

Priklady a vyuZiti nékterych vyznamnych alkand v praxi

Priklady a vyuZiti nékterych vyznamnych nenasycenych a aromatickych uhlovodiki

Uvede priklady a vyuZiti vyznamnych halogenderivati a dusikatych derivdtu v praxi.

Derivaty uhlovodiki — halogenderivdty, dusikaté derivdty, kyslikaté derivaty

Uvede priklady a vyuZiti vyznamnych alkoholi a karboxylovych kyselin v praxi.

Zdstupci v praxi vyznamnych alkoholt

Zdstupci v praxi vyznamnych karboxylovych kyselin

Poskytne prvni pomoc pri popdleni nebo poleptdni.

Prvni pomoc pri popdleni nebo poleptdni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

o Zakladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplsoby
reseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptida (propojenost slozek
prosttedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné;ochrana biologickych
druht (dlvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj,
vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi,
principy hospodateni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojd v okoli)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

verejnosti a akce typu (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - zemédélstvi a Zivotni prostrfedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostfedi (vliv priimyslu na
prosttedi, zpracovavané materialy a jejich pusobeni); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich - zasady
MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Prirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny

poskytuje Zakam prostredky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim
umoznuje poznat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a
ovliviuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém Zivoté
vede k chdpani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢clovéka na
pfirodnich zdrojich

seznamuje zaka se stavbou Zivych organismu

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

skupinova prace (s vyuZzitim pfirodnin, pracovnich list(i, odborné literatury)

pfirodovédné vychazky s pozorovanim

kratkodobé projekty

ve vzdélavacim oboru Pfirodopis Zaci vyuzivaji digitalni technologie pfi ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovéni a sdileni informaci a dat o Zivé a neZivé pfirodé. Zaci ve $kole i v terénu ziskdvaj
informace o pozorovanych organismech, porovnavaiji je s informacemi v ucebnicich a encyklopediich
a srovnavaji je s vlastni zkusenosti. Tfidi a uchovavaji ziskané informace a data ve vhodnych formatech
a ulozistich. Vyhodnocuji rlizné podoby dat a informaci o Zivé i nezivé pfirodé a vyvozuji z nich
odpovidajici zavéry. Prostfednictvim digitalnich technologii mohou Zaci lépe porozumét pribéhu
pfirodnich jev(, které je obtiZzné sledovat v redlnych podminkach
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Nazev predmétu

Prirodopis

Pfedmét prirodopis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:
- Chemie: ochrana Zivotniho prostredi - chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineral(i a hornin,
herbicidy, pesticidy, insekticidy
- Fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

v v

- Zemépis: rozsireni zivocichl a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prirodopis je vyucovan jako samostatny predmeét ve vSech rocnicich: v 6. - 8. ro¢niku
- 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku - 1 hodinu tydné.

Integrace predmétu

e Prirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu

vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné

vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté

e uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na ptirodni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

e naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:
e vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
e rozumi rlznym typim textl a zaznamu, premysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Kompetence socidlni a personalni:

Kompetence digitalni:

. vedeme Zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k
porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalsich zdrojich

. rozvijime dovednost 7akl analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici
zavéry
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Nazev predmétu

Prirodopis

. vedeme Zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v rliznych formatech a jeho sdileni s vybranymi
lidmi
. pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klademe d(raz na etické jednani

spojené s vyuzivanim prevzatych zdrojl

Pfirodopis 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Rozpoznd rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunécnymi organismy

Bunka rostlinnd a Zivocisnd

Zdkladni sloZeni buriky

Jednobunécné organizmy — prvoci (krdsnoocko, mériavka, trepka velkd), kvasinky

Rozpoznd, porovnd a objasni funkci zdkladnich orgdnt (orgdnovych soustav) rostlin
a Zivocichi

Rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva, dychdni, rist, rozmnoZovdni,
vyvin, drdZdivost

Uvede priklady dédic¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvareni
organismi

Dédic¢nost a proménlivost organismu - podstata dédic¢nosti a prenos dédicnych
informaci, geny, kfiZzeni

Tridi organismy a zaradi vybrané organismy do Fisi a niZsich taxonomickych
jednotek

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi, vyvoj organizmu

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovdni a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

Dédic¢nost a proménlivost organismu - podstata dédic¢nosti a prenos dédicnych
informaci, geny, kfiZzeni

Uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virt a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Viry a bakterie - vyskyt, vyznam virl a bakterii v pfirodé a pro ¢lovéka, praktické
vyuZiti

svs

Rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle
charakteristickych znakdi

Houby bez plodnic-plisné

Houby s plodnicemi

Konzumace hub, prvni pomoc pfi otravé houbami

Houby s plodnicemi

Ziskd zdkladni védomosti o Zivocisnych druzich

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi, vyvoj organizmu

Vysvétli vyznam a zdsady tridéni organismu

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi, vyvoj organizmu

Rozlisi a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichd, urci vybrané Zivocichy, zaradi je do
hlavnich taxonomickych skupin

Rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva, dychdni, rist, rozmnoZovdni,
vyvin, drdZdivost

Mnohobunécni Zivocichové - Zahavci, plosténci (hlisti), mékkysi, krouZkovci,
clenovci
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Pfirodopis 6. rocnik

Odvodi na zdkladé pozorovani zékladni projevy chovdni Zivocichi v pfirodé

Praktické pozndavadni pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem, prdce s atlasem a
urcovacim klicem

Na prikladech objasni zptsob Zivota Zivocichu a prizpisobeni danému prostiedi

Praktické pozndavadni pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem, prdce s atlasem a
urcovacim klicem

Zhodnoti vyznam Zivocichd v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje zdsady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Praktické pozndavadni pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem, prdce s atlasem a
urcovacim klicem

Popise vnitini a vnéjsi stavbu téla bezobratlych Zivocichi

Rozlisi plZze, mlZe, hlavonoZce

Rozlisi plZze, mlZe, hlavonoZce

Rozlisi plZze, mlZe, hlavonoZce

s

Poznd fasy - jednobunééné a mnohobunécné

Rasy-jednobunécné a mnohobunécéné, kolonie, vyznam

Poznd lisejniky a znd jejich vyznam

Lisejniky-vyskyt a vyznam

PFirodopis 7. rocnik
SVP vystupy Uéivo
Sezndmi se s vnéjsi a vnitfni stavbou téla Zivocichi Paryby
Ryby
ObojZivelnici
Plazi
Ptdci
Savci
U obojzivelniki rozlisi zdstupce ocasaté a bezocasé ObojZivelnici
Chdpe vyvojové zdokonaleni stavby téla ptdki Ptdci
Poznd vybrané zdstupce a zaradi je podle znak( do Fddi Obratlovci
Urci zastupce taZnych a prezimujicich ptdka Ptaci
Vysvétli vyznam ptdku v potravnim retézci Ptdci
Sezndmi se zdkladnimi tfidami a zdstupci savci Savci

DokdZe rozlisit vy$si a nizsi rostlinu

Rasy, mechorosty, kapradorosty

Systém rostlin-niZsi a vyssi rostliny

Porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych orgdnd a uvede praktické pfiklady
jejich funkci a vztaht v rostliné jako celku

Stavba a jednotlivé funkce Cdsti téla vyssich rostlin, rast, fotosyntéza, dychdni,
rozmnoZovadni
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PFirodopis 7. rocnik

Odvodi na zdkladé pozorovdni usporddadni rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ
k jednotlivym orgdnim

Stavba a jednotlivé funkce cdsti téla vyssich rostlin, rist, fotosyntéza, dychdni,
rozmnoZovdni

Vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi (fotosyntéza, bunécné
dychdni, pohlavni a nepohlavni rozmnoZovdni, opyleni, oplozeni)

Stavba a jednotlivé funkce cdsti téla vyssich rostlin, rist, fotosyntéza, dychdni,
rozmnoZovdni

Rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a urci jejich vyznacné zdstupce pomoci
kli¢d a atlasd

Rostliny nahosemenné

Listnaté a jehlicnaté stromy

Rostliny krytosemenné

Znd jednotlivé funkce Cdsti téla rostlin, rist, fotosyntéza, dychdni, rozmnoZovdni

Stavba a jednotlivé funkce cdsti téla vyssich rostlin, rist, fotosyntéza, dychdni,
rozmnoZovdni

Chdpe vyznam lesa a zplisoby jeho ochrany

Ekosystém les — lesni patra

Listnaté a jehlicnaté stromy

Popise stavbu nahosemennych rostlin, znd jejich zplisob rozmnoZovdni

Rostliny nahosemenné

Chdpe rozdil mezi jednodéloZnymi a dvoudéloZnymi rostlinami

Rostliny krytosemenné

Umi vyuZivat vybrané digitdini technologie za ucelem ziskdvdni, uchovavdni,
vyhodnocovani a sdileni informaci a dat pfi zkoumdni Zivé a neZivé pfirody

Encyklopedie, klice, digitdlni technologie pfi pozorovdni pfirody

Poznd ovocné stromy a kere, jejich plody a vyuZiti

Ovocné stromy a kere, druhy a vyznam stromd, vyuZiti plodi

Poznd hospoddrsky duleZité rostliny

Hospoddrsky dilezZité rostliny, okopaniny, obili, lusténiny, picniny

Korenovd, listovd, plodovd, kostdlovd, cibulovd zelenina

Poznd vybrané IéCivé a jedovaté rostliny

Travy a lucni kvétiny, IéCivé rostliny, jedovaté rostliny

Pozoruje a zkoumd rostliny v prirodé, v botanické zahradé, v lese

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Praktické pozorovdni pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem, prdce s atlasem a
urcovacim klicem

Poznd vybrané okrasné rostliny doma a na zahradé

Okrasné kvétiny v zahradé, v domdcnosti, cizokrajné

Vi, co je ekosystém, popise ekosystém lesa a jeho patra

Ekosystém les — lesni patra

Rozlisuje pfirodu Zivou a neZivou

Priroda Ziva a neZiva

Znd zdkladni projevy a podminky Zivota

Podminky a projevy Zivota

PFirodopis 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo
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Pfirodopis 8. rocnik

Rozlisi a porovnd vnéjsi a vnitini stavbu téla savci

Vyvojovy systém Zivocichii

Stavebni jednotky lidského téla (buriky, tkdné)

Vysvétli rozdil mezi vejcorodymi a Zivorodymi savci

Savci - vejcorodi, vacnatci, hmyzoZravci, letouni, chudozubi, hlodavci, zajici, selmy,
ploutvonoZci, kytovci, chobotnatci, lichokopytnici, sudokopytnici, primati

Rozeznd zdkl. rady savcu a jejich znaky

Savci biomu svéta

Etologie

Podle znakdi rozpoznd lidské rasy

Predchddci clovéka a lidské rasy

Vysvétli pivod a vyvoj ¢lovéka

Predchddci clovéka a lidské rasy

Urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdni a orgdnovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

Soustava opérnd

Soustava svalovd

Orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

Etapy lidského Zivota

Dédic¢nost

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stari

NitrodéloZni vyvoj

Etapy lidského Zivota

Rozlisi kosti dlouhé, kratké, ploché, nepravidelné

Soustava opérnd

DokdZe pojmenovat kosti lebky, horni a doini koncetiny

Soustava opérnad

Ur¢i stavbu svalii

Soustava svalovad

Popise stavbu srdce

Soustava obéhovd

Vysvétli rozdil mezi malym plicnim a velkym téInim obéhem

Soustava obéhovd

Urci sloZeni a funkci krve

Soustava obéhovd

Znd zdsady prvni pomoci pfi krvdceni

Soustava obéhovd

Pojmenuje orgdny dychaci soustavy

Soustava dychaci

Chdpe rozdil mezi dychdnim vnéj$im a vnitinim

Soustava dychaci

Ur¢i pric¢iny onemocnéni dychacich cest

Soustava dychaci

Popise orgdny trdvici soustavy

Soustava travici

Urci funkci orgdnd trdvici soustavy

Soustava travici

Vyjmenuje zdkladni sloZky potravy a jejich vyznam

Soustava travici

Vysvétli pojem metabolismus, znd zdsady sprdvné vyZivy

Soustava travici

Popise stavbu a funkci vylucovaci soustavy

Soustava vylucovaci
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Pfirodopis 8. roc¢nik
Popise stavbu kiZe a vyznam jednotlivych vrstev KoZni soustava
Vysvétli vyznam kozni hygieny KoZni soustava

Popise stavbu a ¢innost nervové soustavy

Soustava nervovd

Urci rozdil mezi CNS a ONS

Soustava nervovd

Znd c¢asti mozku

Soustava nervovd

Urci vyznam hormona a vyjmenuje Zlazy, kde se tyto hormony tvori

Soustava Zldz s vnitrni sekreci

Popise stavbu a ¢innost oka Smysly clovéka
Vyjmenuje nékteré poruchy vidéni a zdsady péce o zrak Smysly clovéka
Popise stavbu a ¢innost sluchového orgdnu Smysly clovéka

Urci vyznam rozmnoZovaci soustavy muZe a Zeny

Soustava rozmnoZovaci

Popise vnéjsi a vnitini pohlavni orgdny

Soustava rozmnoZovaci

Vyjmenuje pohlavni choroby, popisSe jejich projevy a zpisoby ochrany

Soustava rozmnoZovaci

Rozlisi pficiny, pripadné priznaky béZnych nemoci a uplatfiuje zdsady jejich
prevence a léCby, objasni vyznam zdravého zpisobu Zivota

Vliv Zivotniho prostredi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Znd pravidla poskytovdni prvni pomoci a hygienu jednotlivych soustav

Prvni pomoc (urazy a prevence)

Aplikuje prvni pomoc pri poranéni a jiném poskozeni téla

Prvni pomoc (urazy a prevence)

Objasni pojem zdravy styl Zivota

Vliv Zivotniho prostredi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

ees

rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku.

o Etnicky pdvod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni
informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy

Pfirodopis 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

DokdZe vysvétlit rozdil mezi vnéjsimi a vnitfnimi déji

Vznik a stavba Zemé (vyvoj zemské kary), pfirodni déje vnitini a vnéjsi — priciny a
disledky

Aplikuje praktické metody poznavadni pfirody

Praktické pozndavadni pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem, prdce s atlasem a
urcovacim klicem
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Pfirodopis 9. roc¢nik

DodrZuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdce a chovadni pfi pozndvadni Zivé a neZivé
pfirody

Praktické pozndavadni pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem, prdce s atlasem a
urcovacim klicem

Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvdni Zivota

Vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismi a jejich prizplsobovadni prostredi

Rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urcovacich pomicek

Nerosty

Horniny — vyvrelé, usazené, pfeménéné - vznik, vliastnosti, tfidéni a prakticky
vyznam a vyuZiti nerostt a hornin

Rozlisuje disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

Vznik a stavba Zemé (vyvoj zemské kury), prirodni déje vnitini a vnéjsi — priciny a
dasledky

Znd vyznam pidy, vody, vzduchu a jejich ochranu

Pdda- devastace, kultivace

Vyznam a ochrana vody, vzduchu a pldy

Porovnd vyznam pudotvornych Cinitell pro vznik pldy, rozlisuje hlavni padni typy a
pldni druhy v nasi prirodé

Puda — sloZeni, vlastnosti, vyznam

Rozlisuje jednotliva geologickd obdobi podle charakteristickych znakd

Vyvoj zemské kiry a organismu na Zemi - geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismi a jejich prizplsobovadni prostredi

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémi a
charakterizuje mimorddné uddlosti zptisobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Mimordadné uddlosti zptisobené prirodnimi vlivy — pric¢iny vzniku mimordadnych
uddlosti, pfirodni katastrofy ve svété a v CR (povodné, zemétieseni, vétrné boure,
laviny, ndledi)

Uvede priklady vyskytu organisma v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

Velké ekosystémy na Zemi

Rozlisuje a uvede pfiklady systémi organismi — populace, spolecenstva,
ekosystémy, na prikladu objasni zdkladni princip existence Zivych a neZivych sloZek
ekosystému

Velké ekosystémy na Zemi

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézct v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

Velké ekosystémy na Zemi

Uvede priklady kladnych i zépornych vlivi clovéka na Zivotni prostredi a pfiklady
naruseni rovnovdhy ekosystému

Vliv lidi na prostredi

Ochrana pfirody

Objasni priciny klimatickych zmén a jejich dopad na Zivé organismy vietné clovéka

Vliv pocasi a podnebné pdsy na Zivot

Globdlni ekologické problémy

Rozeznd obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje energie

Zdklady ekologie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Pfirodopis

9. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

o Zakladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplsoby
reseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptida (propojenost slozek
prosttedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné;ochrana biologickych
druht (dlvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroj na spolecensky rozvoj,
vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi,
principy hospodateni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

o Ekosystémy - les (les v nasem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli);
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské fasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovndni, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo - mésto -
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu
vzniku civilizace aZ po dnesek)

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.15 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

VyucCovaci predmét Zemépis vyuzivd k poznavani, zobrazovani a hodnoceni geografického prostredi
digitalni technologie zplsobem, ktery podporuje aktivni pfistupy zakl pfi praci s geoinformacnimi zdroji.
V nékterych tématech se jedna o doplnéni, sdileni a ovéreni poznatkl ziskanych z jinych zdroj(, z ucebnic,
encyklopedii, z dostupné literatury a z jinych materiall, obohacenych i vlastnimi zkusenostmi zakd. Jindy
mohou byt vyucovaci hodiny zemépisu zaloZeny zcela na vyuzivani a aplikacich digitalnich technologii. Je
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Nazev predmétu

Zemeépis

to napfiklad pfi ¢innostech s vybranymi geografickymi informacnimi systémy, s digitalnimi mapami, s
aplikacemi dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a leteckého snimkovani, s rozsifenou (virtualni)
realitou, s virtualnimi 3D materidly, 360° prohlidkami, s vybranymi simulacemi, animacemi a aplikacemi
pro znazoriiovani a hodnoceni geografickych realii.

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objektd,
jeva, pojmU a pouzivani poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpore ochrany Zivotniho prostredi

rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionu svéta jako nedilné soucasti Zivotniho
zpGsobu moderniho ¢lovéka
- rozvijeni kritického mysleni a logického uvaZzovani
- aplikovani geografickych poznatk( v praktickém Zivoté
- frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, obrazovym materidlem, projekty
- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich list, odborné literatury, casopis(, internetu)
- zemépisné vychazky s pozorovanim

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét ve vSech rocnicich: v 6. - 8. roc¢niku -
2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku - 1 hodinu.

Integrace predmétu

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
e vybirad a vyuzivd metody a strategie, planuj, organizuje a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat
se dal$imu studiu a celoZivotnimu uceni
vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté
e uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti
e naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Zemeépis

vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu
rozumi rdznym typUm textl a zaznam, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Kompetence socidlni a personalni:

chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi freseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

Kompetence obcanské:

chape zéakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k volbé a Gcelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢Cinnostech s
digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;

seznamujeme Zaky s rdznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi;

klademe d(iraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zaka a na jejich odpovédné chovani a jednani v
digitalnim svété

Zemépis

6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Objasni disledky pohybt Zemé

Zemeé jako vesmirné téleso

Postaveni Zemé ve vesmiru (slunecni soustava)

Tvar a pohyby Zemé, disledky pohybt Zemé na Zivot lidi a organismd, stfiddni dne
a noci, striddni ro¢nich obdobi, casovd pdsma

Uvede priklady pusobeni vnitrnich a vnéjsich procesi v pfirodni sfére a jejich vlivu | Prirodni sféra a jeji zdkladni slozky a prvky
na prirodu a na lidskou spole¢nost

Uvede priklady pusobeni prirodnich vlivii na utvdreni zemského povrchu Prirodni sféra a jeji zakladni slozky a prvky

Rozumi zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

Vybrané obecné pouZivané geografické a topografické pojmy; jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky

Rizné druhy pldant a map, jejich méritko

Obsah a grafika map, barvy, vyskopis, polohopis a vysvétlivky (mapovy klic)
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Zemépis 6. rocnik

Orientace planu a mapy vzhledem ke svétovym strandm

Prdce s atlasem

Poledniky, rovnobézky

Umi pojmenovat rizné krajiny jako soucdst pevninské cdsti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Prirodni oblasti Zemé, podnebné pdsy

Krajina - prirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

Znd pfiklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZek

Vztah pfiroda a spolecnost

Uvddi na vybranych pfikladech zdvazné disledky a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivi na Zivotni prostredi

Principy a zdsady ochrany pfirody a Zivotniho prostredi, chrdnénd tzemi prirody

Globdlni ekologické a environmentdini problémy lidstva

Ziskd osobni predstavu o prostiedi, které nds obklopuje, umi ho popsat a urci
jednoduché vazby, vyjddri, co mu prospiva a sSkodf

Prirodni sféra a jeji zakladni slozky a prvky

Prirodni oblasti Zemé, podnebné pdsy

Umi uplatnit zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

DodrZovani bezpecnych zdsad pfi pobytu v pfirodé

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

o Evropa a svét nds zajima - rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu;
nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod(i Evropy

Zemépis 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny

Asie, Afrika, Amerika, Austrdlie a Ocednie, Antarktis, Ocedny

Poloha ocednu a jeho clenitost; ndmorni cesty

Tichy ocedn, Indicky ocedn, Atlantsky ocedn a Severni ledovy ocedn

Rozlisuje zdsadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regiondi

Oblasti - prirodni, podnebné, vegetacni, sidelni, jazykové, naboZenské, kulturni

Zdkladni informace o jednotlivych svétadilech, zdiraznit odlisnost od Evropy

Nejvyznamnéjsi stdty jednotlivych svétadili

Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospoddrské poméry vybranych svétadilt, ocednti a vybranych stdti

Oblasti - prirodni, podnebné, vegetacni, sidelni, jazykové, naboZenské, kulturni

Zdkladni informace o jednotlivych svétadilech, zdiraznit odlisnost od Evropy

Poloha, povrch, vodstvo, podnebi, rostlinstvo a ZivoCisstvo

Nejvyznamnéjsi stdty jednotlivych svétadili

Charakteristika, hlavni mésto, pristavy
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Zemépis

7. rocnik

Poloha ocednu a jeho clenitost; ndmorni cesty

Tichy ocedn, Indicky ocedn, Atlantsky ocedn a Severni ledovy ocedn

Znd, jak prirodni podminky souvisi s funkci a rozmisténim lidskych sidel

Struktura a rozloZeni svétové populace, jeji rist, pohyb ndrodu, jazykovych skupin a
ndboZenstvi

Zivotni urovné, hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Politické, bezpecnostni a hospoddrské seskupeni stati

Vyhledd na mapdch nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Asie, Afrika, Amerika, Austrdlie a Ocednie, Antarktis, Ocedny

Poloha ocednu a jeho clenitost; ndmorni cesty

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivota

Objevujeme Evropu a svét - naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant( a styl

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

republice a v Evropé.

o Kulturni rozdily - jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti; lovék jako soucast etnika; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni;
respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincd nebo prislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské

Zemépis

8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Vyhledd na mapdch jednotlivé stdty

Zdkladni informace o stdtech v Evropé

Poloha, povrch, vodstvo, hlavni mésto, ména, obyvatelstvo a jeho zaméstndni

Poloha, rozloha

Clenitost

Prirodni poméry

Obyvatelstvo.

Hospoddrstvi

Zdpadni Evropa, Jizni Evropa, Severni Evropa, Stfedni Evropa, Jihovychodni Evropa,
Vychodni Evropa

Vybrané staty jednotlivych regioni
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Zemépis 8. roc¢nik

Rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky statt Evropy

Oblasti Evropy a jeji politické rozdéleni

Prirodni poméry a hospoddrstvi jednotlivych evropskych regiond

Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, spolecenské a hospoddrské poméry
vybranych evropskych statu

Prirodni poméry

Obyvatelstvo.

Hospoddrstvi

Oblasti Evropy a jeji politické rozdéleni

Prirodni poméry a hospoddrstvi jednotlivych evropskych regioni

Zdpadni Evropa, Jizni Evropa, Severni Evropa, Stfedni Evropa, Jihovychodni Evropa,
Vychodni Evropa

Vybrané staty jednotlivych regiont

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

o Jsme Evropané - Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace

Zemépis 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stdty

Zemeépisnd poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu

Rozlisuje pfirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

Souvislosti vyvoje tvaru krajiny s jejim soucasnym uspordaddnim

Zdkladni geografické, demografické a hospoddrské charakteristiky, sidelni poméry

Uvddi hlavni ddaje o rozmisténi obyvatelstva

Rozmisténi hospoddrskych aktivit, sektorovd a odvétvovd struktura hospoddrstvi

Transformacni spolecenské, politické a hospoddrské procesy a jejich uzemni projevy
a dopady

Uzemni jednotky stdtni sprdvy a samosprdvy, krajské clenéni, Karlovarsky kraj

Vymezi a lokalizuje tuzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
skoly

Zemeépisnd poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu

Charakterizuje pfirodni, hospoddrské a kulturni poméry mistniho regionu

Zemeépisnd poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu

Vztahy k okolnim regionim, zdkladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s
durazem na specifika regionu dileZitd pro jeho dalsi rozvoj (potencidl x bariéry)

Preshranicni spoluprdce se sousednimi stdty v euroregionech
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Zemépis

9. rocnik

Vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospoddrské
pomeéry, prirodni zvldstnosti a kulturni zajimavosti

Uzemni jednotky stdtni sprdvy a samosprdvy, krajské clenéni, Karlovarsky kraj

Uvede priklady ucasti a piisobnosti CR ve svétovych mezindrodnich a nadndrodnich
institucich, organizacich a integracich stdtu

Zapojeni CR do mezindrodni délby prdce a obchodu

Hospoddrské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

o Jsme Evropané - Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvk( ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim
sdélenim; chapdni podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita - multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani;
specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem;
vyznam uZzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.16 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyr oblasti:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vokalni ¢innost - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu instrumentalni
¢innost - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci hudebné pohybova
¢innost - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty poslechova cinnost - aktivni vnimani
hudby, poznavani zanru, stylll a podob

- organizace - Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni uc¢ebné s vyuzivanim audiovizualni techniky, za
pomoci rliznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 5. ro¢niku - 1 hodinu
tydné, v 6. - 9. rocniku - 1 hodinu tydné.

Integrace predmétu

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence socidlni a personalni:
. uc¢inné spolupracuje ve skupiné

Kompetence obcanské:
e  aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence digitalni:

dostupnych program( jako nastroju pro reprodukéni, produkéni i viastni tviréi pociny
e vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj(i, uméleckych dél i béZné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim

e vedeme Zzadky k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani hudebnich nastrojd, digitalnich aplikaci i

Hudebni vychova 1. rocnik

SVP vystupy Ucivo

Zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase Dechovd a hlasova cviceni, hlasovad hygiena
Deklamace rozpocitadel
Zpév lidovych a umélych pisni v rozsahu kvinty
Hra na ozvénu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni

hudebnich forem Rytmizace a melodizace rikadel
Rytmickd cviceni s vyuZitim rikadel
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Hudebni vychova 1. rocnik

Hra na télo (tleskdni, pleskdni, dupdni)

VyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre

Orffiv instrumentdr (bubinek, ozvucnd drivka, tamburina, triangl, zvonkohra)

Jednoduchy doprovod k pisnim

Ndstroje, obrdzkové reprodukce

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: pianino

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Pochod, klus v rizném tempu, poskoky

Jednoduché tanecni prvky

Spojeni jednoduchych télesnych cvic¢eni s hudebnim doprovodem

Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje

Sluchové, hlasové, poslechové ¢innosti pochodové

Skladby v provedeni orchestru

Poslech hudby vokdlni, instrumentdini dle vybéru

Poslech hudby instrumentdini dle vybéru, zvuky hudebnich ndstrojt

Poslech détskych pisnicek

Poslech koled

Hudebni vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Dechovd a hlasova cviceni, hlasovad hygiena

Intonacni cvi¢eni, rozezpivdni, rozsifovani hlasového projevu nahoru i doli

Deklamace rozpocitadel

Zpév lidovych a umélych pisni v rozsahu sexty s ndstrojovym doprovodem, zpév
vybranych vdnocnich koled

Pochod se zpévem podle hudebniho doprovodu

VyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre

Orffiv instrumentdr (bubinek, tamburina, triangl, dfevény blok, zvonkohra,
xylofon)

Hra na ndstroje Orffova instrumentdre

Nadstroje, obrdzkové reprodukce

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: kytara
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Hudebni vychova 2. rocnik

Hra na télo (tleskdni, pleskdni, dupdni, luskani)

Orffav instrumentadr

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci jednoduchych
hudebnich forem

Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni

Rytmizace a melodizace rikadel

Rytmickd cviceni s vyuZitim rikadel pro rozvoj rytmického citéni

Hra na rytmickou ozvénu

Hra na otdzku a odpovéd

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Pohybové, rytmické hry s fikadly a détskymi popévky

Rlzné druhy chiize (krok vychdzkovy, vojensky, ¢api, po Spickdch...), béhu, poskoku

Télesnd cviceni s hudebnim doprovodem

Jednoduché tanecni prvky

Pohybovd improvizace

Rozlisuje kvalitu tond, rozpoznd tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Sluchové, poslechové, hlasové Cinnosti (tén vysoky — nizky, silny — slaby, dlouhy —
kratky)

Poslech hudby vokdlni, instrumentdini dle vybéru (hudba pochodovd, tanecni,
ukolébavka)

Hudebni hddanky, poslech détskych pisni lidovych, umélych (kazety, CD, reprodukce
ucitele s doprovodem hudebniho ndstroje), poslech pisni v provedeni détskych
sbort

Poslech hudby instrumentdini v provedeni malého souboru ndstroji, zvuky
hudebnich ndstroji

Hudebni vychova 3. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Sprdvné a hospoddrné dychd

Dechovd a hlasova cviceni, hlasovad hygiena

Dechovd a hlasova cviceni

Zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Rozsifovani hlasového projevu nahoru i doli

Intonacni cviceni, rozezpivdni, nasazeni

Zpév lidovych i umélych pisni v rozsahu oktdvy s ndstrojovym doprovodem
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Zpév vdanocnich koled

Zpév pisni — vesele, smutné, vyhruZné, prosebné...

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

Rytmizace slovnich spojeni

Rytmizace a melodizace rikadel

Rytmickd cviceni s vyuZitim rikadel

Rytmické hry — na ozvénu, na otdzku a odpovéd’

Rytmizace fikadel

VyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre

Orffav instrumentdr — bubinek, drivka, tamburina, triangl, xylofon, zvonkohra

Hra na Orffovy ndstroje — doprovod pisni

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: zobcova flétna

Hra na télo (tleskdni, pleskdni, dupdni, luskani)

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Zpomaluje x zrychluje

Pohybové a rytmické hry s rikadly a détskymi popévky

Rlzné druhy chiize, béhu, poskokii — s potleskem, podupem, otocenim...

Télesnd cviceni s hudebnim doprovodem

Jednoduché tanecni prvky

Taktovdni, pohybovy doprovod znéjici hudby Vyjddreni hudby pohybem, pohybovd
improvizace

Rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Sluchové poslechové cCinnosti — ton vysoky x nizky, dlouhy x krdtky, silny x slaby

Hudebni hddanky, poslech détskych pisni lidovych i umélych, poslech pisni v
provedeni détskych sborti

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdlni,
instrumentdlni a vokdlIné instrumentdini

Obradzkové reprodukce, audio, video ukdzky

Poslech instrumentdlIni hudby v provedeni souboru ndstroju, zvuky hudebnich
ndstroju — Orffav instrumentar

Poslech hudby vokdini a instrumentdini dle vybéru (pochodovd, tanecni,
ukolébavky), lidského hlasu, hudebnich ndstroji, hudebnich styli

Hudebni vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Hudebni vychova 4. rocnik

Zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké
ndvyky

Intonacni cviceni, rozvoj hudebni paméti

Zretelnd vyslovnost, spravnd dynamika a rytmus

Zpév lidovych i umélych pisni v durovych i mollovych tonindch

Kdnon

Hlasovd hygiena, hospoddrné dychdni

Orientuje se v zdpisu jednoduché pisné Ci skladby a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

Orientace v notovém zdznamu

Rytmus ve dvoudobém, tfidobém i ctyFdobém taktu

Rytmické schéma jednoduché skladby

VyuZiva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché,
popripadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych
motivu skladeb a pisni

Hra na télo

Hra na hudebni ndstroje z Orffova instrumentdre

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: lesni roh

VyuZivat snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni ndstroje i vybrané
hudebni aplikace k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni.

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: lesni roh

Vytvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry
a provddi elementdrni hudebni improvizace

Hudebni hry — tvorba vlastniho doprovodu

Ztvdrhiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

Pohybové vyjddreni hudby — improvizace

Pochod

Tanecni hry se zpévem

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti

Taktovdni — dvoudoby, tridoby a Ctyrdoby

Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Poslech skladeb znamych skladatel(i

Poslech lidovych orchestri, dechovych orchestri (Jacob de Haan)

Poslech a sezndmeni se s riznymi hudebnimi styly a Zdanry — hudba tanecni,
pochodovd, ukolébavka; rock, pop, country, muzikdl...

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

Kvality tonu — délka, sila, barva, vyska

Rozpozndni tempa, rytmu skladby, pisné
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Hudebni vychova 4. rocnik

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych
prostredkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmény.

Poslech a sezndmeni se s riznymi hudebnimi styly a Zdnry — hudba tanecni,

pochodovd, ukolébavka; rock, pop, country, muzikdl...

Hudebni vychova 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké
ndvyky

Intonacni cviceni

Intonacni cviceni, rozvoj hudebni paméti

Zretelnd vyslovnost, spravnd dynamika a rytmus

Zpév lidovych i umélych pisni v durovych i mollovych tonindch

Jednoduchy dvojhlas a kdnon

Hlasovd hygiena, hospoddrné dychdni

Rytmus ve dvoudobém, tfidobém i ctyFdobém taktu

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

Kvality tonu — délka, sila, barva, vyska

Vytvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry
a provddi elementdrni hudebni improvizace

Hra na télo, na hudebni ndstroje

VyuZiva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché,
popripadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych
motivu skladeb a pisni.

Hra na télo, na hudebni ndstroje

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: cajon

Vytvadri jednoduché predehry, mezihry a dohry a provddi elementdrni hudebni
improvizace s vyuZitim dostupnych akustickych i elektronickych hudebnich ndstroji
i hudebnich aplikaci

Orientace v notovém zdznamu

Ztvdrhiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hra na hudebni ndstroje z Orffova instrumentdre

Pohybové vyjddreni hudby pantomima a pohybovd improvizace

Zdkladni tanecni kroky

Utvdreni pohybové paméti

Taktovdni dvoudoby, tiidoby a Ctyrdoby

Poslech a rozpozndni: malé pisriové formy, velké pisriové formy (variace, rondo)
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych
prostredkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmény

Poslech a sezndmeni se s riznymi hudebnimi styly a Zdnry — hudba tanecni,
pochodovd, ukolébavka; rock, pop, country, muzikdl...

Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Poslech a rozpozndni: malé pisriové formy, velké pisriové formy (variace, rondo)

Rozpozndavd hudebni formu (napr. opera, opereta, koncert...) jednoduché pisné i
skladby v jeji zvukové, pripadné i digitdlné vizualizované podobé

Poslech a rozpozndni: malé pisriové formy, velké pisriové formy (variace, rondo)

Poslech skladeb znadmych skladatel(i

Poslech lidovych orchestri, dechovych orchestri

Hudebni vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Aktivné vyuZiva své individudlni schopnosti a dovednosti pri hudebnich aktivitdch

Doprovody rytmickych ndstroju

Aktivni poslech: artefiletika

Vlastni pohybové ztvdrnéni

Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i mluveném projevu, zpivd
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné, dokdZe ocenit vokdini projev
druhého

Rozvoj pévecké dovednosti hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Orientuje se v notovém zdznamu pisni a skladeb, na zdkladé svych moZnosti je
realizuje

Reprodukce tont a melodii

Graficky zaznam melodie a rytmu

Sezndmeni s toninou dur a moll

Taktovdni

Orientuje se v proudu znéjici hudby, formuluje svoje pocity a dojmy

Poslech dila: Frantisek Skroup

Charakterizuje jednotlivé hudebni formy, porovnavd je a rozlisuje

Vybér poslechovych skladeb ceskych a svétovych autord riznych obdobi

Rozpoznd rozdil mezi komorni a symfonickou hudbou

Rozvoj pévecké dovednosti hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Stdtni hymna: divadelni hra: Fidlovacka, slova: J. K. Tyl, hudba: Frantisek Skroup

Jevistni formy hudebniho dila (opera, opereta, muzikdl, melodram)

Rozpoznd nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, na zdkladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

Rozvoj pévecké dovednosti hlasového rozsahu, hlasova hygiena

Vlastni pohybové ztvdrnéni
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Hudebni vychova 6. rocnik

Reprodukuje na zdkladé svych schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢dsti
skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provddi jednoduché hudebni
improvizace

Reprodukce ténd a melodii

Hudebni vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

VyuZivd své individudlini schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitdch, tyto
aktivity zaznamendvd za pomoci dostupnych digitdinich technologii

Notovy zdpis

Skupiny hudebnich ndstroju

Znd pojmy repetice, houslovy kli¢

Notovy zdpis

Znd stupnici C dur (ndzvy not)

Intonacni cviceni

Notovy zdpis

Znd plvod statni hymny

Hudebni dilo a jeho autor

Vokdlni a instrumentdlni skladba

Reprodukuje na zdkladé svych schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢dsti
skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provddi jednoduché hudebni
improvizace

Sluchovd, hlasovd, dechovd a recovda cviceni:

Rytmizace fikadel, zpév jednoduchych lidovych i umélych pisni

Rytmickd hra na télo

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: violoncello

Doprovodi pisné na rytmickych ndstrojich

Rytmicky doprovod pisni

Pohybové vyjddii hudbu

Vybér skladeb (Smetana, Grieg, Pachelbel, Beethoven, Prokofjev, Vivaldi, Jandcek,
Debussy, Cajkovskyj)

Poslech skladeb znamych skladateli

Aktivni poslech s pohybovym ztvdrnénim

Zvlddne zdkladni krok polky a valciku

Poslech a sezndmeni se s riznymi hudebnimi styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodovd, ukolébavka; pop, rock, muzikdi, ...

Taktuje 2/4 a 3/4 taktu

Aktivni poslech s pohybovym ztvdrnénim

Hudebni vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

VyuZivd své individudlini hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitdch

Ndrocnéjsi lidové i populdrni pisné
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

Trampské pisné

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: Harmonika, tahaci a foukaci

Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a ndavyky pfi zpévu i pfi mluveném projevu,
zpivd dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné, dokdZe ocenit vokdlni
projev druhého

Intonacni cviceni — vzestupnd a sestupnd fada tond, intonace stupnice

Reprodukuje na zdkladé svych schopnosti rizné motivy, témata i ¢dsti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provddi jednoduché hudebni improvizace, za
pomoci dostupného hudebniho softwaru provddi jednoduché hudebni experimenty

Tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky,
chdpe jejich vyznam v hudbé, k dilu pristupuje jako k logicky utvdrenému celku

Poslech vybranych skladeb stéZejnich autorti

Poslech riiznych hudebnich Zdnri

Zaradi na zdkladé individudlinich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovndvd ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s
dalsimi skladbami

Deéjiny hudby od nejstarsich dob do klasicismu

Ztvdrhiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

o Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, tvofivosti v mezilidskych
vztazich)
Hudebni vychova 9. roc¢nik
SVP vystupy Ucivo

VyuZiva své individudlini hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitdch

Vybér pisni riiznych obdobi

Ndzornd a praktickd ukdzka hudebniho ndstroje: Mikrofon a prdce s hlasem

Hudebni improvizace, karaoke, prdce s mikrofonem a reproduktorem

Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluveném projevu,
zpivd dle svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky presné, dokdZe ocenit vokdlni
projev druhého

Lidové a umélé pisné — dynamika, melodie, rytmus

Hlasovd hygiena

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky,
chdpe jejich vyznam v hudbé, k dilu pristupuje jako k logicky utvdrenému celku

Taktovdni, tanecni kroky, vlastni improvizace hudebnich myslenek a predstav
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

Zaradi na zdkladé individudlinich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbu

Vybér poslechovych skladeb riiznych obdobi (svétovy a cesky romantismus)

do stylového obdobi a porovndvd ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s
dalsimi skladbami

Vybér pisni od romantismu po soucasnost (Dvordk, Jezek, Werich, Slitr, Zimmer,

Morricone)

Vyhleddvd souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, dokdZe vyuZit mozZnosti,

Vybér poslechovych skladeb riiznych obdobi (svétovy a cesky romantismus)

které mu ddvaji multimédia a digitdini prostredi

Vybeér pisni od romantismu po soucasnost (Dvordk, Jezek, Werich, Slitr, Zimmer,

Morricone)

Reprodukuje na zdkladé svych schopnosti rizné motivy, témata i ¢dsti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Hudebni improvizace, karaoke, prdce s mikrofonem a reproduktorem

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby

raznych styli a Zanri

Pochod, tanec, vaznd hudba k poslechu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

republice a v Evropé.

o Kulturni rozdily - jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako soucast etnika; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni;
respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.17 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 2 2 2 2 1 1 2 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Rozviji:
smyslové vnimani, pozornost, predstavivost a vytvarné dovednost
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a komunikace
uziva rtiznych vytvarnych technik (kresba, malba, kolaz, modelovani atd.)

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, keramické dilné, v ucebné vypocetni techniky nebo mimo budovu
Skoly.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. a 2. ro¢niku - 1 hodinu
tydné, ve 3. - 5. rocniku - 2 hodiny tydné. Ve 3. ro¢niku posilena o 1 hodinu z disponibilni dotace.
V 6. ro¢niku - 2 hodiny tydné, v 7. ro¢niku - 1 hodina tydné, v 8. - 1 hodinu tydné a v 9.ro¢niku 2 hodiny

Integrace predmétu

e \/ytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence obcanské:
e  aktivné se zapojuje do kulturniho déni sportovnich aktivit
e  respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvorivost

Kompetence pracovni:
e  pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

Kompetence digitalni:
. motivujeme Zaky k uzivani rdznorodych vizualné obraznych prostredkd véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rlznych variant feseni
. poskytujeme Zakam prostor ke sdileni a prezentaci tvlré¢iho zaméru, témat a vysledk( tvarci
prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
. vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroja, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

. vedeme Zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostredk(l véetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rliznych variant reseni
. vedeme Z4aky k sdileni a prezentaci tvlrciho zaméru, témat a vysledkd tvirci prace v roviné tvorby,

vnimani a interpretace
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

. vedeme 7aky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZiné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym prav(

Vytvarna vychova 1. rocnik

SVP vystupy Ucivo
2Zvladd zdakladni dovednosti pro vlastni tvorbu Malba - rozvijeni zékladnich dovednosti v prdci se stétcem a barvami

Samostatné tvoreni

2Zvldadad techniku kresby Kresleni - mékkym grafickym materidlem (voskové a suché pastely, tabulové kridy,
rudka, uhel, fixy), prsty, drivkem,pastelkami apod.

Techniky - prfimé a krouZivé pohyby dlané a rukou

Uplatriuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pri tvarcich ¢innostech Dalsi vytvarné techniky a smyslovém vnimdni — dotvdreni, nalepovani, tisk, otisk
pfirodnich materidlt

Sdéluje vysledky své Cinnosti spoluZdkiim (za pomoci ucitele) Sebehodnoceni vlastni tvorby

Zvladd razné vytvarné techniky Malba - rozvijeni zékladnich dovednosti v prdci se stétcem a barvami

Malovadni - vodovymi a temperovymi barvami, kulatymi a plochymi stétci rizné
velikosti

Hnéteni, mackdni, vdleni, kouleni, vytahovani, stlacovadni, ustipovani, stiskani,
vtiskdni, trhdni, prilepovadni
2Zvlada kolaz, frotaz

Osvojuje si prdci s barvou Teorie barvy - barvy zdkladni a podvojné (sezndmeni)

Hry s barvou - rozfoukdvani, rozpijeni, zapousténi barev

Seznamuje se s praci s keramickou hlinou Modelovani - rozvijeni smyslu a citlivosti pro tvar a prostor, poznavadni zékladnich
vlastnosti plastickych materidld, tvdrnost

Modelovadni z keramické hliny

Zvladd vytvofit dekorativni prdce Dekorativni prdce

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

145



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Vytvarna vychova 1. rocnik
o Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro
uceni.
Vytvarna vychova 2. rocnik
SVP vystupy Ucivo

2Zvladd zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Samostatné tvoreni

2Zvldadad techniku kresby

Kresleni - mékkym grafickym materidlem (voskové a suché pastely, tabulové kridy,
rudka, uhel, fixy), prsty, drivkem,pastelkami apod.

Rozpozndvd a pojmenovdvd linie, barvy, tvary a objekty ve vysledcich viastni tvorby

Malba - rozvijeni zékladnich dovednosti v prdci se stétcem a barvami

Zvladad techniku malby

Malovadni - vodovymi a temperovymi barvami, kulatymi a plochymi stétci rizné
velikosti

Teorie barvy - barvy zdkladni a podvojné (sezndmeni)

Hry s barvou - rozfoukdvani, rozpijeni, zapousténi barev

Modeluje z plasteliny

Modelovani - rozvijeni smyslu a citlivosti pro tvar a prostor, pozndvadni zékladnich
vlastnosti plastickych materidld, tvdrnost

Vytvarné zpracovadvd prirodni materidl

Dalsi vytvarné techniky a smyslovém vnimdni — dotvdreni, nalepovani, tisk, otisk
pfirodnich materidlt

Zvladd vytvarné techniky zaloZené na fantazii, détské tvofivosti a smyslovém
vnimdni

Hnéteni, mackdni, vdleni, kouleni, vytahovani, stlacovadni, ustipovani, stiskani,
vtiskdni, trhdni, prilepovadni

Zvladd dotvdret, nalepovat, tisk, otisk prirodnich materidld, skiaddni mozaiky,
upravovdni tvarové zajimavych prirodnin, ..

Dalsi vytvarné techniky a smyslovém vnimdni — dotvdreni, nalepovani, tisk, otisk
pfirodnich materidlt

2Zvladd koldz, frotdz

Modeluje z keramické hliny

Modelovadni z keramické hliny

Zvladd sebehodnoceni viastni tvorby

Sebehodnoceni vlastni tvorby

Zvladd vytvofit dekorativni prdce

Dekorativni prdce

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

146



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

2Zvladad techniku kresby

Kresleni - mékkym grafickym materidlem (voskové a suché pastely, tabulové kridy
uhel, fixy, prsty, drivkem, pastelkami apod.

Rozpozndvd, pojmenovdvad a porovnavd linie, barvy, tvary, objekty ve vlastni tvorbé
i tvorbé ostatnich na prikladech z béZného Zivota

Teorie barvy - barvy zdkladni a podvojné, pozndvadni vyrazovych vlastnosti svétlych
a tmavych ploch (kontrast)

Pozndvdni barev hustych a fidkych, barvy kryci, elementdrni symbolika barev
(modrd jako nebe apod.)

Hry s barvou - rozfoukdvani, rozpijeni, zapousténi, rozstfikovani barev, barevné
soutisky, harmonické barvy v pdsu, v plose a v kruhu

2Zvladd zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Vnimdni, porovndvdni a hodnoceni vysledkd tvircich Cinnosti viastnich i ostatnich
Zaka

Prezentace vysledkd ve tride, ve skole, v ramci vystav Ci dalSich akci Skoly

Zvladad techniku malby

Rozvijeni smyslové citlivosti, zakladnich dovednosti v prdci se Stétcem a barvami

Malovadni - vodovymi a temperovymi barvami, kulatymi a plochymi stétci rizné
velikosti

Modeluje z plasteliny, z moduritu, z hliny

Modelovadni

Rozvijeni smyslu a citlivosti pro tvar a prostor, pozndvdni zdkladnich vlastnosti
plastickych materidlt - tvdrnost

Vytvdreni koordinovanymi pohyby rukou a prstu tvar pfedmétu, koordinovat
zdméry hmatem i tvarové

Modelovadni - vytvdret, schopnost organizovat prostor (modelovat okoli Skoly
apod.)

Techniky — pfimé a krouZivé pohyby dlané a rukou, modelovdni na hlinéné
podloZce

Zvladd vytvarné techniky zaloZené na fantazii, détské tvofivosti a smyslové vnimadni

Dalsi vytvarné techniky zaloZené na fantazii, détské tvofivosti a smyslovém
vhimdni

Dotvdreni, nalepovani, tisk, otisk prirodnich materidlt, skldddni mozaiky

Zvladd prdce s rliznym prirodnim materidlem

Upravovani tvarové zajimavych prirodnin, spojovdni riiznych materidlt (drdtkem,
motouzem, lepenim) apod.

DokaZe vytvorit dekorativni prdce

Dekorativni prdce

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik
o Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro
uceni.
Vytvarna vychova 4. rocnik
SVP vystupy Ucivo

2Zvladad techniku kresby

RozvrZeni kresby na plose

Tvorba jednoduchého ornamentu

Kombinace vybranych prostiedk( — napriklad kresba a otisk, malba a frotdZ

Uplatriuje zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu

Spontdnni projev Zdki

Prostredky pro vyjddreni emoci, pocitt, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti

Vnimdni, porovndvdni a hodnoceni vysledkd tvircich Cinnosti viastnich i ostatnich
Zaka

Prezentace vysledkd ve tride, ve skole, v ramci vystav Ci dalSich akci Skoly

Zvladad techniku malby

Zdkladni dovednosti v prdci se Stétcem a barvami

Barvy zdkladni a podvojné, pozndvdni vyrazovych viastnosti svétlych a tmavych
ploch

Rozlisuje, pojmenovdvd, tridi a porovndvd linie, tvary, barvy, objekty

Pri zobrazovdni pfirodnich a umélych forem sleduje a vnimd tvar, barvu, linii

Hra s vytvarnymi prvky

Vytvarné zpracovadvd prirodni materidl

Pri zobrazovdni pfirodnich a umélych forem sleduje a vnimd tvar, barvu, linii

Kompozice z prirodnich materidli (kombinovand technika, koldz...)

Pri tvorbé vychadzi ze svych zrakovych, sluchovych a hmatovych viemd, viastnich
proZitkd, zkusSenosti a fantazie

Smyslové podnéty a jejich vyjddreni

Vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimdni vlastni tvirci ¢innosti,
¢innosti ostatnich

VyuZiti jednoduché grafické techniky (reklama, tiskoviny)

Smyslové podnéty a jejich vyjddreni

Vnimd objekty a situace riiznymi smysly a pro jejich vizudlIni vyjadreni naléza rizné
prostredky

Vnimdni, porovndvdni a hodnoceni vysledkd tvircich Cinnosti viastnich i ostatnich
Zaka

Smyslové podnéty a jejich vyjddreni

Podle svych schopnosti s vnimanymi objekty a situacemi pracuje

Vnimdni, porovndvdni a hodnoceni vysledkd tvircich Cinnosti viastnich i ostatnich
Zaka
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Vytvarna vychova 4. rocnik
2Zvladd techniku modelovdni Vytvarné vyjdadreni tvaru véci
Prostorové vytvdreni - modelovdni - zékladni vlastnosti plastickych materidlt
2vlddd vytvorit dekorativni prdce Dekorativni prdce
Vytvarna vychova 5. ro¢nik
SVP vystupy Ucivo

2Zvldadad techniku kresby

Pri zobrazovadni pfirodnich a umélych forem sledovat a vnimat tvar, barvu, linii

Vytvarné vyjddreni tvaru véci

RozvrZeni kresby na plose

Kresba lidské postavy v klidu, v pohybu

Zvladad techniku malby

Zdkladni dovednosti v prdci se Stétcem a barvami

Barvy zdkladni a podvojné, pozndvdni vyrazovych viastnosti svétlych a tmavych
ploch

Vytvarné vyjadiuje své emoce

Hra s vytvarnymi prvky

Rozviji své prostorové vidéni

Prostorové vytvdreni - modelovdni - zékladni vlastnosti plastickych materidld

Rozlisuje, pojmenovdvd, tfidi a porovndvd linie, tvary, barvy, objekty, rozpozndvad
jejich zdékladni vlastnosti a vztahy

Hra s vytvarnymi prvky

Vytvarné zpracovavd prirodni materidl

Kompozice z pfirodnich materidlii

Pri tvorbé vychdzi ze svych zrakovych, sluchovych a hmatovych viemd, viastnich
proZitkd, zkuSenosti a fantazie

Prostorové prdce - vytvdreni jednoduchych prostorovych objektt, moZnost tymové
prdce

Sezndmi se s dily architektonickymi, malifskymi, socharskymi

Sezndmeni se zdkladnimi druhy vytvarného uméni

Navazuje vztah k Zivotnimu prostfedi prostfednictvim uvédomélé vytvarné &innosti

Tematické prdce

2vlddd grafické techniky

VyuZiti jednoduché grafické techniky

Vytvarna vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Uplatriuje zdkladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho
zdméru

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skutecnosti
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Na zdkladé vnimdni a pozndvdni skutecnosti (zrakem, hmatem,...) nakresli tvarové

sloZitéjsi tvary

Vnimdni tvaru, barvy, linie a svétla u pfirodnich objektd, pokus o vyjadreni
prostorovych vztah(

Vytvarné vyjdadreni tvaru véci

vvvvvv

Barevné zndzorni pozorované prirodni objekty (rostliny, ZivocCichy, kameny, listy,
plody)

Zatisi, pfirodni objekty

Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i v prostoru podle vlastniho tvirciho
zdméru, vyuZivd jejich vlastnosti a vztahy

Vnimdni tvaru, barvy, linie a svétla u pfirodnich objektd, pokus o vyjddreni
prostorovych vztah(

Linedrni kompozice oblych a hranatych predméti

Vnimd a chdpe pojmy - popredi, pozadi, perspektiva

Perspektiva

Na zdkladé zrakovych a sluchovych proZitk( zndzorni neobvyklé, dramatické
pfirodni procesy - vybuch sopky, bourku a blesky

Prirodni procesy

Vnimd a usporddd prostor s prirodnimi a umélymi objekty (zakouti Skolniho hristé,
chodby, okoli skoly)

Usporadani prostoru - vytvarné vnimadni tvard, prostoru a jeho usporddani

Na zdkladé osobnich proZitku, setkdni s literdrnim, filmovym dilem vytvari
vytvarnou podobu proZitku

Osobni proZitky

Sdili svoji tvorbu s ostatnimi v ramci tridy a skoly a svého rodinného okruhu

Cim déti Ziji

Hodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovndvd jej s vysledky ostatnich

Cim déti Ziji

Nakresli lidskou postavu s proporcnimi principy a vztahy

Lidskad postava

Zdkladni proporce a pohyb lidské postavy

Sezndmi se se zdkladnimi proporcemi portrétu

Zdkladni proporce a pohyb lidské postavy

Portrét spoluZzdka - Modelovdni postavy Vytvarné uméni a Zivotni prostredi -
Zdkladni znaky vytvarného uméni

Vnimd a porovndva vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjddri své
postiehy a pocity

Zdznam divadelniho predstaveni - vytvarné vypravéni (leporelo), ilustrace knizky

Uvadi znaky ilustrace, jmenuje nékteré ilustrdtory s prihlédnutim k véku a
Ctendrskym zdjmidm Zdakd

llustrace — ilustrdtori ucebnic a literatury pro déti a mladeZ

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

o Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a
prosocialni chovani (¢lovék neocekdva protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne
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Vytvarna vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Plochu komponuje tak, aby tvofila déjovy celek (postavy maji vztah k déji a
prostredi)

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skutecnosti

Rozlisuje velikost postav v popfedi a v pozadi, vyraznost barvy a detailu

Perspektiva

Pri vlastni tvorbé vychadzi ze svych viastnich zkusSenosti, pfedstav a myslenek

Vnimdni tvaru, barvy, linie a svétla u pfirodnich objektd, pokus o vyjddreni
prostorovych vztah(

Usporadani prostoru - vytvarné vnimadni tvard, prostoru a jeho uspordadani

Tematickd kresleni - zaméreni na vyvdZenost kompozice, vyuZiti prostoru a barvy

Zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovndvad ho s vysledky ostatnich

Zatisi, pfirodni objekty

Vytvarné vyjdadreni tvaru véci

Hodnoceni a prezentovadni vysledki své tvorby

Podle predlohy nakresli stojici postavu, postavu s ndznakem pohybu

Kresba postavy podle predlohy

Vyjadri odlisnosti tvari obliceje, jeho jednotlivé proporce

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skute¢nosti

Portrét

Postupuje podle pravidel v oblasti autorskych prdv a licenci

Autorskd prdva a licence

Vytvdri prostorovou prdci s figurativnim namétem z keramické hliny

Modelovani lidské postavy

Sezndmi se s nejvyznamnéjsimi vytvarnymi dily a architekturou doby romdnské,
gotické a renesancni

Vytvarné uméni a architektura v dobé romdnské, gotické a renesancni

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Uplatriuje zakladni dovednosti pFi pfipravé, realizaci a prezentaci viastniho tvirciho
zdméru

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skute¢nosti

Sezndmi se s architekturou v misté bydlisté a na zdkladé pozorované skutecnosti
nakresli

Architektura - rozvoj vytvarného vnimani, vidéni a mysleni, volné vyjadrovadni
architektonickych prvki

Pri vlastni tvorbé vychadzi ze svych viastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skute¢nosti

Zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovndvad ho s vysledky ostatnich

Hodnoceni a prezentace vysledkd své tvorby

Vytvori obraz Zivotniho prostredi, ve kterém Zije

Zivotni prostredi, ve kterém Zijeme
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

VyuZiti netradicniho materidlu (odpadu)

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

Podle predlohy (modelu) nakresli sedici postavu, dodrZuje proporcni zdkonitosti
postavy

Zdkladni proporce a pohyb lidské postavy (sedici postava, ¢dsti lidského téla,
portrét)

Nakresli ¢asti lidského téla dle skutecnosti (ruka, oko, nos, usta, vlasy,...)

Zdkladni proporce a pohyb lidské postavy (sedici postava, ¢dsti lidského téla,
portrét)

Kresbou zachyti proporce, tvar, jednotlivé cdsti a mimiku obliceje

Zdkladni proporce a pohyb lidské postavy (sedici postava, ¢dsti lidského téla,
portrét)

Poznavd druhy pisma, fazeni pisma v plose, stylizace pisma

Pismo - vyuZiti pisma v praxi

Sezndmi se se zdkladnimi znaky architektury, socharstvi a malby na ukdzkdch z
tvorby autort z obdobi 18. a 19. stoleti u nds i ve svété

Ceské a svétové vytvarné uméni 18. a 19. Stoleti

Respektuje autorskd prava

Autorskd prava

Uplatriuje zakladni geometrické tvary a linie, vytvoFi ndvrh dekoru uZitého umeéni

Zapracovdni zdkladnich geometrickych tvari a jejich dekor. déleni v uZitém uméni

Sezndmi se s vyznamnymi dily baroka, romantismu, realismu a impresionismu

Baroko, romantismus, realismus, impresionismus

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci a prezentaci viastniho tvirciho
zdméru

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skute¢nosti

Kresbou zachycuje linie ¢ar lidské dlané, vytvori otisky rukou libovolnou technikou

Linie Car lidské dlané, otisky

Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastni tvorby a
tvorby ostatnich

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skute¢nosti

Na zdkladé znalosti o stavbé lidského téla a procesech v lidském téle tvori prdace s
realistickym obrazem tvdre, postavy, vytvori prostorovou prdci s figurativnim
ndmétem

Lidskd postava a tvdr

Postava v pohybu

Pri vlastni tvorbé vychadzi ze svych viastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek

Vytvarné vyjddreni a zobrazeni skutecnosti

Na zdkladé své predstavivosti a svych znalosti vytvdri barevnou podobu nasi
planety, vytvori reliéfni podobu povrchu planety (tvarovdni papiru, sddra,
kasirovani)

Planeta Zemé, vesmir

Kresba, malba, grafika
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik
VyuZije moZnosti kombinovani vytvarnych technik (malba, koldZ, frotdz, tisk, Kombinovdni vytvarnych technik
grafika)
Pri sdileni vizudlniho a multimedidlniho obsahu dodrZuje pravidla v oblasti Autorskd prava
autorskych prav a licenci
Sezndmi se, se zdkladnimi principy a znaky vytvarnych sméri 20. stoleti Vytvarné sméry a proudy 20. stoleti - kubismus
Zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovndvd jej s vysledky ostatnich Hodnoti a prezentuje vysledky své tvorby
Vytvarné zpracuji pozvdnku, plakadt, reklamni letdk nebo billboard (tématicky Plakdt, pozvdnka
obrdzek, stylizace pisma) Reklama a propagacni materidly
Kresli a maluje rizné typy krajiny podle predlohy Zobrazeni realistické krajiny
Se zapojenim fantazie zndzorni kresbou Ci prostorové roboty, svét roboti Modelovani - Svét fantazie

Svét roboti

Uplatriuje zakladni geometrické tvary a linie, vytvori ndvrh dekoru uZitého uméni | Zapracovadni zdkladnich geometrickych tvari a jejich dekor. déleni v uZitém uméni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - rGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah medialniho sdéleni
a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychdzejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivll plsobicich na jejich chovani;

zpUsoby financovani médii a jejic dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost, politicky Zivot a kulturu; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv
médii na uspofadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti); role médii v politickych zménach.

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediéIniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis; technologické moZnosti a jejich omezen.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

dostupné nacini a naradi.

a) cinnosti ovliviiujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti, rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena

b) cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky,
rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti, prlpravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich
her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové cinnosti
c) cinnosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zdsady jednani a
chovéni, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech Organizace - Z4ci s prihlédnutim k
urcité sportovni aktivité cvici v télocvi¢né, na hfisti, na stadionu, ve volné prirodé nebo v plaveckém
bazénu. V Gvodu hodiny vsichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému
typu sportovani. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci. Zaci cvici ve vhodném sportovnim
obleceni a obuvi. Ucitel v hodinach vyuZiva rlzné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu |roc¢niku - 2 hodiny tydné.

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich: v 1. - 9.

Integrace predmétu

e Télesna vychova

Kompetence socidlni a personalni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

ucinné spolupracuje ve skupiné

prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé ttidy

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty prijednani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahQ, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti t¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovék a
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

Kompetence digitalni:

seznamuje zaky s rliznymi moZznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplfiovani
pyramidy pohybu)
motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamendavani rGznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykonU a porovnavani s predchozimi vysledky

motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve skole i v
misté bydlisté

klademe daraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii

seznamuje zaky s rllznymi moZznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplfiovani
pyramidy pohybu)
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Nazev predmétu

Télesna vychova

misté bydlisté

e motivujeme Zzaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamendavani rGznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykonU a porovnavani s predchozimi vysledky

o motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitdlnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve skole i v

o klademe daraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii

. umoznujeme vyuzivat prostredky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

. vedeme zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych aktivit

a sportu, k vyuZivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani
pohybového rezimu, vykonu i kvality pohybu jako béZzné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi

. vedeme zaky k cilenému zarazovani kompenzacnich cviceni do pohybového rezimu pro snizeni
zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich technologii.

Télesna vychova 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Seznamuje se a snaZi se uZivat zdkladni télocvicné pojmy - ndzvy pohybovych
¢innosti, télocvicné naradi a nacini

Komunikace v Tv, organizace pohyb. ¢innosti a aktivit, bezpecnost

PouZiva vhodné sportovni obleceni a obuv

Bezpecnost pri pohybovych aktivitdch, zdsady hygieny pfi pohybovych aktivitdch

Seznamuje se a pozdéji provadi cviky protahovaci a napinaci, cviky pro zahrdti a
uvolnéni

Pripravnd kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovndvaci cviceni,
pfiprava ke sportovnimu vykonu

Dbd na spravné drZeni téla pfi riznych pohybovych Cinnostech, pri provddéni cviki

Pripravnd kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovndvaci cviceni,
pfiprava ke sportovnimu vykonu

Dbd na spravné dychdani

Dechova cviceni

Spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech

Zdsady jedndni a chovdni v duchu fair play, hry a soutéZe

Provddi jednoduchd cviceni na lavickdch , provddi cviceni s vyuZitim Zinének

Jednoduchd cvi¢eni na lavickdch, na Zinénkdch

Zvldadd jednoduchd rytmicka cviceni

Jednoduché rytmické formy cviceni, jednoduchy tanecek (zdklady estetického
pohybu)
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Télesna vychova 1. rocnik

Rytmickd cviceni — tleskdni, podupy, poskoky v uddvaném tempu jednoduchy
tanecek

Nacvicuje skok do ddlky

Skok daleky odrazem jednonoZ, obounoZ

Provddi jednoduché ¢innosti s micem i plnym micem

Cviceni s vyuZitim plnych mici - vdleni, kutdleni , poddvdni, noseni, cviceni s
vyuZitim vetsich mica

Seznamuje se a pozdéji dodrZuje zdkladni pravidla jednoduchych her

Zdsady jedndni a chovdni v duchu fair play, hry a soutéZe

Zvladd hry na snéhu

Pobyt v zimni prirodé, hry na snéhu

Brusli

Brusleni

Osvojuje si zaklady plavani

Plavdni — pripravné hry a cviceni, dychdni do vody, splyvdni, pouZivani plaveckych
pdsi a desticek

Béh na kratké vzddlenosti, vytrvalostni béh

Béh v uddvaném tempu, béh se zménou sméru, béh z riiznych poloh - pres
prekdzky , honicky a jejich modifikace

Zvladd poradova cviceni

Cviceni v ndstupovém a pochodovém tvaru

Nepfifazené ucivo

Turistickd vychdzka

Télesna vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Provddi jednoduchd cviceni s plnymi micCi

Cviceni s vyuZitim mica i pInych mica - chytdni koulejiciho mice, obouruc po
vlastnim nadhozu i po odrazu ze zemé

2Zvladad zdakladni zptsoby lokomoce a prostorovou orientaci

Pripravnd kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovndvaci cviceni,
pfiprava ke sportovnimu vykonu

Znd a dodrZuje zdkladni pravidla jednoduchych her

Bezpecnost pri Tv, pfi sportu, pravidla her a soutéZi

Zvldadd zdkladni ¢innosti ve vodé, popr. zvladad techniku jednoho plaveckého
zplsobu podle individudlInich predpokladi

Plavdni - prapravné hry a cviceni, dychdni do vody, splyvdni, pouZivani plaveckych
pdsh a destic¢ek; ndcvik plaveckého zplsobu —prsa

2Zvlada zdkladni ¢innosti ve vodé

Zvladd chizi v zdstupu, v kruhu, tanelek se zpévem, rizné poskoky

Jednoduché rytmické formy cviceni, tanecek (zdklady estetického pohybu)

Provddi cvic¢eni se Svihadlem

Cviceni s vyuZitim kratkého svihadla - skok snoZmo s meziskokem, bez meziskoku,
preskoky stridnonoZ na misté i z mista
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Télesna vychova 2. rocnik

Umi skdkat na trampoliné

Umi skdkat na trampoliné

Nacvicuje skok do ddlky

Pripravné cinnosti pro ndcvik skoku - ndcvik rozbéhu, odrazu, skok do ddlky

Zvladad zdkladni organizacni ¢innosti na smluvené signdly a povely

Komunikace v Tv, osvojovdni zdkladnich pojmd, organizace pohyb. ¢innosti a
aktivit, bezpecnost

DodrZuje zdkladni zdsady bezpecnosti

Bezpecnost a zdsady hygieny pri pohybovych aktivitdch

Znd a provddi cviky protahovaci a napinaci, cviky pro zahrati a uvolnéni

Rytmickd cviceni - tleskani, podupy, poskoky v uddvaném tempu, poskoky snozné,
rozkrocné, v dfepu, prisuvny krok

Dbd na spravné drZeni téla pfi riznych pohybovych Cinnostech, pri provddéni cviki

Pripravnd vyrovndvaci cviceni, zdravotné zamérend cviceni

Dbd na spravné dychdni

Dechova cviceni

Je schopen soutéZit v druZstvu

Zdsady jedndni a chovdni v duchu fair play, hry a soutéZe

Je si védom poruseni pravidel a ndsledkd pro sebe, druZstvo

Zdsady jedndni a chovdni v duchu fair play, hry a soutéZe

Provddi jednoduchd cviceni na lavickdch

Preskok pres lavicku odrazem jednonoZ, preskok nékolika lavicek za sebou

Provddi cvi¢eni na Zinénkdch

Cviceni na Zinénkdch

Béh - vytrvalostni, se zménami sméru

Béh - vytrvalostni, se zménami sméru

Ndcvik kotoulu vpred a vzad

Ndcvik kotoulu vpred a vzad

Télesna vychova 3. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Znd vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZi se zaclefiovat pohyb do denniho
reZimu

Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy reZim, spontdnni pohybové cinnosti a hry,
sprdvné drZeni téla

Zarazuje do pohybového reZimu kolektivni cvi¢eni v souvislosti s viastnim svalovym
oslabenim

Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy reZim, spontdnni pohybové cinnosti a hry,
sprdvné drZeni téla

Zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych schopnosti

Pohybové hry s riiznym zamérenim bez ndcini a s vyuZitim tradicniho i netradi¢niho
nacini, motivacni, tvofivé a napodobivé hry Zdklady gymnastiky - jednoduché
akrobatické cviky, cviceni s ndcinim a na naradi

Béh na kratké vzddlenosti, vytrvalostni béh (dle schopnosti Zak), skok do ddlky,
hod mi¢kem

Zdkladni manipulace s micem nebo jinym hernim ndcinim

Reaguje na pokyny k provddéni viastni pohybové ¢innosti

Zdkladni organizacni ¢innosti na smluvené signdly a povely, cviceni v ndstupovém a
pochodovém tvaru
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Télesna vychova 3. roc¢nik

DodrZuje pravidla her v duchu fairplay

Pripravnd uponovd cviceni - pretahy, pretlaky, odpory

Hry se zjednodusenymi pravidly

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdvné drZeni téla

Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy reZim, spontdnni pohybové cinnosti a hry,
sprdavné drZeni téla

Pripravnd, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, psychomotorickd, dechovd
cviceni

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a koordinacnich cviceni

Rytmickd a kondicni cvi¢eni - vytvareni rytmu pohybem, jednoduché tanecky

Zvladad dle pokynu rozcviceni téla pred pohybovou Cinnosti | zklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti

Priprava organismu pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatéZi, protahovaci
cviceni

Uplatriuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provddéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové cinnosti

Zdravotné zamérené ¢innosti — vhodnd obuv, vhodné obleceni, vhodnd a nevhodnad
cviceni

Zvladd brusleni, hry na snéhu i na ledé

Brusleni, hry na snéhu a na ledé

Plavdni-hygiena plavani, hry ve vodé, zdkladni plavecké dovednosti

Plavdni - hygiena plavani, hry ve vodé, zdkladni plavecké dovednosti

Turistika-chtze v terénu

Turistika a pobyt v pfirodé - chovdni v pfirodé, ochrana prirody, chiize v terénu

Télesna vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Znd vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZi se zaclefiovat pohyb do denniho
reZimu

Zdravotné zamérené ¢innosti - vhodnd obuv, vhodné obleceni, vhodnd a nevhodnad
cviceni

Zarazuje do pohybového reZimu kolektivni cvi¢eni v souvislosti s viastnim svalovym
oslabenim

Zdklady sportovnich her

Zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych schopnosti

Zdkladni manipulace s mi¢em nebo jinym hernim ndcinim

Pripravnd, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, psychomotorickd, dechovd
cviceni

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a koordinacnich cviceni

Cviceni s riiznym zamérenim - bez ndcini a s vyuZitim tradicniho i netradicniho
nacini

Jednoduché akrobatické cviky, cviceni s na¢inim a na ndradi
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Télesna vychova 4. rocnik

Reaguje na pokyny k provddéni viastni pohybové ¢innosti

Zdkladni organizacni ¢innosti na smluvené signdly a povely, cviceni v ndstupovém a
pochodovém tvaru

Pripravnd uponovd cviceni - pretahy, pretlaky, odpory

DodrZuje pravidla her v duchu fairplay

DodrZuje pravidla her v duchu fair play

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdvné drZeni téla

Spontdnni pohybové Cinnosti a hry, sprdvné drZeni téla

Zvladad dle pokynu rozcviceni téla pred pohybovou Cinnosti | zklidnéni organismu po
ukonéeni ¢innosti

Priprava organismu pred pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zatéZi, protahovaci
cviceni

Uplatriuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provddéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové cinnosti

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech v riizném prostredi

Béh na kratké vzddlenosti, vytrvalostni béh, hod mickem

Béh na kratké vzddlenosti, vytrvalostni béh (dle schopnosti Zak), skok do ddlky,
hod mi¢kem

Zdokonaluje se v plavani

Plavdni - hygiena plavani, hry ve vodé, zdkladni plavecké dovednosti

Uci se chovat v pfirodé, pfi zimni i letni turistice

Turistika a pobyt v pfirodé - chovdni v pfirodé, ochrana prirody, chiize v terénu

Provddi rytmickad a kondicni cviceni

Rytmickd a kondicni cviceni

Zdokonaluje se v brusleni

Brusli

Télesna vychova 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdvné drZeni téla, sleduje
zmény i s vyuZitim digitdlnich technologii

Hry se zjednodusenymi pravidly

Pomlicky pro méreni vykon( (krokomér, chytré hodinky)

Zaznamendvdni vykonu (zdpis do tabulky)

Chdpe vyznam télesné vychovy pro zdravi a zacleriuje pohyb do denniho reZimu

Turistika a pobyt v pfirodé — chovdni v pfirodé, ochrana prirody, chiize v terénu

Plavdni — hygiena plavani, hry ve vodé, zdkladni plavecké dovednosti

Pobyt v zimni prirodé, zimni sporty — brusleni, hry na snéhu a na ledé, bruslich,
sdrikdch a bobech

Netradicni sporty — dle zdjmu Zdkd a podminek skoly

Zdsady jedndni a chovdni

Zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim svalovym
oslabenim

Posuzovdni pohybovych dovednosti
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti

Sledovdni urovné télesné zdatnosti (vyhodnocovdni télesné zdatnosti a osobniho
zlepseni) pomoci DT

Reaguje na pokyny k provddéni viastni pohybové ¢innosti

Komunikace v Tv (smluvené povely a signdly)

DodrZuje pravidla v duchu fairplay

Zdsady jedndni a chovdni

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdvné drZeni téla

Meéreni vykonii

Zdznam télesnych parametri

Zdznam pohybové cinnosti- mobilni telefon, digitdini fotoapardt (pofizeni videa,
fotografie) - technika provedeni cviku

Meéreni pohybovych vykonu (délka, ¢as, pocet opakovdni) modernimi
technologiemi

Zvlada dle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti a umi
vyuZivat cviky na odstranéni unavy

Komunikace v Tv (smluvené povely a signdly)

Zdsady jedndni a chovdni

Uplatriuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provddeéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové cinnosti

Sledovdni urovné télesné zdatnosti (vyhodnocovdni télesné zdatnosti a osobniho
zlepseni) pomoci DT

Télesna vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s technikou a zdkladnimi pravidly atletickych disciplin

atletika, béhy, skoky, hody

znd zdkladni sportovni povely, terminologii

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, Svihadla, ndzvoslovi

zlepsuje koordinaci pohybii

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, Svihadla, ndzvoslovi

upoly

znd zdkladni pravidla sportovnich her, fidi sportovni utkdni vrstevniki

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla
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Télesna vychova

6. rocnik

zvlddd zdkladni dopomoc a zdchranu

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, Svihadla, ndzvoslovi

zvoli vhodné obuti a oblecCeni pfi sportovnich disciplindch

atletika, béhy, skoky, hody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

plave plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody
brusli brusleni
zvlddad zdkladni prvky upold upoly

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, Svihadla, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, Svihadla, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

znd zdsady bezpecného chovdni pri pohybovych aktivitdch

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla
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Télesna vychova 6. rocnik

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, sSvihadla, ndzvoslovi

uplatfiuje zdsady fair play, pomoc druhym

atletika, béhy, skoky, hody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, sSvihadla, ndzvoslovi

dokdZe zmérit vykon, vyhodnotit ho

méreni vykonu u riznych sportovnich disciplin

znd zdsady rozcviceni, zvlddd strecinkové a posilovaci cviceni

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

vybere vhodnou pohybovou aktivitu v zdvislosti na podminkdch

atletika, béhy, skoky, hody

turistika

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

zvlddad zdklady gymnastickych prvki a zdakladni ndzvoslovi

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, Svihadla, ndzvoslovi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém

o Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska réiznych typt probléma a socidlnich roli - problémy v

Télesna vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s technikou a zdkladnimi pravidly atletickych disciplin

atletika, béhy, skoky, hody

znd zdkladni sportovni povely, terminologii

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

zlepsuje koordinaci pohybii

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

163



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Télesna vychova 7. rocnik

znd zdkladni pravidla sportovnich her, fidi sportovni utkdni vrstevniki

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

zvlddd zdkladni dopomoc a zdchranu

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

zvoli vhodné obuti a oblecCeni pfi sportovnich disciplindch

atletika, béhy, skoky, hody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

plave plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody
brusli brusleni
zvlddad zdkladni prvky upold upoly

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

znd zdsady bezpecného chovdni pri pohybovych aktivitdch

atletika, béhy, skoky, hody

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika
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Télesna vychova 7. rocnik

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

uplatfiuje zdsady fair play, pomoc druhym

atletika, béhy, skoky, hody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

dokdZe zmérit vykon, vyhodnotit ho

méreni vykonu u riznych sportovnich disciplin

znd zdsady rozcviceni, zvlddd strecinkové a posilovaci cviceni

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

vybere vhodnou pohybovou aktivitu v zdvislosti na podminkdch

atletika, béhy, skoky, hody

turistika

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

zvlddad zdklady gymnastickych prvki a znd zdkladni ndzvoslovi

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

Télesna vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s technikou a zdkladnimi pravidly atletickych disciplin

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

znd zdkladni sportovni povely, terminologii

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

zlepsuje koordinaci pohybii

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

znd zdkladni pravidla sportovnich her, fidi sportovni utkdni vrstevniki

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

zvlddad zdkladni dopomoc a zdchranu

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla
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Télesna vychova

8. rocnik

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

zvoli vhodné obuti a oblecCeni pfi sportovnich disciplindch

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

turistika

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

plave plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody
brusli brusleni
zvlddad zdkladni prvky upold upoly

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

znd zdsady bezpecného chovdni pri pohybovych aktivitdch

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi
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Télesna vychova 8. roc¢nik

uplatfiuje zdsady fair play, pomoc druhym

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

dokdZe zmérit vykon, vyhodnotit ho

méreni vykonu u riznych sportovnich disciplin

znd zdsady rozcviceni, zvlddd strecinkové a posilovaci cviceni

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

vybere vhodnou pohybovou aktivitu v zdvislosti na podminkdch

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

turistika

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

zvlddad zdklady gymnastickych prvki a znd zékladni ndzvoslovi

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

Télesna vychova 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s technikou a zdkladnimi pravidly atletickych disciplin

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

znd zdkladni sportovni povely, terminologii

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

zlepsuje koordinaci pohybii

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

znd zdkladni pravidla sportovnich her, fidi sportovni utkdni vrstevniki

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

zvlddad zdkladni dopomoc a zdchranu

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

zvoli vhodné obuti a oblecCeni pfi sportovnich disciplindch

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy
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Télesna vychova

9. rocnik

turistika

rizné sportovni hry, zdakladni pravidla

plave plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody
brusli brusleni
zvlddad zdkladni prvky upold upoly

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdani

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

upoly

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

znd zdsady bezpecného chovdni pri pohybovych aktivitdch

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

plavdni — rizné plavecké styly, skoky do vody

turistika

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

brusleni

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

uplatfiuje zdsady fair play, pomoc druhym

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

rizné sportovni hry, zakladni pravidla

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi
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Télesna vychova

9. rocnik

dokdZe zmérit vykon, vyhodnotit ho

méreni vykon( u riznych sportovnich disciplin

znd zdsady rozcviceni, zvlddd strecinkové a posilovaci cviceni

rozcviCeni, zahfati organismu, strecink, posilovdni

vybere vhodnou pohybovou aktivitu v zdvislosti na podminkdch

atletika, béhy, skoky, hody, vrhy

turistika

ruzné sportovni hry, zdkladni pravidla

zvlddad zdklady gymnastickych prvki a znd zdkladni ndzvoslovi

gymnastika — kotouly, pfeskoky, rovnovdha, splh, ndzvoslovi

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.19 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

preventivni ochrana zdravi

zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky

dovednosti odmitat skodlivé latky

predchazeni Uraziim
ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatiovani odpovédného sexudlniho chovani

upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

ve vyucovacim predmeétu, ktery vychazi ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi RVP ZV Zaci rozvijeji
své digitalni kompetence tim, Ze mnohostranné vyuzivaji digitalni technologie a rlizné digitalni zdroje.
Uci se vyhledavat, ukladat, tridit a vyhodnocovat konkrétni informace z ovérenych zdrojt, které jsou
zamérené na problematiku zdravi a bezpedi, a to jak z pohledu vlastni osoby, tak celospolecenského
zajmu. Digitalni technologie umoznuji Zakim méfit, ukladat, vyhodnocovat, pfipadné sdilet konkrétni
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

data tykajici se jejich osoby ve vztahu ke zdravi a bezpeci. Pomahaji jim monitorovat z hlediska zdravi
a bezpecdi konkrétni situace v jejich blizkém okoli, naméfena data zpracovavat, uchovavat ve vhodnych
formatech, sdilet, hodnotit, o zjisténych vysledcich diskutovat a vyvozovat navrhy na mozna opatreni's
cilem zlepsit zjistény stav.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

dllezité pro jeho realizaci)

predmétu (specifické informace o pfedmétu

Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 6. a 9. rocniku 1 hodinu tydné.

Integrace predmétu

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence 74kl

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
. uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkll poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence komunikativni:

. vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

e rozumi rGznym typUm textl a zaznam(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

. vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahll potfebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:

. podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti
noveé role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace

. podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani
s druhymi lidmi prispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

. chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

. ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

. respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

. chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skol

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

. chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

. pristupuje k vysledkdm pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

. vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

. orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

. podporujeme rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro
vychovu ke zdravi
. vedeme 7aky k poznani davéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti vychovy ke zdravi, k béZznému

vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umozni
vhodné utvaret jejich denni reZim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohroZujicich zdravi

. vedeme 7aky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a cilenému snizovani
rizik souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpedi pti nedodrzeni pravidel komunikace

Kompetence k feseni problém:
. rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje
zpUsob Feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti
e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Chdpe vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Vztahy ve dvojici

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity

Rozezndvd nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy v digitdInim prostredi

Rodina, skola, vrstevnickd skupina, zdjmovd skupina

DodrZuje spravné stravovaci ndvyky a v rdmci svych moZnosti uplatriuje zdsady
sprdvné vyZivy a zdravého stravovdni

VWyZiva a zdravi

Zdsady zdravého stravovdni

Vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovdni na zdravi

Specifické druhy vyZivy; sestavovdni jidelnicku

Poruchy pfijmu potravy (sezndmeni)

Uvédomuje si zdkladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovdni ve shodé se zdravim

Pojmy zdravi a zdravy zplsob Zivota

Svéruje se se zdravotnim problémem

Télesnd a dusevni hygiena

Zdsady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuZovadni; vyznam pohybu pro zdravi

Respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevniki a v ramci svych moZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

Kamarddstvi, pratelstvi, Idska, partnerské vztahy, manZelstvi a rodicovstvi

Nepfifazené ucivo

ReZim dne
Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
o Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o

sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; m(j vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

o Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovlddani - regulace vlastniho jednani i prozivani, viile; organizace vlastniho ¢asu.

Vychova ke zdravi 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Uvédomi si zdkladni Zivotni potieby a jejich naplfiovdni ve shodé se zdravim

Zdravi - odpovédnost za své zdravi

DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
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Vysvétli zakladni télesné, fyziologické, psychické a socidlni zmény v dospivdani

Dospivdni - télesné, dusevni a spoleCenské zmény

Zodpovédné se rozhoduje ve vztahu k opacnému pohlavi, md predstavu o pldnovdni
rodicovstvi a co péce o dité obndsi

Pldnovani rodicovstvi, rodicovstvi a péce o dité

Uvadi priklady kladného a zdporného dopadu pouZivdni digitdlnich technologii na
Zivot jedince ve spolecnosti

Reklamni vlivy a pisobeni médii

Uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy

Skryté formy a stupné individudlIniho ndsili a zneuZivani, sexudlIni kriminalita

Komunikace se sluZzbami odborné pomoci - praktické dovednosti

Zaujimd odmitavé postoje ke vSem formdam brutality a ndsili

Skryté formy a stupné individudlIniho ndsili a zneuZivani, sexudlIni kriminalita

Sikana a jiné projevy ndsili

Formy sexudlIniho zneuZivani déeti

Zvladd poskytnuti prvni pomoci pri trazu

Zdsady prvni pomoci

Chdpe problematiku ptlsobeni médii a reklamy, kriticky pristupuje k medidlnim
informacim a vlivu reklam

Manipulativni reklama

Reklamni vlivy a pisobeni médii

Respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevniki

Bezpecné prostredi ve Skole; ochrana zdravi pri riznych &innostech

Zdravotni rizika; preventivni a lékarskd péce

V rdmci svych moZnosti usiluje o aktivni podporu zdravi

Zdravi - odpovédnost za své zdravi

Predvadi zdkladni zplsoby poskytnuti prvni pomoci

Zdsady prvni pomoci

Na prikladu umi vysvétlit, jak reklamovat vyrobek nebo sluZbu pri online ndkupu,
uvede priklady, jak se brdnit v pfipadé poruseni prav spotrebitele v digitdInim
prostredi

Prava spotrebitele, reklamace

Mad povédomi o sexudInim dospivdni a reprodukcnim zdravi; vi, jaké zmény provdzi
détstvi a dospivdni; mad informace o pfedcasné sexudlni zkusenosti, o antikoncepci;
vi, jakd je prevence rizikového sexudlniho chovdni

Pohlavni Zivot-pfedcasnd sexudini zkusenost, antikoncepce, pohlavni choroby,
poruchy pohlavni identity

Mad povédomi o poruchdch pohlavni identity

Pohlavni Zivot-pfedcasnd sexudini zkusenost, antikoncepce, pohlavni choroby,
poruchy pohlavni identity

Mad povédomi o zdkladech péce o dité od narozeni do 3 let a jeho vyZivé

Pldnovani rodicovstvi, rodicovstvi a péce o dité

Vi, jak se chrdnit pred pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym
onemocnénim a urazy

Prevence nemoci

Znd bezpecné zplsoby chovdni a vi, jak se chrdnit pfed nemocemi pfendsené
pohlavnim stykem (HIV/AIDS, hepatitida)

Prevence nemoci

Mad povédomi o preventivni a Iékarské péci

Civilizacni choroby
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

Zdravotni rizika; preventivni a lékarskd péce

Umi se chovat v situacich drazu a Zivot ohroZujicich stavi (urazy v domdcnosti, pfi
sportu, na pracovisti)

DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

Znd definici stresu a jeho projevy

Stres a jeho vztah ke zdravi

Relaxacni a regeneracni techniky k pfekondvani tnavy, stresovych reakci a k
posilovdni dusevni odolnosti

Uvede priklady civilizacnich chorob

Civilizacni choroby

Uvédomuje si vyznam preventivnich prohlidek a lékarské péce

Zdravotni rizika; preventivni a lIékarskd péce

Znd druhy komunikace, snaZi se komunikovat vhodnym zplsobem v riznych
situacich

Mezilidské vztahy a komunikace

Rozvijeni schopnosti komunikace

Dovednosti pro reseni problémi v mezilidskych vztazich

Uplatriuje zasady bezpecného chovdni v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi, konfliktnich a krizovych situacich

Chovdni podporujici dobré vztahy

Mordini rozvoj

Rozvijeni rozhodovacich dovednosti

Projevuje zdravé sebevédomi, preferuje pozitivni cile, hodnoty a zdjmy

Respektovdni sebe sama i druhych

Prijimdni ndzoru druhého

Pomdhajici a prosocidlni chovdni

Uvadi zdravotni rizika spojend s kourenim, alkoholem a drogami

Auto-destruktivni zavislosti

Zdravotni a socidlni rizika zneuZivani ndvykovych ldatek; patologické hrdcstvi;
ndboZenské sekty

Vi, jak se zachovat v situacich ohroZujicich zdravi (nehody, mimorddné uddlosti)

Ochrana clovéka za mimorddnych uddlosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

prav, zakladni dokumenty

o Princip sociadlniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni
Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potieb minoritnich skupin; otazka lidskych

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - rGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah medialniho sdéleni
a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychdzejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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o Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchdzeni stresiim v mezilidskych vztazich;
organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni - relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi
potizich.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
o Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich

kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generacéni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni mordini normy); vyznam kvality mezilidskych vztah(i pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
uméni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak(l z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.20 Zdravotni télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu
Oblast

Zdravotni télesna vychova

Zaci pod vedenim specidlniho pedagoga jsou vedeni k odstranéni nebo alespori zmirnéni zdravotniho
oslabeni a celkovému zleps$eni zdravotniho stavu. Pedagog prihlizi ke konkrétnimu omezeni kazdého Zaka.

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni  [Vyucovaci predmét Zdravotni télesna vychova jako pfedmét specialné pedagogické péce se vyucuje jako
predmétu (specifické informace o predmétu |samostatny predmét ve 4. az 9. ro¢niku po jedné hodiné tydné (posilen z disponibilni casové dotace).

dllezité pro jeho realizaci)
Integrace predmétu e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence socialni a personalni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, e Ucinné spolupracuje ve skupiné
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Nazev predmétu

Zdravotni télesna vychova

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové .
kompetence zaki o

prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy
podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty prijednani
s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne

7

pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

s v

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence digitalni:

umoznujeme vyuzivat prostredky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

vedeme zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych aktivit
a sportu, k vyuZivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani
pohybového rezimu, vykonu i kvality pohybu jako béZzné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi

vedeme zaky k cilenému zarazovani kompenzacnich cviceni do pohybového rezimu pro snizeni
zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich technologii.

Zdravotni télesna vychova

4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

s vlastnim oslabenim v optimdInim opakovdni

Zarazuje pravidelné do pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici | Konkrétni zdravotni oslabeni, prevence, pohybovy reZim

Soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

Oslabeni podplirné pohybového systému

Uplatriuje sprdavné zplsoby drZeni téla v riiznych polohdch a pracovnich ¢innostech | Zdsady sprdvného drZeni téla, dechovd cvic¢eni, vnimdni pocitu pfi cviceni

Zdkladni cvicebni polohy, zdkladni technika cvi¢eni

Zaujimda spravné zdkladni polohy

Cviceni zamérend na sprdvné drZeni hlavy, pletence ramenniho, postaveni pdnve

ProtaZeni sijovych, prsnich, bedernich svall a vzprimovaci pdtere, zkrdcenych
ohybact kycle a svalstva na zadni strané stehen

2Zvladad zdakladni techniku specidinich cviceni souvisejicich s vlastnim oslabenim Relaxacni cviceni - celkovad a lokdlini

Dechovd cviceni - sprdvny dechovy stereotypy

Koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele Poruchy funkce svalovych skupin

Poruchy pdtere - odchylky pfedozadniho zakriveni, vyboceni pdtefe do strany
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Poruchy stavby dolnich koncetin

DodrZuje zdkladni zdsady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a md osvojeny
zdkladni hygienické ndvyky pri pohybovych aktivitdch

Vhodné obleceni a obuti pro ZdrTv

Nevhodnad cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Zdravotni télesna vychova 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Zarazuje pravidelné do pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimdlnim opakovdnim

Konkrétni zdravotni oslabeni, prevence, pohybovy reZim

Soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

Oslabeni podplirné pohybového systému

Uplatriuje sprdvné zplsoby drZeni téla v riiznych polohdch a pracovnich ¢innostech

Zdsady spravného drZeni téla, dechovd cviceni, vnimani pociti pfi cviceni

Zdkladni cvicebni polohy, zdkladni technika cvi¢eni

Zaujimd spravné zdkladni polohy

Cviceni zamérend na sprdvné drZeni hlavy, pletence ramenniho, postaveni pdnve

ProtaZeni sijovych, prsnich, bedernich svall a vzprimovaci pdtere, zkrdcenych
ohybact kycle a svalstva na zadni strané stehen

2Zvladad zdakladni techniku specidinich cviceni souvisejicich s vlastnim oslabenim

Relaxacni cvi¢eni - celkova a lokdlni

Dechovd cviceni - sprdvny dechovy stereotypy

Koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle podle pokyni ucitele

Poruchy funkce svalovych skupin

Poruchy pdtere - odchylky pfedozadniho zakriveni, vyboceni pdtefe do strany

Poruchy stavby dolnich koncetin

DodrZuje zdkladni zdsady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a md osvojeny
zdkladni hygienické ndvyky pri pohybovych aktivitdch

Vhodné obleceni a obuti pro ZdrTv

Nevhodnad cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Zdravotni télesna vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Usiluje o zlepseni télesné zdatnosti

Vzprimovace trupu

Zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu

Rotacni cviceni

Cviceni zamérend na: protaZeni a posileni svalstva
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Zdravotni télesna vychova 6. rocnik

Pravidelné provddi zdravotni télesné cviceni

Uvolriovdni pdtere

Sprdvny dychaci stereotyp

Rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald, zlepseni hrudniho a brdnicniho
dychdni pri vétsi télesné zatézZi

Uplatriuje zasady pred a po pohybové aktivité

Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

Cviceni zamérend na: vyrovndvdni svalové nerovnovdhy

Cviceni zamérend na: Vyrovndvdni funkéni adaptability pohybového, srdecné-
cévniho a dychaciho systému

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni
vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Koordinace srdecniho, dychaciho a pohybového rytmu

Rovnovdznd a koordinacni cviceni

Aktivné vstupuje do svého aktivniho reZimu, nékteré Cinnosti zarazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

Cviceni zamérend na: Rozvijeni pohybové a prostorové koordinace, rovnovdzZnych
postojii

Cviceni zamérend na: Rozvijeni sluchového, zrakového a taktilniho vnimdni rytmu

Cviceni zamérend na: Orientaci v prostoru

Cviceni zamérend na: Zrakovou lokalizaci

Aktivné se vyhybd Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

U neuropsychickych onemocnéni je tfeba omezeni zvaZovat individudiné

Zdravotni télesna vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Usiluje o zlepseni télesné zdatnosti

Vzprimovace trupu

Zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu

Rotacni cviceni

Cviceni zamérend na: protaZeni a posileni svalstva

Pravidelné provddi zdravotni télesné cviceni

Uvolriovdni pdtere

Sprdvny dychaci stereotyp

Rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald, zlepseni hrudniho a brdnicniho
dychdni pri vétsi télesné zatéZi
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Zdravotni télesna vychova 7. rocnik

Uplatriuje zasady pred a po pohybové aktivité Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Aktivné vstupuje do svého pohybového reZimu, nékteré Cinnosti zarazuje pravidelné| Cviceni zamérend na: Rozvijeni pohybové a prostorové koordinace, rovnovdzZnych
a s konkrétnim ucelem postojii

Cviceni zamérend na: Rozvijeni sluchového, zrakového a taktilniho vnimdni rytmu

Cviceni zamérend na: Orientaci v prostoru

Cviceni zamérend na: Zrakovou lokalizaci

Uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni | Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

Cviceni zamérend na: vyrovndvdni svalové nerovnovdhy

Cviceni zamérend na: Vyrovndvdni funkéni adaptability pohybového, srdecné-
cévniho a dychaciho systému

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni Koordinace srdecniho, dychaciho a pohybového rytmu

vyrovndvaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim Rovnovdznd a koordinaéni cviéeni

Aktivné se vyhybd Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni U neuropsychickych onemocnéni je tfeba omezeni zvaZovat individudiné
Zdravotni télesna vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy Ucivo

Usiluje o zlepseni télesné zdatnosti Vzprimovace trupu

Zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu

Rotacni cviceni

Cviceni zamérend na: protaZeni a posileni svalstva

Pravidelné provddi zdravotni télesné cviceni Uvolriovdni pdtere

Sprdvny dychaci stereotyp

Rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald, zlepseni hrudniho a brdnicniho
dychdni pri vétsi télesné zatéZi

Uplatriuje zasady pred a po pohybové aktivité Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Aktivné vstupuje do svého pohybového reZimu, nékteré Cinnosti zarazuje pravidelné| Cviceni zamérend na: Rozvijeni pohybové a prostorové koordinace, rovnovdzZnych
a s konkrétnim ucelem postojii

Cviceni zamérend na: Rozvijeni sluchového, zrakového a taktilniho vnimdni rytmu
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Zdravotni télesna vychova 8. roc¢nik

Cviceni zamérend na: Orientaci v prostoru

Cviceni zamérend na: Zrakovou lokalizaci

Uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni | Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

Cviceni zamérend na: vyrovndvdni svalové nerovnovdhy

Cviceni zamérend na: Vyrovndvdni funkéni adaptability pohybového, srdecné-
cévniho a dychaciho systému

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni Koordinace srdecniho, dychaciho a pohybového rytmu

vyrovndvaci cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim Rovnovdzind a koordinaéni cviceni

Aktivné se vyhybd Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni U neuropsychickych onemocnéni je tfeba omezeni zvaZovat individudiné
Zdravotni télesna vychova 9. roc¢nik

SVP vystupy Ucivo

Usiluje o zlepseni télesné zdatnosti Vzprimovace trupu, zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu

Rotacni cviceni

Sprdvny dychaci stereotyp

Pravidelné provddi zdravotni télesné cviceni Uvolriovdni pdtere

Cviceni zamérend na: protaZeni a posileni svalstva

Rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald, zlepseni hrudniho a brdnicniho
dychdni pfi vétsi télesné zatéZi, koordinaci srdecniho, dychaciho a pohybového
rytmu

Uplatriuje zasady pred a po pohybové aktivité Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Aktivné vstupuje do svého pohybového reZimu, nékteré Cinnosti zarazuje pravidelné| Cviceni zamérend na: Rozvijeni pohybové a prostorové koordinace, rovnovdzZnych
a s konkrétnim ucelem postojii

Cviceni zamérend na: Rozvijeni sluchového, zrakového a taktilniho vnimdni rytmu

Cviceni zamérend na: Orientaci v prostoru

Cviceni zamérend na: Zrakovou lokalizaci

Uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni | Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

Cviceni zamérend na: vyrovndvdni svalové nerovnovdhy
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Zdravotni télesna vychova 9. roc¢nik

Cviceni zamérend na: Vyrovndvdni funkéni adaptability pohybového, srdecné-
cévniho a dychaciho systému

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni
vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

RovnovdZnd a koordinacni cviceni

Aktivné se vyhybd Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

U neuropsychickych onemocnéni je tfeba omezeni zvaZovat individudiné

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.21 Pracovni vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
3 3 3 3 3 3 3 3 3 27
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vyucovani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

V predmeétu se Zaci uci pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
Udi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Pracovni ¢innosti patfi do vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do
Ctyr tematickych okruh(:

Prace s drobnym materidlem

- vytvareni predmét( z tradicnich i netradi¢nich materidld, poznavani vlastnosti material(

funkce a vyuZiti pracovnich pomicek a material(
jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
Prace montazni a demontazni
- prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani model(
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem
Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péce o nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani

Pfiprava pokrmu

- pravidla spravného stolovani

- priprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny
pfi praci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 5. ro¢niku po tfech
hodinach tydné (posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace).

V 6. az 9. rocniku - 3 hodiny tydné (v 6. - 8. ro¢niku posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace, v 9.
roc¢niku posilen o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace).

o

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence socidlni a personalni:
. uc¢inné spolupracuje ve skupiné
o podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
o podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:
¢ rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti i¢innou pomoc a chova se

zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
® projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni:
e pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla
o plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

o pristupuje k vysledkm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

o vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
i své pripravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

o orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:
e seznamujeme zaky s vyhodami vyuZivani videonavod( pfti tvorbé vlastnich vyrobku
e podporujeme Zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu
e vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrma, péce o
rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukcni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich
e motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledk( pozorovani pfirody a péstitelskych pokusu s vyuzitim
digitalnich technologii

materidlt

Pracovni vyucovani 1. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Znd zdkladni vybaveni kuchyné Sezndmeni se zdkladnim vybavenim kuchyné
Upravi stul pro jednoduché stolovdni Stolovdni, jednoduchd uprava stolu, pravidla sprdvného stolovdni
Chovd se vhodné pfi stolovdani Stolovdni, jednoduchd uprava stolu, pravidla sprdvného stolovdni
2Zvladd zakladni manudlini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a Prdce s drobnym materidlem - papir, karton, textil, motouz, bavinky, kordlky,

pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy rizné vyrobky z tradicnich i netradicnich| knofliky, téstoviny, spejle, vata, pfirodniny, modelovaci hmota

Tridéni, obkreslovdni, vytrhdvadni, nalepovdni, vystfihovdni, skladdni, spojovdni,
navlékani, dotvareni, tvarovdni, ohybdni, posypdvani,

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Puzzle riiznych velikosti (velké, stredni, malé)

Sestavovdni jednoduchych modeli podle pfedvdadéni ucitele, dle jednoduchého
slovniho ndvodu, predlohy, fantazie Zdka

Zvladd elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi prdci
se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontdz

se stavebnicemi; umi provddét | Stavebnice - plosné, prostorové, konstrukcni; mozaiky, kubusy (pohddkové, o
zviratkadch)

Pecuje o nendrocné rostliny

Péstovdni ze semen v mistnosti: reficha - osivo
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Pracovni vyucovani 1. rocnik
Podminky pro péstovdni, péce o kvétiny - omyvdni misek, otirdni listd, odstrariovdni
odumfrelych &dsti, kypreni ptady, zalévani
Prdce s modelovaci hmotou Modelovaci hmota - praktické Cinnosti: hnéteni, mackdni, vdleni, vytahovdni,
stlacovdni, ohybdni, priddvdni, rozdélovdni na ¢dsti aj.
Zdsady hygieny a bezpecnosti v kuchyni Zdsady hygieny v kuchyni
Pravidla bezpecnosti pfi prdci v kuchyni
Pracovni vyucovani 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

2Zvladd zakladni manudlini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

Kombinace riiznorodého materidlu - praktické innosti: tfidéni, obkreslovani,
vytrhdvani, vystrihovani, skiddadni, lisovani, spojovdni, propichovani, navlékani,
lepeni, dotvdreni, tvarovdni, dirkovdni, sestavovdni, mackdni, ohybdni, posypdavani,
slepovdni, polepovani, Siti aj.

Vytvari jednoduchymi postupy rizné vyrobky z tradicnich i netradicnich materidlt

Papir, karton, textil, motouz, bavinky, kordlky, knofliky, téstoviny, Spejle, drdt, vata,
pfirodniny, modelovaci hmota

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Sestavovdni jednoduchych modeli podle pfedvdadéni ucitele, dle jednoduchého
slovniho ndvodu, predlohy, fantazie Zdka

UdrZuje porddek na pracovnim misté, dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce
(s niZkami apod.)

Organizace a bezpecnost prdce: dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti

Zvladd elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi prdci se stavebnicemi; umi provddét
se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontdz

Plosné, prostorové, konstrukcni; stavebnice umélohmotné, drevéné aj.

Umi pracovat podle predvddéni nebo slovniho ndvodu ucitele, podle predlohy,
vlastni fantazie Zaku

Sestavovdni jednoduchych modeli podle prfedvddéni ucitele, dle jednoduchého
slovniho ndvodu, predlohy, fantazie Zdka

Provddi pozorovadni prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky

Podzimni, zimni, jarni a letni priroda - znaky jednotlivych ro¢nich obdobi,
pozorovdni zmén v prirodé

Pecuje o nendrocné rostliny

Péstovdni pokojovych rostlin

Podminky pro péstovani, zdklady péce o kvétiny - odstrariovdni odumrelych cdsti,
kypreni pady, zalévdni, prihnojovani, pfesazovdni

Péstovdni rostlin ze semen - hrdch sety, fazole, feficha

Zivotni podminky rostlin - svétlo, teplo, voda, vzduch, Ziviny

Upravi stul pro jednoduché stolovdni, chovd se vhodné pri stolovdni

Stolovdni, jednoduchd uprava stolu, pravidla sprdvného stolovdni
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Pracovni vyucovani 2. rocnik
Sezndmeni se zdkladnim vybavenim kuchyné. Sezndmeni se zdkladnim vybavenim kuchyné
DodrZuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfri prdci v kuchyni Pravidla bezpecnosti a hygieny pfi prdci v kuchyni
Prdce s modelovaci hmotou Prdce s modelovaci hmotou, vytvdreni zdkladnich tvart
Pracovni vyucovani 3. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

2Zvladd zakladni manudlini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

Prdce s drobnym materidlem papir, karton, textil, motouz, bavinky, kordlky,
knofliky, téstoviny, Spejle, pfirodniny, modelovaci hmota aj.

Praktické cinnosti -tfidéni, vytrhdvani, nalepovani, vystfihovadni, stfihani, spojovdni,
propichovdni, navilékani, dotvdreni, tvarovani, aj.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomicek a ndstroji (ntzky, noZik, jehla, spachtle)

Vytvari jednoduchymi postupy rizné vyrobky z tradicnich i netradicnich materidlt

Kombinace riznorodého materidlu

Prirodni a umély materidl a jeho rozliseni

UdrZuje porddek na pracovnim misté, dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce
(s naZkami, jehlou apod.)

Jednoduché pracovni operace, postupy, organizace a bezpecnost prdce

Zvladd elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi prdci se stavebnicemi; umi provddét
se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontdz

Stavebnice- plosné, prostorové, konstrukcni; stavebnice, tycinkové, stavebnice
umélohmotné, drevéné stavebnice, mozaiky, puzzle

Sestavovdni jednoduchych modelii podle predvddeéni ucitele, dle jednoduchého
slovniho ndvodu, predlohy, fantazie Zdka

Provddi pozorovadni prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky

Do podzimni, zimni, jarni a letni prirody - znaky jednotlivych roc¢nich obdobi,
pozorovdni zmén v prirodé

Pecuje o nendrocné rostliny

Podminky pro péstovani, zdklady péce o kvétiny - odstrariovdni odumrelych cdsti,
kypreni pady, presazovdni, osSetreni rostlin proti skiidciim

Zivotni podminky rostlin - svétlo, teplo, voda, vzduch, Ziviny

DodrZuje pravidla sprdvného stolovdni a spolecCenského chovdni; upravi stil pro
jednoduché stolovdni; pfi stolovdni se chovd vhodné

Stolovdni, jednoduchd uprava stolu, pravidla sprévného stolovani

Znd zdkladni vybaveni kuchyné

Sezndmeni se zdkladnim vybavenim kuchyné

Umi' s dopomoci ucitele pfipravit jednoduchou svacinu

Priprava jednoduché svaciny pro stolovadni: ¢aj, vajickovd pomazdnka, chléb

Zdsady hygieny a pravidla bezpecnosti pri prdci v kuchyni

Pravidla bezpecnosti pfi prdci v kuchyni

185



SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

Pracovni vyucovani 3. roc¢nik
Prdce s modelovaci hmotou Modelovaci hmota-praktické Cinnosti: hnéteni, mackdni, vdleni, vytahovdni,
ubirani, stlacovadni, ohybdni, propichovani aj.
Vytvdreni zdkladnich tvar( - koule, vdlec, krychle, hranol, kvdadr, kuZel a modelovadni
predméti sloZenych z téchto tvari
Pracovni vyucovani 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

2Zvladd zakladni manudlini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

Praktické cinnosti: lepeni, stfihdni, ohybdni, naviékdni, spojovdni

Vybér vhodného materidlu a pomtcek pro danou cinnost

Vytvari prfimérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu

Jednoduché pracovni operace a postupy

Zpracovdvdni vybranych materidli (papir,modelovaci hmota, textil, prirodniny,
karton, drat, folie apod.)

Voli vhodné pracovni pomlicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému materidlu

Vybér vhodného materidlu a pomtcek pro danou cinnost

UdrZuje porddek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce

DodrZuje porddek, zdsady hygieny a bezpecnost prdce

Poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Zdravovéda - osetieni drobného poranéni, Iékdrnicka

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Lidové zvyky, tradice: pleteni pomldzky

Prdce s ndvodem, predlohou

Zvladd elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi prdci se stavebnicemi; provadi
jednoduchou montdZ a demontdz

Sezndmeni s uZitymi ndstroji - Sroubovdk, maticovy klic¢ (viz. Stavebnice Merkur)

MontdZ a demontadZ jednoduchych pfedméti

Pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndacrtu

Prdce s ndvodem, predlohou

UdrZuje porddek na svém pracovnim misté; dodrZuje, zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

DodrZuje porddek, zdsady hygieny a bezpecnost prdce

UZiva jednoduché pracovni ndstroje a pomiicky

Pracovni pomlicky a ndstroje - funkce a jejich vyuZiti

DodrZuje zdkladni podminky a uZivd postupy pro péstovdni vybranych rostlin;
oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provddi péstitelskd
pozorovdni

Kvétiny - jejich osetfovdni (kypreni, pleni, zalévani, prihnojovdni), pfesazovdani

Pozorovani kliceni rostlin

Sklizeri a skladovdni uZitkovych rostlin

Puda - zpracovadni pldy na podzim a na jare

Voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomducky, ndstroje a ndcini

Zdsady bezpecné prdce pri prdci s rostlinami
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

DodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi tirazu na
zahradé

DodrZuje porddek, zdsady hygieny a bezpecnost prdce

Uvede zdkladni vybaveni kuchyné

Zdkladni vybaveni kuchyné

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Priprava jednoduchych pokrm( - pomazdnky, saldty aj.

DodrZuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovdni pri stolovdni

Stolovdni - jednoducha dprava stolu, pravidla sprdavného stolovdni

UdrZuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdklady hygieny a

Bezpecnd obsluha spotrebici - zdkladni technika v kuchyni

bezpecnosti prdace

Hygiena v provozu domdcnosti - uklid v kuchyni (myti a utirani nddobi)

DodrZuje porddek, zdsady hygieny a bezpecnost prdce

Poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Zdravovéda - osetieni drobného poranéni, Iékdrnicka

DodrZuje porddek, zdsady hygieny a bezpecnost prdce

Uplatriuje zasady sprdvné vyZivy

Raciondlini a zdravd vyZiva

Prdce s potravinami

Potraviny - jejich vybér, ndkup, skladovdani

Nepftiraze

né ucivo

Sestavovdni modelt a konstrukcnich stavebnic

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémil a rozhodovaci dovednosti

mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémf

o Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska réiznych typt probléma a socidlnich roli - problémy v

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

na Zemi (rozdilné podminky prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi)

o Vztah ¢lovéka k prostiedi - nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji
ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostredi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a
vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni
nazor, jeho zdlivodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vliv(l prostfedi na zdravi, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota

Pracovni vyucovani 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Praktické cinnosti: lepeni, stfihdni, ohybdni, naviékdni, spojovdni
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Pracovni vyucovani 5. ro¢nik

2Zvldadd zakladni manudlini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

Zpracovdvdni vybranych materidli (papir, modelovaci hmota, textil, pfirodniny,
karton, drat, folie, keramickd hlina apod.)

VyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riiznorodym materidlem vlastni fantazii

Lidové zvyky, tradice, Fremesla: pleteni pomldzky, zdobeni kraslic (vyryvani)

VyuZije pfirodniny a pfirodni materidly pro jednoduchou ozdobu

Voli vhodné pracovni pomlicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému materidlu

Pracovni pomlicky a ndstroje - funkce a jejich vyuZiti

Sezndmeni s uZitymi ndstroji - Sroubovdk, maticovy klic¢ (viz. Stavebnice Merkur)

Prdce s ndvodem, predlohou

UdrZuje porddek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Hygiena v provozu domdcnosti - uklid v kuchyni (myti a utirdni nddobi), dodrZovdni
zdsad bezpecnosti prdce

Zvladd elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi prdci se stavebnicemi

Sestavovdni modelt a konstrukcnich stavebnic

MontdZ a demontadZ jednoduchych pfedméti

Znd funkci a uZiti jednoduchych pracovnich ndstroji a pomicek; uZivd jednoduché
pracovni ndstroje a pomucky

Pracovni pomlcky a ndstroje - funkce a jejich vyuZiti

Pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndacrtu

Prdce s ndvodem, predlohou

Znd zdkladni podminky a postupy pro péstovdni vybranych rostlin

Kvétiny a jiné rostliny - jejich osetfovdni (kypreni, pleni, zalévadni, prihnojovdni),
presazovadni

Ovoce, zelenina, okopaniny - pozorovani kli¢eni rostlin

Sklizeri a skladovdni uZitkovych rostlin

Puda - zpracovadni pldy na podzim a na jare

Vychdzky a exkurze - sbér IéCivych bylin, sprdvné suseni a skladovdni

Péce o Zivotni prostredi

Osetruje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provddi péstitelska
pozorovdni

Kvétiny a jiné rostliny - jejich osetfovdni (kypreni, pleni, zalévadni, prihnojovdni),
presazovadni

Pozorovdni rozmnoZovadni rostlin a jeho zdznam s vyuZitim digitdlnich technologii

Voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomducky, ndstroje a ndcini

Zdsady bezpecné prdce pri prdci s rostlinami

DodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

Zdsady bezpecné prdce pri prdci s rostlinami

Uvede zdkladni vybaveni kuchyné

Zdkladni vybaveni kuchyné

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Priprava jednoduchych pokrm( - pomazdnky, saldty aj.

Raciondlini a zdravé vyZiva

DodrZuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovdni pri stolovdni

Stolovdni - jednoducha uprava stolu, pravidla sprdavného stolovdni
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Pracovni vyucovani 5. ro¢nik

UdrZuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdklady hygieny a
bezpeclnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Bezpecnd obsluha spotrebicl - zdkladni technika v kuchyni

Osetreni drobného poranéni, Iékdrnicka

Pracovni vyucovani 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Ziska zdkladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech

Sezndmeni s funkci a uZitim ndstrojd, ndradi a pomicek: Spachtle, modelovaci
ocko, profilové Sablony, rydia

Prdce s ostatnimi materidly - pfirodninami, papirem

Provddi jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje technologickou kdzeri

Zachdzeni s ndstroji

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materidlu, pracovnich
ndstroji a ndradi

Technické ndcrty a vykresy, technické informace, ndvody, jednoduchd technickd
dokumentace, pracovni postupy a ndvody

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech

Jednoduché pracovni operace a postupy

DodrZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci

Bezpecnost prdce, ochranné pomdcky, dilensky rdd

Zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy, prvni pomoc

DodrZuje zdsady bezpecnosti a ochrany pfi prdci s ndstroji a ndradim

Pracovni pomdicky, ndradi a ndstroje pro rucni opracovani

Druhy ndradi a ndstroji v dilné - ndradi a ndstroje na opracovadni dreva, kovu,
plastu

Zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy, prvni pomoc

Poskytne prvni pomoc pfi turazu

Zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy, prvni pomoc

Rozlisuje rizné druhy materidlt a znd jejich vlastnosti

Vlastnosti dreva, kovu, plasti, keramické hliny

Druhy dreva (mékkd, tvrda),prkna, fosny, hranoly, tramy a jejich uZiti v praxi

Drdt, plasty, keramicka hlina - jejich vyroba, vlastnosti a uZiti v praxi

Zvoli vhodny pracovni postup, spravné vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a
pomducky

Sezndmeni s funkci ndstroji, ndfadi a pomucek (skiadaci metr, thelnik, pila ocaska
a Cepovka, rasple, brusny papir, klesté apod.)

Prdce se dfevem - méreni, orysovadni, upindni, Fezani, prdce s raspli, pilnikem,
brusnym papirem

Prdce s kovem (drdt) - orysovdni, ohybdni, stipdni, pilovani, stfihani, rovndni.

Prdce s plasty - fezani, pilovdni, brouseni, lesténi, stfihant.

Prdce s keramickou hlinou - modelovani, vyfezdavdni
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Pracovni vyucovani 6. rocnik

Sestavi podle predlohy, ndvodu, ndcrtu, planu dany model

Stavebnice - sestavovdni model( dle predlohy (stavebnice Merkur)

SloZeni jednoduchého stroje - montdZ, demontdZ modelu

Prdce podle ndvodu, predlohy, nacrtu, planu

DodrZuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy

Zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy, prvni pomoc

Voli vhodné pracovni postupy pri péstovdni zeleniny a pokojovych rostlin

Zdkladni podminky pro péstovadni - plda a jeji zpracovdni, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a ptdy

Prdce ve skleniku a na zahradé - osivo, sadba, vypéstky (fedkvicky, saldt), podminky
a zdsady péstovadni

Péstuje a osetrfuje kvétiny v interiéru a vyuZzivd je k vyzdobé

Okrasné rostliny - péce o pokojové rostliny, zdsady osetrovdni pokojovych rostlin

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich udrZzbu

Pracovni pomliicky a ndradi, udrZzba

ProkdZe zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
zvifaty

Chovatelstvi - chov zvifat v domdcnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu

DodrZuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

Zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy, prvni pomoc

Ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebict

Spotrebice a prostiredky pro uklid vdomdcnosti - obsluha vysavace (jeho udrzba)

DodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy

Prostredky pro uklid a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a jeho ekologickd
likvidace

Pouziva zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice

Kuchyné - bezpecnost a hygiena provozu, ochranné pomdcky, fad kuchyné,
zachdzeni s pristroji a ndcinim, zdkladni vybaveni kuchyné, udrZovdni porddku a
Cistoty

Pripravi jednoduché pokrmy (pomazdnky, saldty) podle danych postupi v souladu
se zdsadami zdravé vyZivy

Finance, provoz a udrZba domdcnosti - uklid domdcnosti, postup pfi uklidu

Potraviny - vybér, ndkup, skladovani

Priprava pokrmd, uprava pokrmu za studena (pomazdnky, zeleninové saldty)

Poskytne prvni pomoc pri urazech v kuchyni

Prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Pri problémech vyhledd pomoc Ci expertni sluZbu

Zdkladni hygienickd a bezpecnostni predpisy pfi prdci s digitdini technikou

Pracovni vyucovani 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

DodrZuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

Bezpecnost prdce, ochranné pomdcky dilensky fad, ochranné pomucky

Zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy
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Pracovni vyucovani 7. rocnik

Chovatelstvi

Poskytne prvni pomoc pfi trazu

Bezpecnost prdce, prvni pomoc

Prvni pomoc pri trazu elektrickym proudem

Prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Orientuje se v ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebici (pracka, Zehlicka)

Elektrotechnika v domdcnosti - elektrické spotrebice (pracka, Zehlicka), ovladani,
uZiti a udrzba

Sprdvné zachdzi s pomtckami, ndstroji, ndfadim a zarizenim, provddi drobnou
domdci udrzbu

UdrZba odévii a textilii (postup, prostfedky a pfipravky), prani, Zehleni

Pouzivd vhodné prostredky pro prdci v domdcnosti

Finance, provoz a udrZba domdcnosti

DodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy

UdrZba odévii a textilii (postup, prostfedky a pfipravky), prani, Zehleni

Elektrotechnika v domdcnosti - elektrické spotrebice (pracka, Zehlicka), ovladani,
uZiti a udrzba

Pouziva zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice

Kuchyné - bezpecnost a hygiena provozu, ochranné pomdcky, Fad kuchyné,
zachdzeni s pfistroji a nacinim

Pripravi jednoduché pokrmy (polévky, zavarky, moucniky) podle danych postupi v

Potraviny, skupiny potravin

souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Priprava pokrmi - zdkladni zptisoby tepelné dprava

Polévky, zavarky, moucniky - zdakladni postupy

DodrZuje zdkladni principy stolovdni

Uprava stolu a stolovdni, jednoduché prostirdni

Ovladd zdkladni funkce vybranych digitdlnich zarizeni, postupuje podle ndvodu k
pouZiti, pri problémech vyhledd pomoc Ci expertni sluzbu

Digitdlni technologie - bezdrdtové technologie (USB, Bluetooth, wi — fi, GSM, GPRS),
navigacni technologie

Osetruje digitdini techniku a chrédni ji pred poskozenim

Digitdlni technologie - bezdrdtové technologie (USB, Bluetooth, wi — fi, GSM, GPRS),
navigacni technologie

DodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi prdci s digitdini
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

Zdkladni hygienickd a bezpecnostni predpisy pfi prdci s digitdini technikou

Ziskd zakladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech, provadi
jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje technologickou kdzeri

Bezpecnost prdce, ochranné pomdcky dilensky fad, ochranné pomdcky

Resi jednoduché technické tlohy s vhodnym vybérem materidlu, pracovnich
ndstroji a ndradi

Zachdzeni s ndstroji

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Zachdzeni s ndstroji

Organizace prdce, dileZité technologické postupy - v dilné, kuchyrice, skleniku,
keramické dilné
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Pracovni vyucovani 7. rocnik

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech

Technické ndcrty a vykresy, technické informace, ndvody, jednoduchd technickd
dokumentace, jednoduché pracovni postupy

DodrZuje zdsady bezpecnosti a ochrany pfi prdci s ndstroji a ndradim

Bezpecnost prdce, ochranné pomdcky dilensky rad, ochranné pomucky

Bezpecnost prdce, prvni pomoc

Rozlisuje rizné druhy materidlt a znd jejich vlastnosti

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi

Vlastnosti dreva, kovu, plasti, keramické hliny

Drevo, preklizka, korek, plech - uZiti v praxi

Vyroba preklizky, jeji vlastnosti a uZiti v praxi

Vyroba korku, vlastnosti a uZiti v praxi

Vyroba plechu, viastnosti a uZiti v praxi

Vlastnosti keramické hliny a uZiti v praxi

Zvoli vhodny pracovni postup

Jednoduché pracovni operace a postupy

Technické ndcrty a vykresy, technické informace, ndvody, jednoduchd technickd
dokumentace, jednoduché pracovni postupy

Sprdvné vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pom(icky

Pracovni pomdicky, ndradi a ndstroje pro rucni opracovani

Ndradi a ndstroje na opracovdni dreva (pilky, rasple, brusny papir, vrtdk)

Sezndmeni s funkci ndstroji, ndfadi a pomdcek ( dfevénd palicka, kladivo, nlGzky na
plech, niZky a noZe na korek, pilka na preklizku, stétce)

Stavebnice - sestavovdni modeli dle prediohy (stavebnice elektrotechnickd) -
jednoduchy elektricky obvod

Montdz, demontdZ (Sroub, matice), prdce podle ndvodu, predlohy, ndcrtu, planu

Dovede pracovni postupy k findInimu vyrobku

Ndradi a ndstroje na opracovdni dreva (pilky, rasple, brusny papir, vrtdk)

Ndradi a ndstroje na opracovdni preklizky (pilky, brusny papir, pilnik)

Ndradi a ndstroje na opracovdni korku (nlZky, noZe)

Ndradi a ndstroje na opracovdni plechu (ntzky, pilnik, prostredky a pripravky na
ohybdni kovu)

Prostfedky a pomlicky na povrchovou tpravu materidli (barvy, laky, brusny papir,
Stétce, vdlecky)

Prdce se dfevem - méreni, orysovadni, upindni, Fezani, prdce s raspli, pilnikem,
brusnym papirem, spojovdni materidlu hiebikem aj.
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Vyroba krabicky a jeji povrchovad uprava

Prdce s kovem (plech) - stfihdni plechu, ohybdni plechu, povrchovd uprava

Prdce s keramickou hlinou - modelovadni, vyfezdvdni, dlabdni (hrnek, miska)

Prdce s preklizkou - Fezdni, vyfezdvdni, povrchovd uprava

Prdce s korkem -stfihdni, vyrezdvani, povrchovd uprava

Prdce s pfirodninami, papirem (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s jehlou a niti (prisivani knoflikd, zékladni stehy)

Technické ndcrty a vykresy, technické informace, ndvody, jednoduchd technickd
dokumentace, jednoduché pracovni postupy

Stavebnice - sestavovdni modeli dle prediohy (stavebnice elektrotechnickd) -
jednoduchy elektricky obvod

Sestavi podle predlohy, ndvodu, ndcrtu, planu dany model

Technické ndcrty a vykresy, technické informace, ndvody, jednoduchd technickd
dokumentace, jednoduché pracovni postupy

Stavebnice - sestavovdni modeli dle prediohy (stavebnice elektrotechnickd) -
jednoduchy elektricky obvod

Ovladd montdZ a demontdZ jednoduchého zafizeni (Sroub, matice, svérdk, jizdni
kolo)

DemontdZ a montdZ svérdku, dvefnich pantd, sroubu, matice; prdce podle ndvodu,
predlohy, ndcrtu, pldnu

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovdni zeleniny, okrasnych a IéCivych rostlin

Zdkladni podminky pro péstovadni- pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a ptdy

Prdce ve skleniku a na zahradé -zelenina, osivo, sadba, vypéstky (fedkvicky, saldt)

Podminky a zdsady péstovdni (papriky, rajcata)

Lécivé rostliny, kofeni - péstovdni léCivych rostlin (mdta, medufika)

Rostliny a zdravi clovéka - IéCivé ucinky rostlin

Péstuje a osetrfuje kvétiny a pouZivd je k vyzdobé

Okrasné rostliny - péstovdni okrasnych drevin a kvétin (hydroponie, bonsaje)

Rez, jednoduchd vazba, tprava kvétin

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich udrZzbu

Pracovni pomlicky a ndradi, udrZzba

Udrzba pozemkii a prostor skoly - hrabdni listi, zametdni, ddrzba zéhont

ProkdZe zdkladni znalost chovu drobnych ptdki a zdsad bezpecného kontaktu se
zvifaty

Chov zvifat v domdcnosti - chovani drobnych ptdkd, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu

Ndvstéva zverimexu
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Poskytne prvni pomoc pfi tirazu zptisobeného zvifetem

Chov zvifat v domdcnosti - chovani drobnych ptdkd, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu

Ovldadd jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich ¢innostech v domdcnosti

Finance, provoz a udrZba domdcnosti

Pracovni vyucovani 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Ziskd zakladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech, provadi

Drevo - suseni dreva, rist dreva, uZiti v praxi

jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje technologickou kdzeri

Pracovni pomdicky, ndradi a ndstroje pro rucni opracovani

Ndradi a ndstroje na opracovdni dreva (pilky, rasple, brusny papir, vrtdk, hfebiky,
vruty)

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materidlu, pracovnich

Jednoduché pracovni operace a postupy

ndstroji a ndradi

Prdce se dfevem - méreni, orysovadni, upindni, Fezani, prdce s raspli, pilnikem,
brusnym papirem, spojovdani hiebikem a vrutem

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Prdce se dfevem - méreni, orysovadni, upindni, Fezani, prdce s raspli, pilnikem,
brusnym papirem, spojovdani hiebikem a vrutem

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech

Prdce se dfevem - méreni, orysovadni, upindni, Fezani, prdce s raspli, pilnikem,
brusnym papirem, spojovdani hiebikem a vrutem

Technické ndcrty a vykresy, technické informace, ndvody

Jednoduchd technickd dokumentace

Jednoduché pracovni postupy a ndvody

Jednoduchy technicky ndacrt a vykres

DodrZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci

vy

Bezpecnost prdce, ochranné pomducky dilensky rad

Organizace prdce v dilné, v kuchyrice, ve skleniku, na skolni zahradé, v keramické
dilné

DodrZuje zdsady bezpecnosti a ochrany pfi prdci s ndstroji a ndradim

Zachdzeni s ndstroji

Rozlisuje rizné druhy materidlt a znd jejich vlastnosti

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi - vlastnosti dreva, kovu, plastt, keramické hliny

Zvoli vhodny pracovni postup

Jednoduché pracovni operace a postupy

Vyroba krmitka pro ptdky a jeho povrchovd uprava

Vyrobek - plechovd krabicka
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Prdce s keramickou hlinou - modelovadni, vyfezdvdni, dlabdni ,plosny vyrobek,
barveni, povrchovd uprava

Sprdvné vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pom(icky

Ndradi a ndstroje na opracovdni dreva (pilky, rasple, brusny papir, vrtdk, hfebiky,
vruty)

Ndradi a ndstroje na opracovdni plechu (ntzky, pilnik, prostredky a pripravky na
ohybdni plechu)

Prostredky a pripravky na povrchovou dpravu materidlt (barvy, laky, Stétce,
vdlecky)

Sezndmeni s funkci ndstroji, ndradi a pomdcek ( dfevénd palicka, kladivo, nlGzky na
plech, Sroubovdk, klesté, hiebiky, vruty, stétce)

Prdce s kovem (plech) - stiihdni plechu, ohybdni plechu, pdjeni a povrchova uprava
plechu

Vyrobek - plechovd krabicka

Prdce s keramickou hlinou - modelovadni, vyfezdvdni, dlabdni ,plosny vyrobek,
barveni, povrchovd uprava

Prdce s pfirodninami (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s papirem (stfihdni, lepeni, skiddani)

Dovede pracovni postupy k findInimu vyrobku

Vyroba krmitka pro ptdky a jeho povrchovd uprava

Vyrobek - plechovd krabicka

Prdce s pfirodninami (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s jehlou, nGZzkami a niti

Jednoduchy strih (stfih na tasku)

DodrZuje technologickou kdzeri

Vyroba krmitka pro ptdky a jeho povrchovd uprava

Vyrobek - plechovd krabicka

Prdce s jehlou, nGZzkami a niti

Jednoduchy stfih (stfih na tasku)

Sestavi podle predlohy, ndvodu, ndcrtu, planu dany model (jednoduchy elektricky
obvod)

Sestavovdni modelu dle predlohy - jednoduchy elektricky obvod (panel zapojeni
zdroje, vypinace, spotrebice)

Zapojeni a obsluha elektrického spotrebice, vyména baterie do pfirucni svitilny

Ovlddd montdZ a demontdZ jednoduchého zafizeni (jizdni kolo)

Prdce podle schématu - demontdZ a montdZ

Oprava a udrZba jizdniho kola (loZiska, mazdni)
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Provddi udrZbu jednoduchych predméti a zarizeni (jizdni kolo)

Oprava a udrZba jizdniho kola (loZiska, mazdni)

Sezndmeni s funkci a uZitim ndstrojd, ndradi a pomdcek: trubkovy klic, ockovy klic,
stavitelny kli¢, souprava na opravu vzdusnic

DodrZuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy

Zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy

Voli vhodné pracovni postupy pri péstovdni zeleniny, ovocnych rostlin

Zdkladni podminky pro péstovadni - plda a jeji zpracovdni, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a ptdy

Prdce ve skleniku a na zahradé

Zelenina - osivo, sadba, vypéstky (okurky, kedlubny), podminky a zdsady péstovdni
(okurky, kedlubny)

Ovocné rostliny- druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani, uskladnéni a zpracovdni

Navstéva zahradnictvi

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich udrZzbu

Pracovni pomlicky a ndradi, udrZzba

ProkdZe zakladni znalost chovu domdcich zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
zvifaty

Chovatelstvi - chovdni pst a kocek v domdcnosti - podminky chovu (prostor, strava,
péce o srst), hygiena a bezpecnost chovu

DodrZuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

DuleZité technologické postupy (fezdni, pilovani, stfihdni plechu, spojovdani
materidld, povrchovd uprava, prdce s keramickou hlinou)

Udrzba pozemkii a prostor skoly - hrabdni listi, zametdni, ddrzba zéhont

Poskytne prvni pomoc pfi trazu zptisobeném zvifetem

Prvni pomoc pri trazu

Chovatelstvi - chovdni pst a kocek v domdcnosti - podminky chovu (prostor, strava,
péce o srst), hygiena a bezpecnost chovu

Ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebict

Elektrotechnika v domdcnosti

Elektronika a sdélovaci technika v domdcnosti (funkce, uZiti, oviddani, udrzba)

Sprdvné zachdzi s pomtckami, ndstroji, ndfadim a zarizenim, provddi drobnou
domdci udrZbu, pouZivdé vhodné prostredky pro prdci v domdcnosti

Elektrotechnika v domdcnosti

Elektronika a sdélovaci technika v domdcnosti (funkce, uZiti, oviddadni, udrzba)

DodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy

Prvni pomoc pri trazu elektrickym proudem

Poskytne prvni pomoc pri turazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

Prvni pomoc pri trazu elektrickym proudem

Pouziva zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice

Kuchyné -bezpecnost a hygiena provozu, ochranné pomdicky, rdd kuchyné,
zachdzeni s pfistroji a nacinim

Pripravi jednoduché pokrmy (pfilohy a doplriky k hlavnim jidliim) podle danych
postupli v souladu se zasadami zdravé vyZivy

Sestavovani jidelnicku

Prilohy a doplriky k hlavnim jidlGm (brambory, ryZe, téstoviny)
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Zdkladni postupy

DodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

Bezpecnost prdce, prvni pomoc

Prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

Prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

DodrZuje zdkladni principy stolovdni a obsluhy u stolu

Uprava stolu a stolovdni

Slavnostni stolovdni v rodiné (vdnocni tabule)

Zdobné prvky a kvétiny na stole

Ovldadd zdkladni funkce vybranych digitdlnich zarizeni, postupuje podle ndvodu k
pouZiti, pri problémech vyhledd pomoc Ci expertni sluzbu

VyuZiti digitdlnich technologii - pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a
grafickych informaci

Osetruje digitdini techniku a chrdni ji pred poskozenim

Zdkladni hygienickd a bezpecnostni predpisy pfi prdci s digitdini technikou

Propojuje vzdjemné jednotlivd vybrand digitdini zafizeni

Upravy, archivace, vzdjemnd komunikace zafizeni (PDA s PC)

DodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi prdci s digitdini
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

Zdkladni hygienickd a bezpecnostni predpisy pfi prdci s digitdini technikou

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a
stfednich skoldch

Trh prdce - povolani lidi, druhy pracovist, druhy pracovnich prostfedkd, druhy
pracovnich objekt(

Charakter a druhy pracovnich ¢innosti

Posoudi své moZnosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k
potiebdm bézného Zivota

PoZadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni

MozZnosti vzdélavani

Ndplri ucebnich a studijnich oboru

VyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdéldvani

Rovnost pfileZitosti na trhu prdce

Prijimaci Fizeni

Informace a poradenské sluZby

Byl sezndmen s prdvy a povinnostmi zaméstnancil a zaméstnavatelt

Prdava a povinnosti zaméstnancu a zaméstnavatelt

Byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci v pripadé netspésného
hleddni zaméstndni

Informace a poradenské sluZby

Poskytne prvni pomoc pfi trazu.

Zachdzeni s ndstroji

Bezpecnost prdce, prvni pomoc

DuleZité technologické postupy (fezdni, pilovani, stfihdni plechu, spojovani
materidld, povrchovd uprava, prdce s keramickou hlinou)

Ovldadd jednoduché tkoly financovdni, provozu a udrZby domdcnosti.

Finance, provoz a udrZba domdcnosti
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Ekonomika domdcnosti - rozpocet, prijmy, vydaje, platby, uspory

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

o Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovlddani - regulace vlastniho jednani i prozivani, ville; organizace vlastniho ¢asu.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat
o Obcan, obcanska spolecnost a stat - obéan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, ptijimat odpovédnost

za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prdva a povinnosti obc¢ana; Uloha obc¢ana v
demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedInost); principy souziti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

Pracovni vyucovani 9. roc¢nik

SVP vystupy Ucivo
Ziska zdkladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech Pracovni pomlicky a ndradi, udrZba; zachdzeni s ndstroji

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi - vlastnosti dreva, kovu, plastt, keramické hliny

Kov - vyroba Zeleza, oceli; plasty - vyroba plasti

Ndradi a ndstroje na opracovdni kovu (pilnik, pilka na Zelezo, vrtdk, bruska,
sekdcek, nytovacka, pdjecka)

Provddi jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje technologickou kdzeri| Prdce se difevem - kombinovand prdce (fezdni, pilovani, rasplovani, spojovdni
hrebikem a vrutem, lepeni a povrchovad uprava - budka pro ptdky

Prdce s kovem - probijeni, nytovdni, spojovdni Srouby, sekdni, tepdni, pdjeni,
tvdreni, rucni Fezdni vnéjsiho a vnitiniho zdvitu, dprava povrchu proti korozi ;
vyrobek - olovnice

Prdce s keramickou hlinou - modelovani, vyfezdvdni, dlabdni, prostorovy vyrobek,
barveni, povrchovd uprava

Prdce s pfirodninami (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s papirem (stfihdni, lepeni, sklddadni) - oprava poskozenych ucebnic a map

Prdce s jehlou, nGZkami a niti (vyroba drobnych odévnich a bytovych doplriki),

batikovani
Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materidlu, pracovnich Prdce se dfevem - kombinovand prdce (fezani, pilovani, rasplovadni, spojovani
ndstroji a ndradi hrebikem a vrutem, lepeni a povrchovad uprava - budka pro ptdky
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Organizuje svoji pracovni ¢innost

Prdce se dfevem - kombinovand prdce (fezani, pilovani, rasplovadni, spojovani
hrebikem a vrutem, lepeni a povrchovad uprava - budka pro ptdky

Prdce s kovem - probijeni, nytovdni, spojovdni Srouby, sekdni, tepdni, pdjeni,
tvdreni, rucni Fezdni vnéjsiho a vnitiniho zdvitu, dprava povrchu proti korozi ;
vyrobek - olovnice

Prdce s keramickou hlinou - modelovani, vyfezdvdni, dlabdni, prostorovy vyrobek,
barveni, povrchovd uprava

Prdce s pfirodninami (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s papirem (stfihdni, lepeni, sklddadni) - oprava poskozenych ucebnic a map

Prdce s jehlou, nGZkami a niti (vyroba drobnych odévnich a bytovych doplriki),
batikovani

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech

Prdce se dfevem - kombinovand prdce (fezani, pilovdni, rasplovadni, spojovani
hrebikem a vrutem, lepeni a povrchovad uprava - budka pro ptdky

Prdce s kovem - probijeni, nytovdni, spojovdni Srouby, sekdni, tepdni, pdjeni,
tvdreni, rucni Fezdni vnéjsiho a vnitiniho zdvitu, dprava povrchu proti korozi ;
vyrobek - olovnice

Prdce s keramickou hlinou - modelovani, vyfezdvdni, dlabdni, prostorovy vyrobek,
barveni, povrchovd uprava

Prdce s pfirodninami (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s papirem (stfihdni, lepeni, sklddadni) - oprava poskozenych ucebnic a map

Prdce s jehlou, nGZkami a niti (vyroba drobnych odévnich a bytovych doplriki),
batikovani

Technické ndcrty a vykresy, technické informace, ndvody; jednoduchd technickd
dokumentace; jednoduché pracovni postupy a ndvody, jednoduchy technicky ndcrt
a vykres

DodrZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci

vy

Bezpecnost prdce, ochranné pomticky dilensky rdad, prvni pomoc

ElektromontdzZni prdce - zapojeni a obsluha spotrebice

Poskytne prvni pomoc pfi trazu

vy

Bezpecnost prdce, ochranné pomticky dilensky rdad, prvni pomoc

ElektromontdzZni prdce - zapojeni a obsluha spotrebice

Rozlisuje rizné druhy materidlt a znd jejich vlastnosti

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi - vlastnosti dreva, kovu, plastt, keramické hliny
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Zvoli vhodny pracovni postup Prdce se dfevem - kombinovand prdce (fezani, pilovani, rasplovadni, spojovani
hrebikem a vrutem, lepeni a povrchovad uprava - budka pro ptdky

Prdce s kovem - probijeni, nytovdni, spojovdni Srouby, sekdni, tepdni, pdjeni,
tvdreni, rucni Fezdni vnéjsiho a vnitiniho zdvitu, dprava povrchu proti korozi ;
vyrobek - olovnice

Prdce s keramickou hlinou - modelovani, vyfezdvdni, dlabdni, prostorovy vyrobek,
barveni, povrchovd uprava

Prdce s pfirodninami (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s papirem (stfihdni, lepeni, sklddadni) - oprava poskozenych ucebnic a map

Prdce s jehlou, nGZkami a niti (vyroba drobnych odévnich a bytovych doplriki),
batikovani

Sprdvné vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pomucky Ndradi a ndstroje na opracovdni dreva (pilky, rasple, brusny papir, vrtdk, hfebiky,
vruty)

Ndradi a ndstroje na opracovdni kovu (pilnik, pilka na Zelezo, vrtdk, bruska,
sekdcek, nytovacka, pdjecka)

Prostredky a pripravky na povrchovou dpravu materidlt (barvy, laky, Stétce,
vdlecky)

Prostredky a pripravky na prdci s papirem (seSivacka, dérovacka, Fezacka, lepidlo)

Sezndmeni s funkci ndstroji, ndradi a pomicek (pilnik na Zelezo, pilka na Zelezo,
vrtdk, bruska, Stétce, nytovacka, pdjecka, sekdacek)

Dovede pracovni postupy k findInimu vyrobku Prdce s kovem - probijeni, nytovdni, spojovdni Srouby, sekdni, tepdni, pdjeni,
tvdreni, rucni Fezdni vnéjsiho a vnitiniho zdvitu, dprava povrchu proti korozi ;
vyrobek - olovnice

Prdce s keramickou hlinou - modelovani, vyfezdvdni, dlabdni, prostorovy vyrobek,
barveni, povrchovd uprava

Prdce s pfirodninami (fezdni, lepeni, zdobeni)

Prdce s papirem (stfihdni, lepeni, sklddadni) - oprava poskozenych ucebnic a map

Prdce s jehlou, nGZkami a niti (vyroba drobnych odévnich a bytovych doplriki),
batikovani

DodrZuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce Udrzba pozemkii a prostor skoly - hrabdni listi, zametdni, ddrzba zéhont

Sestavi podle predlohy, ndvodu, ndcrtu, planu dany model Stavebnice - sestavovdni modeli dle predlohy, montdZ a demontdZ
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Ovladd montdZ a demontdZ jednoduchého zafizeni (jizdni kolo)

Oprava a udrZba jizdniho kola (napf. sefizovat vysku sedla, montdZ a demontdz
pldsté a vzdusnice, lepeni vzdusnice aj.)

Provddi udrZbu jednoduchych predméti a zarizeni (jizdni kolo)

Oprava a udrZba jizdniho kola (napf. sefizovat vysku sedla, montdZ a demontdz
pldsté a vzdusnice, lepeni vzdusnice aj.)

Zapoji a dovede obsluhovat spotrebi¢

ElektromontdzZni prdce - zapojeni a obsluha spotrebice

Voli vhodné pracovni postupy pri péstovdni zeleniny, léCivych rostlin a korfeni

Zdkladni podminky pro péstovadni - plda a jeji zpracovdni, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a ptdy

Zelenina - osivo, sadba, vypéstky (lusténiny), podminky a zdsady péstovdni; IéCivé
rostliny, koreni

Rostliny jedovaté - prvni pomoc pfi styku s jedovatymi rostlinami

Rostliny jako drogy a jejich zneuZivani

Alergie

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich udrZzbu

Prdce ve skleniku a na zahradé

UdrZba pozemkii a prostor skoly - hrabdni listi, zametdni, ddrzba zéhont

ProkdZe zakladni znalost chovu domdcich zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
zvifaty

Chovatelstvi - ndvstéva utulku pro psy

Poskytne prvni pomoc pri urazu zptsobeném zviraty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

Chovatelstvi - ndvstéva utulku pro psy

Ovladd jednoduché pracovni postupy v domdcnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych domdcich spotrebicu

Elektrotechnika v domdcnosti - vybér a ndkup elektrospotrebict na internetu, v
elektroprodejné (v ndkupnim stredisku)

Sprdvné zachdzi s pomtckami, ndstroji, ndfadim a zarizenim, provddi drobnou
domdci udrzbu

Elektrotechnika v domdcnosti - vybér a ndkup elektrospotrebict na internetu, v
elektroprodejné (v ndkupnim stredisku)

Pouzivd vhodné prostredky pro prdci v domdcnosti

Elektrotechnika v domdcnosti - vybér a ndkup elektrospotrebict na internetu, v
elektroprodejné (v ndkupnim stredisku)

Provddi jednoduché platebni operace

Finance domdcnosti - hotovostni a bezhotovostni platebni styk, jednoduché
platebni operace (sloZenka, platebni pfikaz)

DodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy

Elektrotechnika v domdcnosti - vybér a ndkup elektrospotrebict na internetu, v
elektroprodejné (v ndkupnim stredisku)

Prvni pomoc pri trazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

Poskytne prvni pomoc pri turazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

Prvni pomoc pri trazu elektrickym proudem nebo chemikdlii
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Pouziva zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice

Kuchyné - bezpecnost a hygiena provozu, ochranné pomdcky, fad kuchyné,
zachdzeni s pfistroji a ndcinim

Pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se zdsadami zdravé
vyZivy

Priprava pokrm( smaZenim a dusenim, pfiprava ndpojd, zdkladni postupy

DodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

Kuchyné - bezpecnost a hygiena provozu, ochranné pomdtcky, fad kuchyné,
zachdzeni s pfistroji a nacinim

Poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

Prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

DodrZuje zdkladni principy stolovdni a obsluhy u stolu

Priprava pokrm( smaZenim a dusenim, pfiprava ndpojd, zdkladni postupy

Ovldadd zdkladni funkce vybranych digitdlnich zarizeni, postupuje podle ndvodu k
pouZiti, pri problémech vyhledd pomoc Ci expertni sluZzbu

Mobilni sluzby, operdtofri, tarify

Osetruje digitdini techniku a chrdni ji pred poskozenim

Mobilni sluzby, operdtofri, tarify

Propojuje vzdjemné jednotlivd vybrand digitdini zafizeni

Mobilni sluzby, operdtofri, tarify

Pracuje uZivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zdjmi a potieb

Mobilni sluzby, operdtofi, tarify

DodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi prdci s digitdini
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

Zdkladni hygienickd a bezpecnostni predpisy pfi prdci s digitdini technikou

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a
stfednich skoldch

Volba profesni orientace, informacni zdkladna pro volbu povoldni, prdce s
profesiondlnimi informacemi a vyuZivani poradenskych sluzeb

Zaméstndni, pracovni pfileZitosti v obci a regionu (Karlovarsko), zplsoby hleddni
zaméstndni (Zivotopis, pohovor u zaméstnavatele)

Brigdda, pracovni smlouva

Posoudi své moZnosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k
potiebdm bézného Zivota

Zdkladni principy, sebepozndvdni, osobni zdjmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace

VyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdéldvani

Problémy nezaméstnanosti, urady prdce

Podhnikani, formy podnikdni (drobné a soukromé podnikdni)

Byl sezndmen s prdvy a povinnostmi zaméstnancil a zaméstnavatelt

Prdva a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatele (platebni vymér, pracovni
doba)

ProkdZe v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchdzeni se o zaméstndni

Zaméstndni, pracovni pfileZitosti v obci a regionu (Karlovarsko), zplsoby hleddni
zaméstndni (Zivotopis, pohovor u zaméstnavatele)

Brigdda, pracovni smlouva
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Pracovni vyucovani 9. roc¢nik

Byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci v pripadé netspésného
hleddni zaméstndni

Volba profesni orientace, informacni zdkladna pro volbu povoldni, prdce s
profesiondlnimi informacemi a vyuZivani poradenskych sluzeb

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

o Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o
sobé vim a co ne; jak se promitda mé ja v mém chovani; m{j vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

vzniku civilizace aZ po dnesek)

o Ekosystémy - les (les v nasem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli);
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské fasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovndni, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo - mésto -
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prabéhu

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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6.1 Zplisoby hodnoceni

A. Zasady hodnoceni prubéhu a vysledkl vzdélavani a chovani ve skole a na akcich pofadanych

Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaka

a. Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby zaci a zakonni zastupci nezletilych Zakd, poptipadé
osoby, které vici zletilym Zzaklm a studentim plni vyZivovaci povinnost, byly vcas
informovany o pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka.

b. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédcéeni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat
Zakovi vypis z vysvédceni.

c. Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném
(dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplsobl. O zplsobu hodnoceni
rozhoduje feditel Skoly se souhlasem skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

d. Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
pripadé prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na Zadost této skoly
nebo zédkonného zastupce 74ka. Skola, ktera hodnoti slovné, prevede pro ucely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

e. Z&k, ktery pIni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni
Skoly jiz jednou rocnik opakoval.

f.  Reditel $koly mize Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného zéastupce
opakovani roéniku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk( a dlivod( uvedenych
v zadosti.

g. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jinad ocenéni a kazeriska opatreni. Kazeriskym
opatrenim je u Zaka s prodlouZenou skolni dochazkou i podminéné vylouceni zaka ze Skoly,
vyloucéeni zaka ze skoly a dalsi kazenska opatieni, ktera nemaji pravni dasledky pro Zaka.
Zaka Ize podminéné vyloutit nebo vyloucit ze $koly pouze v pfipadé, Ze splnil povinnou
Skolni dochazku. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazeriska opatieni mize udélit ¢i ulozit
reditel Skoly nebo tfidni uditel.

h. Zvlasté hrubé slovni a UmyslIné fyzické Gtoky Zaka nebo studenta vici pracovnikiim skoly se
vZdy povaZuji za zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto zakonem.

i. O podminéném vylouceni nebo o vylouceni Zaka ¢i studenta rozhodne reditel skoly nebo
Skolského zafizeni do dvou mésicli ode dne, kdy se o provinéni Zaka nebo studenta
dozvédél, s vyjimkou pfipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny cin podle

zvlaétniho pravniho predpisu. O svém rozhodnuti informuje feditel pedagogickou radu. Zak
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prestava byt Zakem Skoly dnem nasledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o

vylouceni, nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdéjsi.

1. Zakladni vzdélavani

v

a. Reditel $koly mdze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické
Ci fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo sSkolni iniciativy, zasluzny nebo statecny cin
nebo za mimoradné Uspésnou praci.

b. Tridni ucitel mizZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

c. PrFi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi uloZit:

napomenuti tfidniho ucitele,

ddtku tridniho ucitele,

o O O

ditku reditele Skoly
o snizenou znamku z chovani

d. Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a datek jsou
soucasti skolniho fadu.

e. Tridni ucitel neprodlené oznami rediteli Skoly uloZeni dltky tfidniho uditele. Dltku feditele
Skoly Ize Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

f.  Reditel $koly nebo tfidni u¢itel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
uloZeni napomenuti nebo dltky a jeho dlvody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

g. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni reditele Skoly a uloZeni napomenuti nebo dltky se
zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na
vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

h. Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésicli po skonceni prvniho pololeti. Neni-limoZné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

,

i. Do vyssiho rocniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétd
vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétq, z
nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani rocniku podle § 52 odstavce 6
véty treti Skolského zdkona. Do vyssiho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni
Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval rocnik, a Zak druhého stupné zakladni skoly,

ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval roc¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.
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j. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje
Zak nejblizsi vyssi rocnik, popripadé znovu devaty rocnik.

k. Ma-li zdkonny zastupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mGze do 3 pracovnich dnll ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédceni, pozadat reditele skoly
o prezkoumani vysledkd hodnoceni zZaka; je-li vyucujicim Zaka v daném predmétu reditel
Skoly, krajsky ufad. Pokud neni déle stanoveno jinak, feditel skoly nebo krajsky urad naridi
komisionalni prezkouseni Zaka, které se konda nejpozdéji do 14 dnl od doruceni zadosti
nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne
soucinnost na Zadost feditele Skoly nebo krajského uradu.

I. V pripadé, Ze se 7zadost o prezkoumani vysledkl hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani
nebo pfedmétl vychovného zaméreni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim Zzaka v daném
predmétu reditel skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
Zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pfipadé zjisténi poruseni téchto pravidel feditel
Skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zakl porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnl
ode dne doruceni 7adosti. Ceskd $kolni inspekce poskytne souéinnost na zadost feditele
Skoly nebo krajského Gradu. Reditel $koly mGze povolit z4kovi na z4adost jeho zakonného
zastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadreni odborného lékare opakovani ro¢niku z
vaznych zdravotnich dlvoddy, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiZz opakoval
rocnik.

22a)

m. Pokud Z7ak, ktery byl rozhodnutim soudu svéren do stfidavé vychovy rodicl , pIni

povinnou Skolni dochazku stfidavé ve dvou zakladnich skolach, vydava mu vysvédcéeni
zakladni Skola, v které zahdjil vzdélavani drive, pokud k tomu nebyla dohodou rodi¢t nebo
rozhodnutim soudu urcéena druha skola. Pfi hodnoceni vysledk( vzdélavani Zzaka za pololeti
Skolniho roku zohledni Skola, ktera bude vydavat vysvédceni, hodnoceni vysledk

vzdélavani Zaka druhou skolou.
2. Pravidla pro sebehodnoceni zakt
a) Sebehodnoceni je dllezZitou soucasti hodnoceni zakd, posiluje sebelctu a sebevédomi zaku.

b) Je zarazovano do procesu vzdélavani pribézné vsemi vyucujicimi, zplisobem pfimérenym véku

z3aka.

c) Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci
mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi

byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dulezity prostfedek uceni.
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d) Pfisebehodnoceni se Zak snazi vyjadrit:

e cose mu dafi
e co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

e jak bude pokracovat dal
e) Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval své vykony a vysledky.

a. Sebehodnoceni 7aki nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale

ma pouze doplfiovat a rozsifovat evalua¢ni procesy a vice aktivizovat zaka.
g) Na konci pololeti Zak pisemnou nebo Ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

e zodpovédnost
e motivace k uceni
e sebedlveéra

e vztahy v tfidnim kolektivu.
a. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

B. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani

slovniho hodnoceni.

1. Stupné hodnoceni chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné
predem stanovenych kritérii.
a. Chovanizaka ve skole a na akcich poradanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:
b. 1-velmidobré,
2 - uspokoijivé,

d. 3 -neuspokojivé.

Stupen 1 (velmi dobré): zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho radu
Skoly. Méné zavainych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je vak ptistupny vychovnému

plsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): chovanizaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho radu
Skoly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti pravidlim slu$ného chovani nebo vnitfnimu fadu
Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres ditku tfidniho
ucitele dopousti dalSich prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci cinnost Skoly, ohroZuje

bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé): chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani.

Dopusti se takovych zavaznych prestupkl proti vnitfrnimu fadu Skoly nebo provinéni, Ze je jimi vaziné

207



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pestrobarevna $kola 2023

ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem
vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres datku feditele Skoly dopousti dalsich

prestupkd.

a. Vysledky vzdélavanizaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni

stupni prospéchu:

b. 1-vyborny,

c. 2 -chvalitebny,

d. 3-dobry,

e. 4 -dostatecny,

f. 5- nedostatecny.

g. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zaka ve skole a na

akcich poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zzaka, které
dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim jednotlivych predmétl Skolniho
vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu 7dka a jeho pristupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

h. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

i. prospél (a) s vyznamenanim,

j.  prospél (a),

k. neprospél (a)

I.  nehodnocen (a).

a) prospél(a) s vyznamendnim , neni-li v Zzadném z povinnych predmétd stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny,
pramér stupnd prospéchu ze vsech povinnych predmétll stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré, v pripadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle
pravidel hodnoceni zak( podle § 14 odst. 2 vyhlasky 48/2005 Sb,

b) prospél(a), neni-li v zZadném z povinnych predmétll stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a) , neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
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1. Pfihodnoceni 7ak( cizinc@, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se Groveri
znalosti Ceského jazyka povaZuje za zdvainou souvislost podle odstavcd 2 a 4, ktera
ovliviiuje jejich vykon.

2. Klasifikaci vysledk( vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani Zaka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych

Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

C. Stupné hodnoceni prospéchu v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, vCetné

predem stanovenych kritérii.
Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

1. predméty s prevahou teoretického zaméreni,
2. predméty s prevahou praktickych ¢innosti,

3. predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vsak nepfecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.
1. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni.

Pfrevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a
matematika. P¥i klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
se v souladu

s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

e ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatk(l, faktli, pojm0, definic,
zakonitosti a vztahl, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

e schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukolq, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevl a zakonitosti,

e kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

e aktivita v pfistupu k ¢innostem, zadjem o né a vztah k nim,

e presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

e kvalita vysledkl cinnosti,

e osvojeni ucinnych metod samostatného studia.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)
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74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a Uplné a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadované intelektualni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvorivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi

nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelenég, presné a
Uplné. Pohotové vykonava poZadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
reseni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s

mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si poZzadovanych poznatkd, faktd, pojmi, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondavani poZadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych
ukold se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni jevll a zakonitosti podle podnét(
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle navodu uditele.

Stupen 4 (dostatecny)

73k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pti Feseni teoretickych a praktickych
ukoll se wvyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavainé chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a

pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho
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¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné

nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a UpIné, ma v nich zavainé a zna¢né mezery.
Jeho dovednost vykondvat poZadované intelektualni a motorické cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych
ukold se vyskytuji velmi zavainé chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného
Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uditele. Nedovede samostatné

studovat.
2. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.

Prevahu praktické cinnosti ma pracovni vyucovani. Pfi klasifikaci v predmétech s prevahou

praktického zaméreni v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

e vztah k prdéci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

e osvojeni praktickych dovednosti a navyk, zvladnuti tcelnych zplsobU prace,

e vyufziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

e aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

e kvalita vysledkl cinnosti,

e organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

e dodrzovani predpistl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,

e hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, prekonavani prekazek v praci,
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykondva pohotové, samostatné uplatriuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
bez zavaingj$ich nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni praci, udriuje pracovisté v poradku.
Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Aktivné prekonava vyskytujici se

prekazky.
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Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem. Samostatné,
ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pri praktické cCinnosti.
Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplsobech préace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se
o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuZivani surovin, materiadli a energie se dopousti malych

chyb. Prekazky v préci prekonava s ob¢asnou pomoci uditele.
Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za
pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplisobech prace potrebuje ob¢asnou pomoc uditele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udriuje pracovisté v
poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a v malé mire pfispiva k tvorbé
a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZivat suroviny,

materialy a energii. Prekazky v praci pfekondva jen s Castou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pri praktické cinnosti jen za soustavné pomoci uditele. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupt a
zpUsobU prace potifebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zdvazné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dbda o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrZovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi. Porusuje
zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materialll a energie. Prekazky v préci prekonava jen s

pomoci uditele.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pti praktické cinnosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neulplné, nepresné,
nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na poradek
na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostredi.

NevyuZiva hospodarné surovin, materialQ a energie.

3. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni.
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Prevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a télesna vychova.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky ucebnich

osnov hodnoti:

e stupen tvorivosti a samostatnosti projevu,

e osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

e poznani zakonitosti danych cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

e kvalita projevu,

e vztah Zaka k ¢innostem a zdjem o né,

e estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

e v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zdka vSeobecn3, télesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné podle pozadavk( osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky plsobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. M4 vyrazné aktivni zdjem o umeéni, estetiku,
brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&$né rozviji sv(ij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpokladl, které Gspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk(l osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych Ukolech. Ma aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou

zdatnost. Rozviji si v poZzadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
Stupen 3 (dobry)

73k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuzivd dostate¢né své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo plsobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v

pozadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)
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73k je v cinnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o cinnosti, nerozviji dostatecné sv(j esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stupen 5 (nedostatecny)

73k je v &innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svlj esteticky vkus a télesnou

zdatnost.

D. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych kritérii

7z

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou jsou v
pripadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucéebnich osnovach jednotlivych
predmétl skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k
véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile Zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznadeni dal$iho rozvoje zaka. Obsahuje také zd@ivodnéni hodnoceni a doporuéeni, jak predchazet

pfipadnym neuspéchlm Zaka a jak je prekonavat.

Formu slovniho hodnoceni Ize zvolit pro hodnoceni vysledkl prace zdka ve vsech predmétech

nebo pouze v nékterych z nich.

Slovni hodnoceni je tfeba formulovat ve smyslu pozitivni motivace a podpory osobniho rozvoje
Zaka. Sdéleni by méla byt ve své formé kladna, avsak objektivni, v pfipadé potieby negativniho
hodnoceni oslabena ve vyznamu pouzivani slov jako, ,Casto, pfevaziné”, apod., prezentovana vidy

jako projev zajmu o Zaka.

Je-li Zak hodnocen slovné, tfidni ucitel pfevede po projednani s vyucujicimi ostatnich predmét(

7 7

slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfrednimu vzdélavani.

Slovni hodnoceni obsahuje :

’

-konkrétni informace o vysledcich, dosazenych v jednotlivych pfedmétech, jejich srovnani s
predeslymi vykony zaka, miru spinéni pozadavk( daného predmétu, presvédceni o dalsSim mozném

zlepseni vykonu Zaka

-popis chovani pfi vyuce, zpUsob zvladani pozadavku kladenych na Zaka

-vypovéd o jeho socidlnim chovani, schopnost spolupracovat, podfidit se, pomoci
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druhym -posouzeni individudlnich vlastnosti Zaka, maji-li vztah k sledovanému pokroku ve vyvoji

jeho osobnosti.

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 —vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostateény

neovlada

Mysleni

1 —vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chdpe souvislosti,

samostatny

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostateény

odpovida nesprdavné i na navodné otazky

Vyjadrovani

1 —vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostateény

nedokdZe se samostatné vyjadfit, i na navodné

otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 —vyborny

uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle

dovednosti, pracuje samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi reseni

ukoll, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

resi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno

prekondva potize a odstraniuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava
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5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 —vyborny

aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k uéeni a praci nepotrebuje vétsich podnétu

4 — dostatecny

maly zajem o uéeni, potrebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u¢eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 - velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho radu Skoly. Méné zavazinych prestupkl se
dopoudti ojedinéle. Zak je v3ak pFistupny

vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitfniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavainého prestupku proti pravidlim slusného
chovani nebo vnitfnimu fradu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zdvainych prestupkd.
Zpravidla se pres duatku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich prestupkli, narusuje vychovné
vzdélavaci cinnost Skoly. OhroZuje bezpecnost a

zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly
sluSného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je
jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a
zdravi jinych osob. Zadmeérné naruSuje hrubym
zpusobem vychovné vzdélavaci cinnost Skoly.
Zpravidla se pres ditku reditele Skoly dopousti

dalSich prestupkd.

1. Klasifikaci vysledk( vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani zéka Ize doplnit

slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych

Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

E. Zpusob hodnoceni Zakia se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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ZpUsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti priznak( postiZeni a uplatfiuje se ve
vsech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni Zaka, a na obou stupnich
zakladni skoly.

Pti zplsobu hodnoceni a klasifikaci Zakt pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které Zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat rliznych
forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

Pri klasifikaci Zakd se doporucuje uprednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni
projedna tridni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zaklm ve tfidé podstatu individualniho
pfistupu a zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

Vyucujici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni 74ka, popsané ve zpravé SPZ.
Voli takové zplsoby provérovani znalosti Zaka, ve kterych se co nejméné projevuje
zdravotni postiZzeni (napf¥. doplfiovani jevd misto diktatd, ustni zkouseni misto pisemnych
praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci, ...).

Podle druhu postizeni vyuziva specidlni metody, postupy, formy a prostiedky vzdélavani a
hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni pomcky, specialni ucebnice a didaktické

materialy.

F. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

Zaci devatych roénik a zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik,
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti s vyjimkou
predmétl vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfrislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem gkoly. Zék mGZe v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

73k, ktery nevykond opravnou zkousku Uspé$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavainych dlvodl muizZe feditel skoly Zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zafazen do nejblizsiho vyssiho rocniku, popfipadé znovu do devatého roc¢niku.

V odlivodnénych pfipadech muize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho pfezkouseni na jiné zakladni Skole. Zkousky se na Zadost krajského uradu

Ucastni Skolni inspektor.

G. Zpusob ziskavani podkladti pro hodnoceni

a)

Pfi celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v

prabéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.
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a. Hodnoceni prabéhu a vysledk( vzdélavani a chovani zakl pedagogickymi pracovniky je
jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné,

pedagogicky zdlivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

c¢) Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou

vysledk( riznych Cinnosti Zak(, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi.

d) Z&ak2.a% 9. roéniku zakladni koly musi mit z kazdého predmétu, alespori Etyfi znamky za kazdé
pololeti (z toho jednu za ustni zkousSeni, pokud to SVP umozZiuji). Znamky ziskavaji vyucujici
pribéiné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pripustné Ustné prezkuSovat Zaky koncem
klasifikacniho obdobi z Iatky celého tohoto obdobi.

a. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tridy, nepfipustné je individualni
prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je moZna jen pfi diagnostikované
vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpravé psychologa.

b. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodriuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevt, vykon(, vytvord. Po Ustnim vyzkouseni oznami
ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci
a praktickych cinnosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnd. Opravené pisemné prace musi
byt predlozeny vSem zaklim a na pozadani ve Skole také rodicim. Ucitel sdéluje vSechny
znamky, které bere v Uvahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim Zaka, a to zejména
prostiednictvim zapisti do, systému Skola OnLine, popfipadé zakovské knizky — soucasné se

sdélovanim znamek zakam.

g) Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok,

aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

h) O terminu pisemné zkousky, kterda ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky
dostatecné dlouhou dobu predem. V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného

charakteru.

1. Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zplsobem
tak, aby mohl vidy dolozit spravnost celkové klasifikace zZaka i zpUsob ziskani znamek (Ustni
zkouseni, pisemné, ...). V pripadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho
poméru v pribéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu
uciteli nebo vedeni skoly.

2. Vyudujici zajisti zapsani zndmek do programu Skola Online, dba o jejich Uplnost.

3. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusSnému predmétu. Pri dlouhodobéjsim

pobytu Zaka mimo skolu (lazernské léceni, lécebné pobyty, doCasné umisténi v Ustavech
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apod.) vyucujici bere zfetel na znamky Zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl zak
umistén.

4. Pfiurcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a uc¢ebni vysledky, jichZ Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za prislusné obdobi.

5. Pripady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické
radé.

6. Zakonni zastupci zdka jsou pribéiné informovani o prospéchu a chovani Zaka
prostfednictvim zakovské knizky.

7. V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zplisobem.

8. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici
tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k

v v

ni mohou zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. do 31. srpna, v pripadé zakl s odloZzenou
klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. zati dalsiho Skolniho roku.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji Zaky ihned po jejich
navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden, - Zaci nemusi dopisovat do sesitl
latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - icelem zkouseni neni
nachdazet mezery ve védomostech Zdka, ale hodnotit to, co umi, - ucitel klasifikuje jen
probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni pfipustné,

- pfed provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaZiti uciva

r)  TFidni u¢itelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuéenim SPZ,
Udaje o novych vysetFenich jsou souéasti zprav uciteld (nebo vychovného poradce) na pedagogické

radé.
H. ZplUsob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zakem se specidlnimi vzdé&ldvacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro
ucely skolskych prepisi mentdlni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady redi,
soubézné postiZeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.
Zdravotnim znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo lehéi zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani.
Socialnim znevyhodnénim je rodinné prostredi s nizkym socidlné kulturnim postavenim,
ohroZeni socidlné patologickymi jevy, natizend Ustavni vychova nebo uloZend ochranna
vychova, nebo postaveni azylanta a Ucastnika fizeni o udéleni azylu na tGzemi Ceské
republiky.

2. Zéci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek

pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.
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3. Pfi hodnoceni 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihlizi k povaze postizeni
nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni zakl a
uplatnuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani Zzakua a také voli vhodné a primérené zplsoby
ziskavani podklada.

4. Pro zjistovani Urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po
predchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano
ukolim, v nichz vzhledem k poruse nemliZe pfimérené pracovat a poddvat vykony
odpovidajici jeho predpokladim.

5. Vyucujici klade ddraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi
vykony. Pfi klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jev(, které zak zvladl.

6. Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zzakd nadanych se fidi vyhlaskou

¢. 48/2005 Sbh., o zakladnim vzdélavani, pokud neni zvlastnim pravnim predpisem

stanoveno jinak.

6.2 Kritéria hodnoceni

1. Hodnoceni je soudasti vychovné vzdélavaciho procesu a je komplexnim posouzenim

prospéchu a chovani Zaka.

2. Kilasifikace je jednou z forem hodnoceni, provadi se priibéiné a celkové na konci kazdého
pololeti. Pribézna klasifikace se uplatnuje pfi hodnoceni dilcich vysledk( a projevl Zaka. Klasifikace
souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym priimérem bézné

klasifikace.

3. Predmétem klasifikace jsou vysledky, jichz zZak dosahl v jednotlivych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem nebo individualnim vzdélavacim planem. Klasifikacni stupen urci
ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. V predmétu, ve kterém uci vice uciteld, urci vysledny

klasifikacni stupen za klasifikacni obdobi uditelé po vzajemné dohodé.

4. Ohodnoceni vykonu zéka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a
pfimérené narocné. Prihlizi ke specidlné vzdéladvacim potfebam Zdka, zdravotnimu stavu,
individualnim a vékovym zvla$tnostem, zajm@m i ke kvalité jeho vychovného prosttedi. Reditel

Skoly bude pusobit na sjednocovani klasifikacnich méfitek vSech uciteld.

5. Pedagogic¢ti pracovnici zajistuji, aby Zaci a jejich zakonni zastupci byli véas informovani o
pribéhu a vysledcich vzdélavani Zzaka a to formou pribéznych zapisli do zakovskych knizek, sdéleni
rodicim. Pred koncem kazidého ctvrtleti budou sdéleny vychovné vzdélavaci vysledky zaki

zakonnym zastupclm na tridnich schiizkach nebo konzultaénich hodinach. Budou zapsany vysledky
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za l. a lll. ¢tvrtleti do Zakovskych knizek, informacnich denikd. V pripadé mimoradného zhorseni

informuje ucitel prokazatelnym zplsobem zakonného zastupce Zaka neprodlené.
6. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni.

7. Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaci. Ve vyjimecnych
pfipadech kombinacislovniho hodnoceni a znamkou. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly

se souhlasem skolské rady.

8. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech povinnych
predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétl vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén. Do
vyssiho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval roc¢nik, a Zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval

rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

9. Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti

nehodnoti.

10. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zari
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi

rocnik, popfipadé znovu devaty rocnik.

11. Ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni
prezkouseni zaka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu reditel skoly, krajsky urad. Komisionalni
prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se

zakonnym zastupcem Zaka.

12. 74k, ktery pIni povinnou $kolni dochdzku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz
jednou rocnik opakoval; tomuto Zakovi muze feditel Skoly na Zadost jeho zdkonného zastupce

povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

13. Ma-li zdkonny zastupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnll od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni

prezkouseni zaka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu reditel skoly, krajsky urad. Komisionalni
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prezkouseni se konda nejpozdéji do 14 dnl od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se

zakonnym zastupcem Zaka.

14. 74k, ktery pIni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz
jednou rocnik opakoval; tomuto Zakovi muiZe feditel Skoly na Zadost jeho zdkonného zastupce

povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

15. Reditel gkoly mGze zdkovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného zastupce opakovani

ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk( a divod( uvedenych v Zadosti.
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